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Szanowni Panstwo,

rok 2022 stanowit dla Parnstwowej Inspekcji Sanitarnej kolejny okres intensywnej pracy,
ukierunkowanej na dziatania przeciwepidemiczne. W maju ubiegtego zakoriczyt sie w Polsce stan
epidemii. Od 16 maja 2022 r, zgodnie z przepisami rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 12 maja
2022 r. w sprawie ogfoszenia na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej stanu zagrozenia epidemicznego,

w naszym kraju obowiqzuje stan zagrozenia epidemicznego.

Pracownicy Inspekcji Sanitarnej nadal sprawujg nadzor epidemiologiczny nad osobami zakazonymi
SARS-CoV-2. Pracownicy Powiatowej Stacji Saniatrno — Epidemicznej w Pforisku, w roku 2022
ktorego dotyczy niniejszy raport, przeprowadzili 4072 dochodzenia epidemiologiczne. Na terenie
powiatu ptoriskiego zarejestrowano 3868 zakazeri SARS-CoV-2, odnotowano 267 hospitalizacji.
Niestety, z powodu COVID-19, w ubiegfym roku odnotowano rowniez 38 zgonow. Zaistniafa rowniez
koniecznos¢ zawieszenia zaje¢ w szkotach. Wydano 120 opinii o zawieszeniu zajec¢ stacjonarnych
i przejsciu na nauczanie zdalne po wystgpieniu przypadkéw zakazeri SARS CoV-2

u uczniow/przedszkolakdw lub personelu placéwek oswiatowo-wychowawczych.

Choc¢ pandemia COVID-19 natozyta na inspekcje sanitarng dodatkowe obowiqzki, walka z wirusem
to tylko czes¢ naszych dziatan. Podstawq naszej codziennej pracy jest, podobnie jak w latach
ubiegtych, nadzor nad bezpieczeristwem zywnosci, wody pitnej i wody w kgpieliskach, nadzér nad
kosmetykami, higienq srodowiska, higienqg pracy, czy warunkami nauczania iwychowania.
Kontrolujemy stan sanitarny szpitali, zakazenia szpitalne oraz monitorujemy realizacje Programu
Szczepiern Ochronnych. Niezaleinie od kontroli wynikajgcych z przyjmowanego corocznie planu

kontroli, na biezgco reagujemy na interwencje sktadane przez spofecznosc lokalng.

Przedktadany Paristwu RAPORT O STANIE BEZPIECZENSTWA SANITARNEGO POWIATU PtONSKIEGO
W ROKU 2022 zawiera dane statystyczne odnoszqce sie do zagadnien zdrowia publicznego,
pozostajgcych w kompetencji Paristwowej Inspekcji Sanitarnej. Mam nadzieje, ze przedstawione
w raporcie informacje bedq przydatne do podejmowania dziatan, ktdre pozwolg na systematyczne
podnoszenie jakosci Zycia mieszkaricow Powiatu Ptonskiego, co nie pozostanie bez wpfywu
na ich dobrostan zdrowotny.

Joanna Kalinowska-Morka

Paristwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Ptonisku

Ptonsk, kwieciert 2023 r.
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1. CHARAKTERYSTYKA NADZOROWANEGO TERENU

Powiat ptoniski zajmuje powierzchnie okoto 1384 km? Graniczy z powiatami: ciechanowskim,

ptockim, puttuskim, mtawskim, zurominskim, nowodworskim, sierpeckim, sochaczewskim.

W sktad powiatu wchodzg:
gminy miejskie: Ptonsk, Racigz;

[ ]
gminy miejsko-wiejskie: Czerwinsk nad Wistg, Nowe Miasto, Sochocin;

gminy wiejskie: Baboszewo, Dzierzaznia, Joniec, Naruszewo, Ptonisk, Racigz, Zatuski;

miasta: Czerwinsk nad Wistg, Nowe Miasto, Ptonsk, Racigz, Sochocin.
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Powiat ptonski liczy 86 033 mieszkarncow, z czego 50,9% stanowig kobiety, a 49,1% mezczyzni.

30% stanowig mieszkancy miast, okoto 70% to mieszkancy wsi. W latach 2002-2021 liczba

mieszkancoéw zmalata o0 2,5 %.*

1 https://www.polskawliczbach.pl/powiat plonski#tdane-demograficzne
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Pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Ptonsku znajduje sie 2061

obiektow, w tym:

e 139 placowek lecznictwa zamknigtego i otwartego oraz gabinetow lekarskich;
e 219 zaktadow pracy, zatrudniajgcych 8205 pracownikow;

e 1198 obiektow zywieniowo-zywnosciowych statych i ruchomych, produkujacych

i wprowadzajgcych do obrotu zywnosc¢;
e 384 obiekty uzytecznosci publicznej;

® 121 placéwek szkolno-wychowawcze, w tym zaktady nauczania i wychowania oraz placéwki

sezonowe wypoczynku letniego i zimowego.

Tabela 1. Liczba obiektéw nadzorowanych, w zaleznosci od zakresu sprawowanego nadzoru w latach 2020-2022.
Lp. | Obiekty nadzorowane Rok 2020 Rok2021 | Rok2022
1. Epidemiologia chorob zakaznych 160 139 139
2. Higiena pracy 206 207 219
3 Higiena zywnosci, zywienia i 1723 1243 1198
przedmiotow uzytku
4. Higiena komunalna (obiekty 381 384 384
uzytecznosci publicznej, zaktady
fryzjerskie, nadzér nad jakoscia
wody do spozycia, woda w
kapieliskach i na basenach)
5. Higiena dzieci i mtodziezy (placowki 110 121 121
systemu oswiaty i wychowania,
obiekty wypoczynku dzieci i
mtodziezy)
RAZEM 2580 2094 2061

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Plonsku poza dziatalnosciag kontrolno-represyjng

prowadzit dziatania z zakresu edukacji zdrowotnej, skierowanie w przewazajacej czesci do dzieci

i mtodziezy, ale rowniez do ogdtu mieszkaricow powiatu.
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2. NADZOR PRZECIWEPIDEMICZNY

Sytuacja epidemiologiczna choréb zakainych na terenie powiatu ptonskiego
w latach 2018-2022

Monitorowanie sytuacji epidemiologicznej chorob zakaznych i zatru¢ polega na biezgcej analizie
przypadkoéw zachorowan. Na podstawie analizy danych statystycznych, pochodzacych z Programu
Badan Statystycznych Statystyki Publicznej (sprawozdania Mz-56 z zachorowan na choroby zakazne)
nalezy stwierdzi¢, ze sytuacja epidemiologiczna chordb zakainych (poza zakazeniami
i zachorowaniami na COVID-19) na terenie powiatu ptonskiego podobnie, jak sytuacja u kraju

wyglada na ogot korzystnie.

W roku 2022, w ramach nadzoru epidemiologicznego Powiatowa Stacja Sanitarno -
Epidemiologiczna w Plonsku, realizowata zadania ustawowe poprzez sprawowanie nadzoru
w ogniskach zakazen i chordb zakaznych, dziatalnos¢ przeciwepidemiczng oraz dokonywanie analiz
i ocen epidemiologicznych. W omawianym okresie przeprowadzono ogétem 4072 dochodzenia

epidemiologiczne. Wigkszos¢ dochodzen odnosita sie do zakazen SARS-CoV-2.

Rejestracja zakazen i chorob zakazinych prowadzona byta zgodnie z X Rewizjg ,Miedzynarodowej
Klasyfikacji Choréb” (ICD-10) oraz definicjami choréb zakaznych Unii Europejskiej. Czuto$¢ systemu
nadzoru epidemiologicznego uwarunkowana jest miedzy innymi stopniem wykorzystania badan
diagnostycznych, stuzacych wykrywalnosci patogenow odpowiedzialnych za wystepowanie zakazen
oraz znajomoscig przepisow regulujacych zagadnienia nadzoru epidemiologicznego i ich
przestrzeganiem przez personel medyczny. Brak zgtoszen lub opdinione zgtaszanie przypadkow
choréb zakaznych i zakazen utrudnia organom Panstwowej Inspekcji Sanitarnej podjecie wtasciwego

postepowania przeciwepidemicznego.
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W ramach nadzoru nad zgtaszalnoscig zakazeri i chordb zakaznych, w roku sprawozdawczym,
przeprowadzono jedng kontrole w zakresie zgtaszalnosci gruzlicy w Poradni Choréb Ptuc SPZZ0OZ
im. Marszatka Jozefa Pitsudskiego w Ptorisku. Podczas kontroli sprawdzono dokumentacje medyczna
oraz znajomosc przepisow prawnych odnoszacych sie do zagadnien zakazen szpitalnych przez

personel medyczny. Nie stwierdzono w tym zakresie nieprawidtowosci.

~ Zakaienia SARS-CoV-2

W 2022 roku kontynuowano dziatania zapobiegawcze i przeciwepidemiczne w zwigzku z pandemia
COVID-19. W tym okresie na terenie powiatu ptoriskiego odnotowano 3868 przypadkow zakazen
(okoto 35% mniej niz w 2021 roku - 5156). Hospitalizowano 267 oséb (w 2021 roku — 343).
Odnotowano 39 zgonow (okoto czterokrotnie mniej niz w 2021 roku - 147).
Przyczyna 38 zgondw byt SARS-CoV-2 oraz Clostridioides difficile (1 zgon). Zdecydowana wiekszos¢

zgonow (38) wystapita w grupie wiekowej 60+.

Od poczatku pandemii COVID-19 w latach 2020-2022 na terenie powiatu ptoniskiego zarejestrowano
ogdétem 7517 przypadkow zakazen, nadzorem epidemiologicznym objeto 9560 osoéb, natomiast

obowigzkowa kwarantanng domowg 16605 o0sob.

W 2022 roku odnotowano 27 ognisk epidemicznych o etiologii SARS CoV-2 w podmiotach
leczniczych, w tym w zaktadach opiekunczo-leczniczych. Dzigki wdrozonym procedurom
zapobiegawczym udato sie skutecznie ograniczy¢ liczbe oséb zakazonych i szybko wygasi¢ ogniska.
W ww. ogniskach odnotowano 308 zakazern wsrod pacjentow oraz 36 zakazen u personelu

medycznego.

__Grypaipodejrzeniagrypy
Wérdéd choréb zakaznych, ktérym mozna zapobiegac poprzez szczepienia ochronne, nadal istotny
problem stanowi grypa. Grypa jest ostrg chorobg wysoce zakaing, powodujaca okresowe epidemie.
Zmiennos$¢ antygenowa wirusa grypy powoduje, ze znaczna czes$¢ populacji pozbawiona jest
odpornosci. Paristwowa Inspekcja Sanitarna zaleca szczepienia ochronne przeciw grypie raz w roku

przed sezonem epidemicznym.

W 2022 roku zgtoszono 14 448 przypadkéw podejrzen / zachorowan na grype (ok.17% wiecej niz
w 2021 roku — 12 354 przypadki). W 2022 roku 11 chorych skierowano do szpitala. Zgonow

z powodu grypy nie odnotowano.
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W analizowanym okresie nieliczne przypadki grypy potwierdzono laboratoryjnie:
e w 2018 roku - 4 przypadki potwierdzono laboratoryjnie (wirusy grypy typu AH1N1 oraz typu
B), w tym 3 potwierdzenia laboratoryjne u dzieci dla lat 14-tu.
e w 2019 roku potwierdzono laboratoryjnie 5 przypadkow grypy typu A, w tym 2 przypadki
grypy AHIN1. Wsrod chorych byto 4 dzieci do lat 14-tu.
e w 2020 roku potwierdzono laboratoryjnie 19 przypadkow grypy typu A. Wsréd chorym byto
14 dzieci do lat 14-tu.
e w 2022 roku zarejestrowano 19 potwierdzonych przypadkow grypy, w tym 17 u dzieci do lat
14-tu.
Badania mikrobiologiczne w kierunku zakazen wirusami oddechowymi, w tym wirusem grypy

wykonuje sie przede wszystkim podczas hospitalizacji.

Na rycinie ponizej przedstawiono wspotczynnik zapadalnosci (liczba zachorowan na 100 tysiecy)

na grype oraz infekcje grypopodobne na terenie powiatu ptoriskiego w latach 2018-2022.

Wykres 1. Wspétczynnik zapadalnosci (liczba zachorowan na 100 tysiecy) na grype oraz infekcje grypopodobne na terenie powiatu
ptonskiego w latach 2018-2022

Zapadalnos¢ na grype oraz infekcje grypopodobne
na terenie powiatu ptonskiego w latach 2018-2022
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Wysoka liczba zarejestrowanych przypadkow zachorowan / podejrzen grypy w latach 2018 - 2019
roku zwigzana byta ze wzrostem zgtaszalnosci tych zachorowan przez podmioty lecznicze.
W sprawozdaniach wykazywane sg wszystkie przypadki grypy, podejrzen grypy oraz infekcje
grypopodobne. W 2022 roku zaobserwowano nieznaczny wzrost zachorowan na infekcje grypowe
w poréwnaniu do 2021 roku. Na poprawe sytuacji epidemiologicznej w zakresie grypy w ostatnich
latach mogta mie¢ wptyw sytuacja epidemiologiczna w Polsce oraz podejmowane dziatania

przeciwepidemiczne majgce na celu ograniczenie szerzenia sie zakazen wirusowych przenoszonych
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drogg kropelkowa (m.in.: stosowanie maseczek ochronnych w podmiotach leczniczych, dystans

spoteczny).

W Polsce, od sezonu epidemicznego 2004/2005 prowadzony jest nadzor nad grypa — Sentinel
(wybiorczy system integrowanego nadzoru epidemiologicznego i wirusologicznego nad grypa).
Uczestnicza w nim wybrani lekarze pierwszego kontaktu, stacje sanitarno-epidemiologiczne oraz

Krajowy Osrodek ds. Grypy NIZP-PZH PIB, petnigcy role koordynatora.

Nalezy nadmieni¢, iz wirusowe zakazenia gornych dréog oddechowych wywotuje wiele czynnikow.
Najczesciej wystepujg: wirusy grypy typu A, wirusy grypy typu B, RSV (Respiratory Syncytial Virus),
wirusy paragrypy typu 1, 2 i 3 oraz adenowirusy. Na przetomie roku 2022 / 2023 roku, w zwigzku
ze wzrostem zakazen wywotanych przez wirusa grypy i RSV wprowadzono testy antygenowe SARS

COV-2/ INFLUENZA A+B/RSV antygen COMBO w szpitalach oraz poradniach rodzinnych.

Nalezy pamietac, iz profilaktyka zachorowan na grype oraz infekcje grypopodobne obejmuje:

e coroczne szczepienia przeciw grypie,

| e przestrzeganie higieny rak,
e zakrywanie ust i nosa w czasie kaszlu i kichania,
e w okresie sezonu grypowego unikanie przebywania w pomieszczeniach o duzym
zageszczeniu ludzi,
e unikanie bezposrednich kontaktéw z innymi ludzmi przez osoby z objawami zakazenia
gornych drég oddechowych,

e wprowadzenie odpowiednich dla danej jednostki medycznej zarzadzen prewencyjnych

i rozwigzan technicznych zapobiegajacych szerzeniu sige zakazen.

\ — e S — s —_— — — e R R
| Choroby wieku dzieciecego, ktorym mozna zapobiegac
poprzez szczepienia ochronne

Wsrod chorob wieku dzieciecego, ktorym mozna zapobiega¢ poprzez szczepienia ochronne,
na terenie powiatu pfonskiego, dominujg w dalszym ciggu zachorowania na ospe wietrzng,
stanowigc 98% zachorowan.

Na rycinie ponizej przedstawiono wspotczynnik zapadalnosci (liczba zachorowan na 100 tysiecy) na

choroby wieku dzieciecego terenie powiatu ptonskiego w latach 2018-2022.
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Wykres 2. Wspotczynnik zapadalnoéci (liczba zachorowan na 100 tysigcy) na choroby wieku dziecigcego terenie powiatu
ptonskiego w latach 2018-2022.

Zapadalnos¢ na choroby zakazne wieku dziecigcego na terenie powiatu
ptonskiego w latach 2018-2022
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modra mswinka mrézyczka krztusiec mospa wietrzna

W 2022 roku zarejestrowano 335 zachorowan na ospe wietrzng (zapadalnos¢ ok. 385 / 100 tys.),
w 2021 roku 95 przypadkow (zapadalnos¢ ok. 108 / 100 tys.). W minionym roku w poréwnaniu
do poprzedniego roku odnotowano ponad trzykrotny wzrost liczby przypadkow ospy wietrznej.
Najwyzszg zapadalnos¢ w analizowanym okresie odnotowano w 2018 roku (ok. 668 / 100 tys.).

Szczepienia przeciw ospie wietrznej w ramach PSO realizowane sg u dzieci do 12 roku zycia
nalezgcych do grup ryzyka, u dzieci z ich najblizszego otoczenia oraz dzieci przebywajacych
w domach dziecka, zaktadach opiekuriczo-leczniczych itp. Ponadto, w ramach PSO wykonuje sie
te szczepienia u dzieci do lat 3 przebywajacych w ztobkach, klubach dzieciecych i innych instytucjach
opiekunczych. Nieduza czes¢ dzieci jest zaszczepiona na koszt rodzicow. Odsetek dzieci
zaszczepionych przeciwko ospie wietrznej jest niestety niewielki. Do czasu wprowadzenia szczepien
obowigzkowych u catej populacji dzieci nie bedziemy obserwowali drastycznego zmniejszenia liczby

zachorowan na te chorobe zakaina.

W 2022 roku zarejestrowano 2 przypadki nagminnego zapalenia przyusznic (Swinki), 2 przypadki
rézyczki, nie odnotowano przypadkéw odry. Dzieki wdrozeniu w 2003 roku obowigzkowych
szczepien p/odrze, swince i rozyczce u matych dzieci w 2 roku zycia zaobserwowano znaczny spadek
zapadalnosci na te choroby zakazne. W 2008 roku wprowadzono dawke przypominajgcg u dzieci
w 10 roku zycia, natomiast w 2019 roku, z uwagi na niekorzystng sytuacje epidemiologiczng odry

w Polsce, przesunieto szczepienie przypominajace u dzieci na 6 - ty rok zycia.
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W 2022 roku zarejestrowano w powiecie ptoriskim 2 zachorowania na krztusiec. W analizowanym

okresie zapadalnos¢ na krztusiec utrzymywata sie na dos¢ niskim poziomie (najwyzsza zapadalnosé

osiggnieta zostata w 2018 i 2020 roku - ok.5,7 / 100tys.). Zachorowania dotyczyly wszystkich grup

wiekowych. Szczepienia podstawowe przeciwko krztuscowi realizowane sa u matych dzieci do 2 r.z.

Szczepienia przypominajgce u dzieci w 6-tym i 14-tym roku zycia. Poziom odpornosci poszczepiennej

przeciwko krztuscowi niestety nie chroni jednak populacji przed zachorowaniem w péZniejszym

okresie zycia. Dlatego tez zaleca sie podawanie dawek przypominajacych, a zwtaszcza u oséb z grup

ryzyka.

ZakaZenia jelitowe

Wsrod zakazen jelitowych, w 2022 roku dominowaly wirusowe zakazenia jelitowe

147 przypadkow (rotawirusy — 98, norowirusy - 18, inne okreslone i nieokreslone - 31).

Zarejestrowano 132 przypadki bakteryjnych zakazen jelitowych wywotane przez Clostridioides

difficile, 2 przypadki - innych zakazen jelitowych (2- E.coli, 1 - Campylobacter) oraz 13 przypadkoéw

zachorowann na salmonelozy-zatrucia pokarmowe. Ponadto, zarejestrowano 51 przypadkéw

biegunki o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu, w tym 9 przypadkéw u dzieci do lat 2.

Na diagramie przedstawiono udziat procentowy poszczegoélnych zakazen jelitowych na terenie

powiatu ptonskiego w 2022 roku.

Wykres 3. Udziat procentowy poszczegolnych zakazen jelitowych na terenie powiatu ptoniskiego w 2022 roku.

Zakazenia jelitowe na terenie powiatu ploriskiego
w 2022 roku

= zakatenia Clostridicides difficile-38,3%

= zakatenia Ecoli-0,3%

= zakazenia Campylobacter 0,3%

« salmonelozy-zatrucia pokarmowe-3,8%

* biegunki 0 prawdopodobnie zakatnym pochodzeniu-14,8%

= zakatenia jelitowe wirusowe-42,6%

Jak widac na diagramie, najwiekszy udziat miaty wirusowe zakazenia jelitowe, stanowigc okoto 43%

wszystkich przypadkow zakazen jelitowych. W 2022 roku odnotowano 1 ognisko epidemiczne
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o etiologii C.difficile w podmiocie wykonujgcym dziatalnos¢ leczniczg (Szpital w Ptonsku). Wykryto

ogotem 4 przypadki zakazen C.difficile u pacjentow.

Na rycinie ponizej przedstawiono zapadalnos$¢ na zakazenia jelitowe na terenie powiatu ptoriskiego

w latach 2018-2022 (wyrazona jako wspotczynnik zapadalnosci - liczba zachorowan na 100 tysiecy).

Wykres 4. Zapadalnos¢ na zakazenia jelitowe na terenie powiatu ptonskiego w latach 2018-2022

Zapadalnosé na zakazenia jelitowe
na terenie powiatu ptoriskiego w latach 2018-2022
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= lamblioza = wirusowe i inne zakaienia jelitowe

= biegunki o prawdopodobnie zakainym pochodzeniu

Zapadalnos¢ na salmonelozy - zatrucia pokarmowe, w latach 2018-2022, utrzymywata sie na niskim
poziomie (2018 r. — 15 przypadkéw, 2019 r. — 22 przypadki, 2020 r. — 14 przypadkow, 2021 r. —
8 przypadkow, 2022 r. — 13 przypadkow). Wiekszos¢ przypadkow salmoneloz — zatruc¢ pokarmowych

to zachorowania sporadyczne.

W analizowanym okresie wystgpity 3 ogniska salmonelloz-zatru¢ pokarmowych. W 2019 roku
wystgpito 1 ognisko salmonellozy - zatrucia pokarmowego, zachorowato tacznie 6 oséb, w tym
2 dzieci w wieku do lat 14-tu. W 2022 roku wystapity 2 ogniska salmonelloz - zatru¢ pokarmowych,

zachorowato tacznie 7 0oséb w tym 1 dziecko w wieku do lat 14-tu.

Wsréd  innych  bakteryjnych zakazen jelitowych najwiekszy problem stanowig zakazenia
Clostridioides difficile, Zapadalno$¢ w analizowanym okresie wykazywata tendencje rosnaca
w latach 2018-2021. Najwyiszg liczbe przypadkow zarejestrowano w 2021 roku (230 przypadkéw
zakazen). W 2022 roku zarejestrowano duzy spadek zapadalnosci w stosunku do 2021 roku

(z 264 / 100 tys. do okoto152 / 100 tys.)

Zapadalnos¢ na biegunki o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu oraz inne bakteryjne zakazenia

jelitowe w analizowanym okresie wykazujg tendencje malejaca.
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W latach 2018-2022 zarejestrowano pojedyncze zachorowania na lamblioze. W zakresie wirusowych
zakazen jelitowych odnotowano najwyzszg zapadalnos¢ w latach 2018-2019 (ok. 210 / 100 tys.).
W kolejnych latach: 2020-2021 obserwowano tendencje malejgcg, natomiast w 2022 roku

zaobserwowano wzrost do okoto 169 / 100 tys.

Zakazenia centralnego ukladu nerwowego

Na rycinie ponizej przedstawiono zapadalnos¢ na zakazenia centralnego uktadu nerwowego
na terenie powiatu ptonskiego w latach 2018-2022 (wyrazona jako wspotczynnik zapadalnosci -

liczba zachorowan na 100 tysiecy).

Wykres 5. Zapadalnos$¢ na zakazenia centralnego uktadu nerwowego na terenie powiatu ptofiskiego w latach 2018-2022
(wyrazona jako wspdtczynnik zapadalnosci - liczba zachorowar na 100 tysigcy).

Zapadalno$¢ na zakazenia centralnego uktadu nerwowego
na terenie powiatu ptonskiego w latach 2018-2022
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W zakresie zachorowan na inwazyjng chorobe meningokokowg odnotowano pojedyncze przypadki
w latach 2018 i 2019. W latach 2020 - 2022 nie odnotowano zadnego przypadku Inwazyjnej Choroby
Meningokokowej. W 2022 roku nie odnotowano zadnego przypadku zakazenia centralnego uktadu

nerwowego.

Wirusowe zapalenie wqgtroby

Wirusowe zapalenie watroby (wzw) typu A i E — przenoszone sg drogg pokarmowg. Natomiast
wzw typu B, C, D - drogg pozajelitowg, przy czym warto podkresli¢, ze wiekszos¢ zakazen zwigzana
jest z wykonywaniem zabiegéw przebiegajacych z naruszeniem ciggtosci tkanek (zabiegi medyczne

i niemedyczne).
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W 2022 roku odnotowano 8 przypadkéw wzw typu C oraz 4 przypadki wzw typu B, przy czym warto

podkreéli¢, ze zakazeniom wzw B mozna zapobiega¢ poprzez szczepienia ochronne. W omawianym

okresie nie zarejestrowano wzw typu A.

Wystepowanie przypadkow zachorowan na wzw A zwigzane jest przede wszystkim z pobytem
w miejscach o niskim poziomie higieny. Niestety, sytuacja epidemiologiczna w zakresie
wystepowania wzw A w Polsce zmienita si¢ na niekorzysc. Od 2017 roku odnotowano znaczny
wzrost zapadalnodci. Na terenie naszego powiatu rowniez mozemy spodziewac sie wzrostu
zachorowar na wzw A z uwagi na powszechng wrazliwosé populacji oraz niski poziom zaszczepienia
przeciwko wzw A. Optymistyczna jest jednak obserwacja, ze na terenie powiatu ptonskiego

w okresie ostatnich 5 lat nie zarejestrowano zadnego przypadku zachorowania.

Sytuacja w zakresie zakazen wirusem zapalenia watroby typu C w analizowanym okresie 5 lat
zmieniata sie. W latach 2020 i 2021 zaobserwowano znaczacy spadek zapadalnosci na wzw typu C -
zarejestrowano po jednym przypadku przewlektego wzw C. W 2022 roku odnotowano wzrost
zapadalnosci, zarejestrowano 8 przypadkow wzw typu C. Niestey, jesli chodzi o wzw typu C brak

jest szczepionki zapobiegajacej temu zakazeniu.

Sytuacja w zakresie zakazen wirusem zapalenia watroby typu B w analizowanym okresie 5 lat
réwniez sie zmieniata. W latach 2020 i 2022 zaobserwowano znaczacy spadek zapadalnosci na

wzw typu B. W 2022 roku zarejestrowano 4 przypadki przewlektego wzw typu B.

Zdecydowana wigkszos¢ zakazen wirusem wzw typu B i C to przewlekte zakazenia.
W dochodzeniach epidemiologicznych czesto nie mozna okresli¢c okolicznosci, ani daty zakazenia.
Na rycinie ponizej przedstawiono zapadalnos¢ na wirusowe zapalenie watroby w latach 2018 - 2022

(wyrazona jako wspodtczynnik zapadalnosci - liczba zachorowan na 100 tysiecy).
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Wykres 6. Zapadalno$¢ na wirusowe zapalenie watroby w latach 2018 - 2022 (wyrazona jako
wspétczynnik zapadalnosci - liczba zachorowar na 100 tysiecy).

Zapadalnosc na wirusowe zapalenie watroby na terenie powiatu
ploriskiego w latach 2018-2022
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Aktualnie dostepne s3g szczepionki przeciwko wirusowemu zapaleniu watroby typu B oraz typu A.
W Polsce szczepienia przeciwko wzw typu B jako szczepienia masowe w populacji, prowadzone
sq od 1989 roku. Szczepienie wykonywane jest u noworodkéw w czasie 24 godzin po urodzeniu
oraz u osob z grup ryzyka - jako szczepienia obowigzkowe lub zalecane. Szczepienia przeciwko
wzw A realizowane sg w ograniczonym zakresie, wytgcznie jako szczepienia zalecane, gdzie koszt
zakupu szczepionki ponosi pacjent. Szczepienia p / wzw A wskazane sg w szczegolnosci dla oséb
podrézujgcych w tereny (rejony Swiata), gdzie zachorowania wystepujg endemicznie oraz dla oséb

zatrudnionych przy produkgji i dystrybucji zywnosci.

W ramach dziatan przeciwepidemicznych, w 2022 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Ptonsku, wystosowat wystapienia do lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej w celu objecia
nadzorem lekarskim nosicieli antygenu HBs i oséb chorych na WZW B i C, a takze oséb z ich

najblizszego otoczenia (13 - wzw C, 3 —wzw B).

Gruzlica
Swiatowa Organizacja Zdrowia postrzega gruzlice, jako problem globalny w dziedzinie zdrowia
publicznego. W Polsce gruzlica znajdowata sie na pierwszym miejscu, jesli chodzi o zgony
z powodu choréb zakaznych. W ostatnich latach, w zwigzku z wystapieniem pandemii SARS-Cov-2,

dominowaty zgony z powodu zakazenia tym patogenem. Na terenie powiatu ptonskiego

w 2022 roku nie odnotowano zgonu z powodu gruzlicy.

W 2022 roku przeprowadzono 14 wywiadéw epidemiologicznych z chorymi na gruizlice. Podjeto

stosowne dziatania przeciwepidemiczne. Prowadzono nadzor nad osobami ze stycznosci z chorymi
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na gruzlice ptuc w okresie pratkowania. Wystosowano wystgpienia do oséb ze stycznosci z chorymi
na gruzlice ptuc — pratkujgcymi, w celu zobowigzania ich do zgtoszenia sie do lekarza rodzinnego.
Ponadto, wystosowano wystgpienia do poradni rodzinnych o objecie nadzorem lekarskim w/w

osob. Objeto nadzorem epidemiologicznym ogdétem 9 oséb z kontaktu z chorymi na gruzlice.

W 2022 roku zarejestrowano 14 przypadkow gruzlicy ptuc (w tym 10 przypadkow gruilicy
pratkujacej). Jeden przypadek to wznowa, pozostate - to nowe zachorowania. Ogétem, zachorowato
5 kobiet i 9 mezczyzn. Wsrdd chorych nie byto dzieci. Najwiecej zachorowan dotyczyto osob w wieku
produkcyjnym (20 - 64 r.z.). Nie odnotowano gruilicy pozaptucnej, mykobakterioz ani zgonow

z powodu gruzlicy.

Pacjenci dorosli chorzy na gruzlice po odbyciu leczenia szpitalnego objeci sg opieka specjalistyczng
Poradni Choréb Ptuc w Ptonsku lub innych poradni. Dzieci s3 pod opiekg Poradni Chorob Ptuc
ALERGIA-MED w Ciechanowie. PPIS w Ptonisku na biezgco monitoruje, czy pacjenci po leczeniu

szpitalnym kontynuujg leczenie w poradni choréb ptuci gruZlicy.

W 2022 roku poréwnaniu do 2021 roku zarejestrowano prawie trzykrotnie wyiszg liczbe

przypadkow gruzlicy (2021 r. - 5 przypadkow, 2022 r. - 14 przypadkow).

Wykres 7. Zachorowania na gruilice na terenie powiatu ptonskiego w roku 22 wg pfci i miejsca zamieszkania

Zachorowania na gruzlice na terenie powiatu ptoriskiego w 2022 roku
wg plcii miejsca zamieszkania

= kobieta-miasto-14,3% = kobieta-wie$-21,4% = meiczyznawie$-50% = meiczyzna-miasto - 14,3%

Na rycinie powyzej przedstawiono zachorowalnos¢ na gruilice w 2022 roku
w zaleznosci od pfci i miejsca zamieszkania. Zdecydowana wiekszos¢ zachorowan na gruilice

wystapita u mezczyzn zamieszkatych w srodowisku wiejskim (50%).
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W 2022 roku przeprowadzono jedng kontrole tematyczng w Poradni choréb ptuc

SPZZOZ im. Marszatka J. Pitsudskiego w Ptonisku w zakresie zgtaszania gruzlicy. Celem kontroli byto
zebranie danych dotyczacych zachorowan na gruilice, a takie wyszukiwanie przypadkow
przeniesienia gruzlicy z bydta na ludzi (kontakt zawodowy — hodowcy bydta). Ustalono, iz zadna

z 0so6b chorych na gruzlice w 2022 roku nie miata kontaktu z bydtem.

Inne choroby zakaZne

W 2022 roku zarejestrowano inne choroby zakazne, tj.: borelioza — 13 przypadkéw (dwukrotnie
mniej, niz w 2021 roku — 7), zakazenia inwazyjne S. pyogenes - 5 przypadkdéw, 2 przypadki
szkarlatyny, 6 przypadkéw inwazyjnej choroby pneumokokowej, 1 przypadek inwazyjnej choroby

wywotanej przez Haemophilus influenzae, 1 przypadek bablowicy.

W 2022 roku w grupie choréb przenoszonych drogg ptciowa zarejestrowano 1 przypadek rzezaczki.

Nie rejestrowano zakazenia HIV, zachorowan AIDS, ani kity.

Programy WHO — eliminacji odry i roZyczki oraz eradykacji poliomyelitis

W Polsce realizowane sg programy WHO eliminacji odry i réozyczki oraz eradykacji poliomyelitis
na swiecie. Wszystkie przypadki zachorowan wymagajg potwierdzenia laboratoryjnego. Nadzorem
epidemiologicznym obejmowane jest rowniez otoczenie chorych. W latach 2018-2022 na terenie
powiatu ptonskiego nie zgtoszono zadnego przypadku ostrego porazenia wiotkiego (OPW). W 2022
roku zarejestrowano 2 przypadki rézyczki, natomiast nie zarejestrowano'iadnego przypadku odry,

ani OPW.,

PPIS w Ptonsku petni czynny nadzér nad ostrymi porazeniami wiotkimi. Od sierpnia 2022 roku
na polecenie Mazowieckiego Panstwowego Wojewoddzkiego Inspektora Sanitarnego raz w miesigcu
przeprowadzane s3 kontrole w zakresie zgtaszalnosci ostrych porazen wiotkich w oddziale

dzieciecym SPZZOZ im. Marszatka .J. Pitsudskiego w Ptorisku.
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Choroby odzwierzece stanowig wazny problem epidemiologiczny. W zakresie zwalczania choréb
odzwierzecych Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Plonsku wspdtpracuje scisle
z Powiatowym Lekarzem Weterynarii w Ptorisku w oparciu o porozumienie zawarte miedzy tymi

organami.
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W zakresie zapobiegania chorobom odzwierzecym pomiedzy PPIS w Plonisku a Powiatowym

Lekarzem Weterynarii w Ptorisku, na biezagco wymieniano informacje o przypadkach kontaktu ludzi
ze zwierzetami podejrzanymi o wscieklizne — zgtoszono 61 przypadkow (podobnie w 2021 roku — 65
przypadkéw). Wystosowywano wystapienia do osob pokasanych przez zwierzeta nieznane -
podejrzane o wscieklizng, w celu zgtoszenia sie do poradni konsultacyjnej szczepien przeciwko
wéciekliznie. W roku 2022, u 22 oséb podjeto szczepienia p/wsciekliznie (w 2020 roku — 5).
Byty to osoby pokasane przez nieznane zwierzeta, ktorych nie mozna poddac 15-dniowej obserwacji

weterynaryjnej w kierunku wscieklizny.

W ramach wspotpracy, PPIS w Plonsku na prosbe Powiatowego Lekarza Weterynarii w Ptonsku
informowat podmioty lecznicze i spoteczeristwo o akcjach szczepien liséw wolno zyjacych przeciwko

wsciekliznie (wiosennej i jesiennej). Wystosowano ogotem 2 wystgpienia.

Podsumowanie dotyczqce sytuacji epidemiologicznej powiatu

Nalezy pamietac, ze niekorzystna sytuacja epidemiologiczna w niektorych panstwach sgsiednich
stwarza mozliwosci do zawlekania do Polski choréb zakaznych (np. odra). Ponadto, podrézowanie
do krajow endemicznych stwarza zagrozenie wystepowania zachorowan na choroby zakaine

dotychczas w Polsce rzadko wystepujace (np.: malaria, cholera).

Woczesne rozpoznawanie potencjalnych zagrozen zdrowotnych ma ogromne znaczenie
w przypadkach zagrozen dla zdrowia o skali miedzynarodowej, w tym zakazen wirusowych
przenoszonych z cztowieka na cztowieka i mogacych wywota¢ pandemie. W Narodowym Instytucie
Zdrowia Publicznego — PZH Panstwowym Instytucie Badawczym funkcjonuje Krajowy Punkt
Centralny do spraw Miedzynarodowych Przepiséw Zdrowotnych, ktéry zbiera informacje
o chorobach stanowigcych problem epidemiologiczny. Europejskie Centrum Zapobiegania i Kontroli
Choréb (ECDC) wraz z Komisjg Europejskg i WHO pracuje nad udoskonaleniem wspdtpracy

w zakresie nadzoru epidemiologicznego.

W 2022 roku dziatania zapobiegawcze i przeciwepidemiczne w zakresie zwalczania pandemii COVID-
19 prowadzone byty z zaangazowaniem pracownikow nadzoru sanitarnego i zapobiegawczego.
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Ptonsku scisle wspotpracowat z zespotami kontroli
zakazen szpitalnych w zakresie zwalczania zakazenn w ogniskach SARS CoV-2, ktdére wystgpity

w podmiotach leczniczych.
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3. NADZOR NAD SZCZEPIENIAMI OCHRONNYMI

Dla zapewnienia bezpieczenstwa epidemiologicznego prowadzi sie profilaktyke swoistg wsrod
populacji dziecieco-mtodziezowej w wieku 0-19 lat w ramach obowigzkowych szczepien
ochronnych. Ponadto, realizowane sg szczepienia ochronne obowigzkowe w grupach ryzyka oraz

szczepienia zalecane. Szczepienia zalecane nie sg finansowane ze srodkéw publicznych.

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Plonsku prowadzi dystrybucje szczepionek
do punktow szczepien realizujgcych Program Szczepien Ochronnych na terenie powiatu.
‘ Nadzorowane sg warunki przechowywania preparatéw szczepionkowych (monitoring temperatury
w urzgdzeniach chtodniczych). Prowadzony jest system elektronicznego nadzoru nad dystrybucjg

szczepionek (e-Szczepionka).

Obowigzkiem szczepien ochronnych w Polsce objete sg nastepujace choroby zakazne i zakazenia:
btonica, gruzlica, inwazyjne zakazenia Haemophilus influenzae typu b, inwazyjne zakazenia
Streptococcus pneumoniae, krztusiec, zakazenia wywotane przez rotawirusy, swinka, odra, ospa

wietrzna, poliomyelitis, rozyczka, tezec, wirusowe zapalenie watroby typu B, wscieklizna.

Szczepienia obowigzkowe przeciwko gruzlicy realizowane s3 u noworodkéw w ciggu 24 godzin po

| urodzeniu. W razie opdznienia zalegte szczepienie mozna wykonac do 15 roku zycia.

Szczepienia obowigzkowe przeciwko btonicy, tezcowi, krztuscowi i poliomyelitis prowadzone
sg u dzieci do 2 r.z. (szczepienia podstawowe). W 6 roku zycia podaje sie szczepionki przeciwko
btonicy, tezcowi, krztuscowi i poliomyelitis (szczepienie przypominajace). W 14 roku zycia podaje sie
szczepionki przeciwko btonicy, tezcowi i krztuscowi (szczepienie przypominajace). Mtodziez
w 19 roku zycia otrzymuje dawke przypominajacg szczepionki przeciwko bfonicy i tezcowi.

Szczepienia obowigzkowe przeciwko inwazyjnym zakazeniom Haemophilus influenzae typu b oraz
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Streptococcus pneumoniae prowadzone sg u dzieci do 2 r.z. Obowigzkowe szczepienia przeciw
rotawirusom podawane s3 niemowletom po ukonczeniu 6 tygodnia zycia do ukonczenia

32 tygodnia zycia (wdrozone zostaty w 2021 roku, uprzednio realizowane jako zalecane).

Szczepienia przeciwko wirusowemu zapaleniu watroby typu B obejmuije:
» dzieci i mtodziez od dnia urodzenia do ukoriczenia 19 roku zycia,
> uczniow szkét medycznych lub innych szkét prowadzacych ksztatcenie na kierunkach
medycznych, ktorzy nie byli szczepieni przeciw WZW typu B,
> studentéw uczelni medycznych lub innych uczelni, prowadzacych ksztatcenie na kierunkach
medycznych, ktdrzy nie byli szczepieni przeciw WZW typu B,
» osoby szczegdlnie narazone na zakazenie w wyniku stycznosci z osobg zakazong wirusem

zapalenia watroby typu B, ktore nie byty szczepione przeciw WZW typu B,

v

osoby zakazone wirusem zapalenia watroby typu C,
» osoby wykonujace zawdd medyczny narazone na zakazenie, ktore nie byly szczepione
przeciw WZW typu B,
» osoby w fazie zaawansowanej choroby nerek z filtracjg ktebuszkowg ponizej 30 ml/min oraz
osoby dializowane.
Szczepienia przeciwko odrze, swince i rézyczce realizowane s3 jako obowigzkowe u dzieci w 2. roku
zycia oraz 6. roku zycia. Szczepienia przeciwko ospie wietrznej sg szczepieniami finansowanymi
z budzetu panstwa wyfacznie dla dzieci do lat 12. z grup ryzyka i dzieci z ich otoczenia oraz dla dzieci
do lat 3, narazonych ze wzgledéw srodowiskowych, przebywajgcych w placowkach opiekuriczych-

wychowaweczych, ztobkach, domach dziecka, zaktadach opiekuriczo-leczniczych.

Szczepienie przeciwko wsciekliznie poekspozycyjne obejmuje osoby majgce stycznosc
ze zwierzeciem chorym na wscieklizne lub podejrzanym o zakazenie wirusem wscieklizny.

W 2022 roku uodporniono przeciwko wsciekliznie 22 osoby.

Zgodnie ze sprawozdaniem Mz-54 z realizacji szczepien ochronnych za 2022 rok, szczepieniom
obowigzkowym w ramach Programu Szczepien Obowigzkowych podlegato 17588 osdb populaci
dziecieco-mtodziezowe] w wieku 0-19 lat. Uodpornienie tej populacji w zakresie szczepien
obowigzkowych na terenie powiatu ptoriskiego na przestrzeni ostatnich lat utrzymywato sie na
poziomie zadawalajagcym. Niestety, w latach 2020 - 2022 zaobserwowano obnizenie poziomu
uodpornienia (zaszczepienia), a dotyczytlo to wiekszosci obowigzkowych szczepien ochronnych.

| Nalezy przypuszcza¢, ze na spadek zaszczepienia zdecydowany wptyw miata sytuacja
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epidemiologiczna w Polsce i na $wiecie, zwigzana w wystgpieniem pandemii SARS CoV-2. Duzym

problemem jest réwniez uchylanie sie rodzicéw dzieci od obowigzkowych szczepien ochronnych.

Liczba takich osdb stale roénie.

Na rycinie ponizej, przedstawiono stan uodpornienia populacji dziecieco-mtodziezowej do 19 roku
zycia na terenie powiatu ptoriskiego w latach 2020-2022, na podstawie sprawozdan Mz-54

ze szczepien ochronnych.

Wykres 8. Stan uodpornienia populacji dziecigco-mtodziezowej do 19 roku zycia
na terenie powiatu ptorskiego w latach 2020-2022

% uodpornienia populacji dziecieco-miodziezowej na terenie powiatu
ptoriskiego w latach 2020-2022
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Szczepienia przeciwko gruzlicy realizowane s3 w ramach szczepien obowigzkowych
u noworodkéw i niemowlat. Poziom zaszczepienia od wielu lat jest wysoki. W roczniku 2022 roku
uodporniono 602 noworodkéw w czasie 24 godzin lub do 14 dni od urodzenia, pozostate w terminie

poiniejszym. Stan uodpornienia w roczniku 2022 wynidst 99,5%, natomiast w roczniku 2021 -99,1%.

Szczepienia przeciwko wirusowemu zapaleniu watroby typu B (WZW B) rrealizowane
s w ramach szczepien obowigzkowych, badz zalecanych. Stan uodpornienia przeciw wzw B
u noworodkéw i niemowlat do 1 roku zycia jest dos$¢ wysoki i wynosi 89,6%. W 2022 roku
zaobserwowano wzrost odsetka noworodkow i niemowlgt do 1 roku zycia, zaszczepionych

przeciwko wzw B o okoto 8%.
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Szczepienia przeciwko odrze, $wince i rozyczce. Stan uodpornienia dzieci do 2 roku zycia przeciwko
odrze, $wince i rézyczce — jest najnizszy, co jest zjawiskiem niepokojacym. Dwie dawki szczepionki
odrze, $wince i rozyczce posiada tylko 63% dzieci. Ponadto, uodpornienie dzieci do 2 roku zycia
przeciwko btonicy, tezcowi, krztuscowi, poliomyelitis, H. influenzae typu B jest na poziomie
niezadowalajgcym. W 2022 roku, w poréwnaniu do 2021 roku, zaobserwowano w tym zakresie
niewielki wzrost - o okoto 3% ($rednio z 68,6 do 71,2%). Szczepienia przeciwko odrze, swince
i rézyczce u dzieci w 2. roku zycia oraz 6. roku zycia utrzymywaty sie¢ na podobnym poziomie
w latach 2021-2022. Przeciwko tym chorobom uodporniono 82,3 % dzieci w 2 roku zycia oraz
63% dzieci w 6 roku zycia.

Szczepienia przeciwko zakazeniom S. pneumoniae — w tym zakresie sytuacja wyglada nieco lepiej.
W 2022 roku uodporniono okoto 84% dzieci. W porownaniu do 2021 roku zaobserwowano wzrost
o okoto 3%.

Szczepienia przeciwko przeciwko blonicy, teicowi, krztuscowi i poliomyelitis. Poziom
uodpornienia w zakresie szczepien przeciwko btonicy, tezcowi, krztuscowi i poliomyelitis u dzieci
w 6. roku zycia wynosi okoto 80%. W 2022 roku w poréwnaniu do 2021 roku, zaobserwowano

spadek o okoto 4%.

W 2022 roku, w punktach szczepien, wykonano znaczng ilo$¢ zalecanych szczepien ochronnych
w roznych grupach wiekowych oraz szczepien obowigzkowych w grupach ryzyka. W ramach
szczepien obowigzkowych w grupach ryzyka p/wzwB uodporniono 89 oséb dorostych (w tym wsrod
0s6b wykonujacych zawdd medyczny, narazonych w sposob szczegdlny na zakazenie - z otoczenia
zakazonych HBV, osoby zakazone wirusem HCV, osoby dializowane). Natomiast w ramach szczepien
zalecanych (niefinansowanych z budzetu panstwa) przeciwko wzw typu B uodporniono ogétem

262 osoby doroste (w tym osoby przygotowywane do zabiegéw operacyjnych).

W 2022 roku w ramach szczepien obowigzkowych oséb narazonych w sposob szczegolny na
zakazenie uodporniono: p/tezcowi u 340 osob zranionych, p/ospie wietrznej u 18 dzieci do lat 12,

przeciw wsciekliznie u 22 oséb pokgsanych przez zwierzeta podejrzane o wscieklizne.

W 2022 roku, w ramach szczepien zalecanych uodporniono: p/btonicy, tezcowi i krztuscowi
21 osob, przeciw Haemophilus influenzae typu B — 1 osobe, przeciw Streptococcus pneumoniae —
26 0s6b, przeciw ospie wietrznej — 59 oséb, przeciw tezcowi — 40 oséb, przeciw grypie — 1664 osoby,
przeciw wirusowi brodawczaka ludzkiego HPV — 47 oséb, przeciw durowi brzusznemu — 1 osobe,

przeciw kleszczowemu zapaleniu mozgu — 37 osob, p/Neisseria meningitidis — 93 osoby.
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Na rycinie ponizej przedstawiono wykonanie szczepien zalecanych oraz obowigzkowych w grupach

ryzyka na terenie powiatu ptonskiego w 2022 roku jako udziat % poszczegdlnych szczepien.

Wykres 9. Wykonanie szczepien zalecanych oraz obowigzkowych w grupach ryzyka
na terenie powiatu ptonskiego w 2022 roku

Szczepienia obowigzkowe w grupach ryzyka i zalecane na terenie
powiatu pfonskiego w 2022 roku

» p/grypie-62,2% » p/kleszczowemu zapaleniu mézgu-1,4%

» p/ospie wietrznej-2,8% p/wirusowi brodawczaka ludzkiego HPV-1,8%
« p/wzwB-13,1% = p/S.pneumoniae-0,97%

= p/N.meningitidis-3,48% = p/blonicy,tezcowi i krztuscowi-7,9%

= p/durowi brzusznemu-0,04% = p/teicowi-13,4%

Ogodtem, w roku 2022, w ramach realizacji szczepienn obowigzkowych oséb narazonych w sposob

szczegolny na zakazenie oraz szczepien zalecanych uodporniono 2676 osob.

Wsrdd szczepien zalecanych oraz w grupach ryzyka najwiecej zrealizowano szczepien p/grypie, ktére
stanowity okoto 62%. Najwiecej szczepien p/grypie wykonano w grupie wiekowej 65+. Dos¢ duzo
zrealizowano szczepiern zalecanych przeciwko wzw typu B (ok.13%) oraz tezcowi (ok.13,5%).

Pozostate szczepienia realizowano w mniejszym zakresie.

Szczepienia to najbardziej skuteczny sposob zapobiegania infekcjom i powiktaniom powodowanym
przez wirusy grypy. Szczepienia s szczegdlnie waine dla oséb o wysokim ryzyku wystgpienia
powaznych powiktan pogrypowych, a takze dla ludzi z otoczenia 0sob z grupy wysokiego ryzyka oraz
ich opiekunéw. WHO zaleca szczepienia przeciwko grypie sezonowej: kobietom w cigzy na kazdym
etapie trwania cigzy, dzieciom ponizej 5 roku zycia, osobom w wieku powyzej 65 lat, osobom
z przewlektymi schorzeniami, np. HIV/AIDS, astma, choroby serca i ptuc oraz cukrzyca, osobom

o zwiekszonym ryzyku narazenia, na grype, m.in. pracownikom ochrony zdrowia.

Pod nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, na terenie powiatu pfonskiego, znajdujg sie
24 punkty szczepien, ktore w wiekszosci zorganizowane sg w poradniach rodzinnych. Nie ma
placowek realizujgcych szczepienia ochronne bez umowy z NFZ, ktérych koszty pokrywatby pacjent.

W 2022 roku przeprowadzono 28 kontroli w zakresie nadzoru nad szczepieniami ochronnymi.
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Podczas kontroli stwierdzono zalegtoéci w realizacji szczepieri w 3. punktach szczepien. Zalegtosci

dotyczyty w szczegdlnosci szczepien dzieci do lat 5.

Problemem w realizacji Programu Szczepieri Ochronnych jest zjawisko uchylania sie od
obowiazkowych szczepien ochronnych. Na dziert 31 grudnia 2022 r. zarejestrowano 133 osoby
uchylajace sie od wykonywania szczepieri obowigzkowych; nieco wigcej niz w 2021 roku, w ktorym
odnotowano 124 takie przypadki. Paristwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Ptorisku w 2022
roku nie prowadzit postepowan egzekucyjnych wobec oséb uchylajacych sie od obowigzkowych
szczepien ochronnych. Nie wystawiano upomnien, ani tytutéw wykonawczych. Z rodzicami, ktorzy
uchylaja sie od zaszczepienia swoich dzieci prowadzono rozmowy, gtéwnie telefoniczne, na temat

obowiazku szczepienia.

W 2022 roku zarejestrowano 3 niepozgdane odczyny poszczepienne po wykonaniu szczepienia
(NOP), w tym 2 tagodne NOP po szczepieniu przeciw pneumokokom oraz jeden powainy NOP
po szczepieniu p/COVID-19. Kazdy przypadek NOP zostat zarejestrowany w Systemie Ewidencji
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (SEPIS) i podjeto dziatania monitoringowe w stosunku
do ww. przypadkéw. Kontaktowano sie z rodzicami/opiekunami dzieci. Po 7. dniach

od zaszczepienia nastgpit petny powrot do zdrowia.

W 2022 roku wystosowano ogotem 5 pism / wystagpien do nadzorowanych placéwek realizujgcych
szczepienia ochronne (dot. szczepiern p/pneumokokom, szczepien uchodzcow z Ukrainy, szczepien
5w 1 (p/btonicy, tezcowi, krztuscowi, H.influenzae i poliomyelitis), szczepien p/ospie matpiej,
ogtoszenia Programu Szczepien Ochronnych na 2023 rok, sporzadzania sprawozdan kwartalnych,

rocznych oraz zamawiania szczepionek w PSSE w Ptonsku.
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4. STAN SANITARNY PODMIOTOW LECZNICZYCH

W 2022 roku kontrole placowek ochrony zdrowia przeprowadzane byty zgodnie z obowigzujgcymi
procedurami Gtéwnego Inspektora Sanitarnego (GIS) w ramach nadzoru nad warunkami sanitarno-
higienicznymi personelu medycznego, sprzetu oraz pomieszczen, w ktorych sg udzielane
swiadczenia zdrowotne. Podczas kontroli oceniano m.in.: zagadnienia dezynfekcji, sterylizacji,
postepowania z odpadami medycznymi, postepowania z bielizng, utrzymanie biezacej czystosci
i porzadku, stan sanitarno-techniczny pomieszczen oraz stan dostosowania zaktadow do wymogow
obowiazujacego rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie wymagan, jakim powinny odpowiadac
pod wzgledem fachowym i sanitarnym pomieszczenia i urzadzenia podmiotu wykonujacego

dziatalnos¢ lecznicza.

W 2022 roku pod nadzorem PPIS w Ptorisku znajdowato sie 139 obiektéw, w tym 6 placowek
lecznictwa zamknietego (szpital, trzy zaktady opiekunczo-lecznicze, osrodek rehabilitacyjno-
readaptacyjny dla mtodziezy, dom seniora), 55 obiektow lecznictwa otwartego (w tym poradnie
rodzinne i specjalistyczne), 71 gabinetow indywidualnej/grupowej praktyki lekarskiej, 4 medyczne

laboratoria diagnostyczne, 3 dziaty pomocy doraznej.

Whpisano do rejestru 4 obiekty / podmioty lecznicze:
» SPZZOZ im. Marszatka J. Pitsudskiego - Pracownia Fizjoterapii Baboszewo ul. Brodeckich 7,
» SPZZOZ im. Marszatka J. Pitsudskiego - Dziat Pomocy Dorainej podstacja Nowe Miasto
ul. Apteczna 5,
» GRUPA ZDROWIE Sp. z.0.0. Ptonsk, ul. Mtodziezowa 13 lok. 8,
» SYNLAB Ptorisk ul. Rzemieslnicza 21.
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Wykreslono z rejestru: GRUPA ZDROWIE Sp. z.0.0. Kucice, Niepubliczny Specjalistyczny Zaktad
Leczniczy Poradnia Choréb Ptuc w Ptorisku ul. Grunwaldzka 11A, Prywatny Gabinet Internistyczny

Waldemar Pirkel Ptonsk, ul. Lipowa 1B.

W 2022 roku przeprowadzono ogétem 49 kontroli w zakresie higieny lecznictwa (zaplanowano 17).
Wydano 7 decyzji ptatniczych oraz 8 decyzji merytorycznych nakazujacych w  zwigzku
ze stwierdzeniem podczas kontroli uchybien sanitarno-technicznych, 1 decyzje o umorzeniu
postepowania i 3 decyzje przedtuzajace termin usuniecia uchybien sanitarnych. Nie natozono

mandatow karnych.

W 2022 roku nadzorowano 6 placowekk lecznictwa zamknietego (Szpital w Ptonsku — 258 tozek,
Zaktad Opiekunczo-Leczniczy w Starej Wronie — 77 t6zka, CENTRUM MEDYCZNE - 579 tozek, Dom
Seniora Anna w Smulskach — 74 tézka, Osrodek rehabilitacyjno-readaptacyjny dla mtodziezy —

45 t6zek, Zaktad opiekunczo-leczniczy w Ptonisku - 64 tdzka).

Stan sanitarno — higieniczny i techniczny podmiotow leczniczych

Podmioty lecznictwa zamknietego znajdujg sie w do$¢ dobrym stanie technicznym. W 2022 r.
Samodzielnym Publicznym Zespole Zaktadéw Opieki Zdrowotnej im. Marszatka J. Pitsudskiego
w Ptorisku przeprowadzono kontrole sanitarng kompleksowga. Skontrolowano wszystkie oddziaty
szpitalne, pracownie diagnostyczne oraz pomieszczenia zaplecza higieniczno-sanitarnego. Podczas
kontroli stwierdzono uchybienia higieniczno - sanitarne oraz techniczne w pomieszczeniach zaplecza
higieniczno-sanitarnego  (szatnie pracownikéw) oraz w oddziatach szpitalnych (Oddziat
Anestezjologii i Intensywnej Terapii, Szpitalny Oddziat Ratunkowy, Oddziat chirurgiczny, oddziat
kardiologiczny, Zaktad Diagnostyki Obrazowej, Centralna Sterylizatornia, Pracownia Endoskopowa).

Najczesciej stwierdzone uchybienia sanitarno-techniczne to: pekniecia i odpryski farby malarskiej
na scianach i sufitach, zacieki na $cianach i sufitach, uszkodzone oscieznice i skrzydta drzwi,
zniszczone  wyposazenie (stelaz parawanu, tapicerka kozetki lekarskiej, blat, krzesta).
W 2022 r. wydano decyzje administracyjng nakazujacg usuniecie uchybien. Dla wiekszosci uchybien
okreslono termin usuniecia do dnia 30 pazdziernika 2023 r.

Wobec podmiotu prowadzone jest postepowanie administracyjne po kontroli kompleksowej
przeprowadzonej w 2021 r. - decyzja PPIS w Ptorisku. Uchybienia higieniczno - sanitarne oraz
techniczne dotyczg wigkszosci oddziatow szpitalnych i Medycznego Laboratorium Diagnostycznego.

Dwa oddziaty szpitalne: reumatologii i rehabilitacji oraz Pracownia Fizjoterapii podlegaja
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modernizacji. Uchybienia zostaly cze$ciowo usuniete. Ustalono termin usuniecia pozostatych

uchybien do dnia 31 marca 2023 r. oraz 30 pazdziernika 2023 r.

W Centrum Medycznym Grupa Zdrowie w Kraszewie-Czubakach podczas kontroli sanitarnej
stwierdzono uchybienia higieniczno-sanitarne oraz techniczne w Zaktadzie Opiekuriczo-Leczniczym
dla oséb z zaburzeniami psychicznymi, m.in.: uszkodzone oscieznice i skrzydta drzwi w niektérych

salach chorych, zniszczone wyposazenie (stelaz kozetki lekarskiej, stelaze kilku tézek szpitalnych).

Osrodek Rehabilitacyjno-Readaptacyjny dla mtodziezy w Wélce Przybojewskiej wymaga
kapitalnego remontu (pawilon nr 2 — wyltgczony z uzytkowania), stan techniczny dostateczny.
W 2022 r. przeprowadzono kontrole sanitarng, podczas ktorej stwierdzono uchybienia sanitarno-
techniczne. Wydano decyzje administracyjng. W 2022 r. wymieniono uszkodzone skrzydta drzwiowe
w tazienkach. Do realizacji w 2023 r. pozostato usuniecie odpryskéw powtoki malarskiej ze scian

i sufitow w pokojach pobytu mtodziezy.

W 2022 roku podczas kontroli Zaktadu Opiekunczo-Leczniczego w Starej Wronie nie stwierdzono

uchybien sanitarnych — obiekt oddany do uzytkowania w 2022 roku.

Stan sanitarno-techniczny placowek lecznictwa otwartego nalezy oceni¢ jako dos¢ dobry. W 2022
roku w kilku podmiotach stwierdzono uchybienia sanitarne — GRUPA ZDROWIE Sp. z o.o0.

w Ptonsku, Poradnia Rodzinna ESKULAP w Ptonsku.

W Przychodni w Ploisku podlegajacej pod SPZZOZ im. Marszatka J. Pitsudskiego
w Plorisku w 2021 roku w stwierdzono uchybienia sanitarno-techniczne. Wydano decyzje
administracyjng nakazujgca usuniecie stwierdzonych uchybien. Czes¢ uchybien zostata juz
zrealizowana, pozostate, zgodnie z decyzja maja by¢ usuniete do 31 paidziernika 2023 roku.
Reasumujgc: biezgcy stan higieniczno-sanitarny kontrolowanych podmiotéw leczniczych
w 2022 roku nie budzit zastrzezen. Nie naktadano mandatow karnych.

Podmioty lecznicze powinny spetnia¢ wymagania zawarte w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia
zdnia 26 marca 2019 roku w sprawie szczegétowych wymagan, jakim powinny odpowiadaé
pomieszczenia i urzgdzenia podmiotu wykonujacego dziatalnosc leczniczg (tj. Dz.U. z 2022 r.
poz. 402). Placowki, ktore nie spetniajg wymogow objete zostaty programami dostosowawczymi.
Wiekszos¢ nadzorowanych placéwek zrealizowata programy dostosowawcze. Wg stanu na dzien

31 grudnia 2022 r. Szpital w Ptonsku, Zaktad opiekunczo-leczniczy w Starej Wronie,
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Zaktad opiekuniczo-leczniczy w Plorisku nie spetniaja wymagan — brak rezerwowego zrodta

zaopatrzenia w wode.

W podmiotach wykonujacych dziatalnosc lecznicza obowigzuja odpowiednie procedury
postepowania w celu zapobiegania zakazeniom, w tym: procedury dezynfekcji narzedzi
i sprzetu medycznego, dezynfekcji rak personelu, sprzatania pomieszczeri, postgpowania
po ekspozycji na materiat zakazny, postgpowania z brudng bielizng i odpadami medycznymi,
procedury bezpiecznej pracy z ostrymi narzedziami, w tym bedacymi odpadami medycznymi.
Procedury higieniczne sa dostepne dla personelu i przestrzegane. W Szpitalu w Ptonsku oraz
zaktadach opiekuriczo-leczniczych i w Stacji Dializ sprzatanie odbywa sig przy pomocy wozkow
specjalistycznych. W pozostatych placowkach sprzatanie odbywa si¢ metody dwoch wiader.
W placéwkach znajduja sie pomieszczenia porzadkowe, gdzie sprzet jest przechowywany. Personel
sprzatajacy placowki ochrony zdrowia stosuje podczas pracy niezbedne srodki ochrony osobistej
(fartuchy ochronne, rekawice jednorazowego uzytku). Czysta bielizna w Szpitalu w Plorisku oraz
zaktadach opiekuriczo-leczniczych odbierana jest z magazynow czystej bielizny przez salowe.
W oddziatach przechowywana jest w wydzielonych szafach lub magazynach. Bielizna szpitalna
brudna jest segregowana w oddziatach, gromadzona jest w oznakowanych workach foliowych
i przechowywana w brudownikach. W dwach placowkach funkcjonuja pralnie (Centrum Medyczne
Grupa Zdrowie i Dom Seniora). Ustugi pralnicze dla pozostatych podmiotéw swiadczg firmy
zewnetrzne, spefniajace wymagania. Podczas przeprowadzanych kontroli placowek nie stwierdzono

zaniedban w zakresie postepowania z bielizng, ani utrzymania czystosci biezacej i porzadku.

Do dezynfekcji powierzchni, narzedzi, rgk personelu i skory pacjentow przed iniekcjami stosowane
sg wfasciwe srodki dezynfekcyjne. Roztwory uzytkowe sporzadzane s3 na biezaco zgodnie
z instrukcja, w wiekszosci placowek w pomieszczeniach porzagdkowych, wyposazonych w wentylacje.
Preparaty dezynfekcyjne dobierane sg wtfasciwie, stosowane zgodnie z kartami charakterystyki,
przechowywane zgodnie z zaleceniami producenta. Narzedzia i sprzet dezynfekowane
sg w pojemnikach z sitem, prawidtowo oznakowanych. Stosowane preparaty dezynfekcyjne sa
réznorodne, w ostatnich latach zmniejszyto sie zastosowanie preparatow chlorowych do dezynfekcji
powierzchni na rzecz preparatow alkoholowych. W nadzorowanych placowkach stosowane sg
powszechnie reczne metody mycia oraz dezynfekcji narzedzi i sprzetu medycznego wielorazowego
uzytku. W kilku gabinetach stomatologicznych stosowane sg myjki ultradzwiegkowe do mycia
i dezynfekcji narzedzi. Niewiele placowek posiada wydzielone pomieszczenia do dekontaminacji

narzedzi i sprzetu medycznego wielorazowego uzytku (sterylizatornie). W Szpitalu w Ptonsku
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znajdujg sie automatyczne myjnie-dezynfektory do mycia i dezynfekcji endoskopdow

(bronchoskopow, gastroskopow, kolonoskopdw).

W podmiotach leczniczych przestrzegane sa procedury dezynfekcji. Podczas kontroli placéwek
nie stwierdzono uchybien w zakresie dezynfekcji. W Szpitalu w Ptonsku funkcjonuje Centralna
Sterylizatornia, spetniajagca wymogi fachowe i sanitarne, wyposazona w myjnie-dezynfektory oraz
autoklawy parowe do sterylizacji narzedzi i sprzetu medycznego. Na terenie bloku operacyjnego
znajduje sie punkt sterylizacyjny, wyposazony w autoklaw parowy do przeprowadzania doraZnej
sterylizacji. Placowki udzielajgce swiadczen zdrowotnych z uzyciem narzedzi i sprzetu
wielorazowego uzytku wyposazone sg w urzadzenia sterylizujgce (43 autoklawy parowe) lub
posiadaja umowy na sterylizacje z centralng sterylizatornia, posiadajagcg system zarzadzania
jakoscia. Aparatura sterylizacyjna podlega okresowym przegladom technicznym (raz w roku) oraz
systematycznej kontroli wewnetrznej skutecznosci proceséw sterylizacji. Dokumentacja kontroli
wewnetrznej sterylizacji prowadzona jest w postaci rejestrow, gdzie odnotowywane sg wyniki
kontroli testami chemicznymi, fizycznymi i biologicznymi. Coraz wigksza liczba placowek prowadzi

dokumentacje procesow sterylizacji w postaci wydrukow, badz w formie elektronicznej.

Wszystkie placowki przeprowadzajg kontrole skutecznosci proceséow sterylizacji testami
chemicznymi (kontrola wsadu i pakietu). W Szpitalu w Ptorisku wykonuje sie kontrole przy uzyciu
urzadzenia PCD. W kontrolowanych podmiotach stosowane sg testy najwyzszej klasy - typu 5 lub 6.
Wewnetrzne kontrole skutecznosci sterylizacji testami biologicznymi przeprowadzane sg raz

w tygodniu, w pojedynczych przypadkach rzadziej (raz w miesigcu).

Placowki wdrozyty Ogdlne wytyczne dla podmiotéw wykonujgcych procesy dekontaminacji, w tym
sterylizacji wyrobéw medycznych i innych przedmiotéw wielorazowego uzytku wykorzystywanych
przy udzielaniu $wiadczen zdrowotnych oraz innych czynnosci, podczas ktorych moze dojsc
do przeniesienia choroby zakaznej lub zakazenia z 2017 roku, opracowane przez ekspertow
Stowarzyszenia Higieny Lecznictwa, Narodowego Instytutu Lekow, Polskiego Stowarzyszenia
Sterylizacji Medycznej.

Na nadzorowanym terenie nie ma komor dezynfekcyjnych, ani stacji przygotowywania tozek.
W Szpitalu w Ptorisku znajduje sie pomieszczenie przeznaczone do dezynfekcji srodkow transportu,

czyli wézkow do transportu do odpadow oraz bielizny.

Placdwki lecznictwa zamknietego posiadajag umowy na $wiadczenie ustug w zakresie dezynsekcji

i deratyzacji z firmami specjalistycznymi. Zakres umoéw obejmuje m.in.: zabezpieczenie zaktadu
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przed gryzoniami i owadami biegajacymi, zwalczanie ich, prowadzenie stosownej dokumentacji.

Zabiegi przeprowadzane sa w zaleznosci od potrzeb przez osoby posiadajace przeszkolenie
7 zakresu DDD. Prowadzony jest monitoring. Wigkszos¢ placéwek lecznictwa otwartego nie zawarta

umoéw na ustugi w zakresie dezynsekcji i deratyzacji. Zabiegi wykonywane sg w razie potrzeby.

W zwigzku z udzielaniem $wiadczen zdrowotnych wytwarzane sa odpady niebezpieczne oraz inne
niz niebezpieczne. Sposéb postepowania z odpadami medycznymi okreslaja opracowane procedury.
Kazdy podmiot leczniczy wytwarzajacy odpady posiada umowe na odbidr i utylizacje odpadow
niebezpiecznych z firma specjalistyczng. W podmiotach przechowywana jest odpowiednia
dokumentacja. Podczas kontroli w 2022 roku w trzech obiektach stwierdzono niewtasciwe warunki
przechowywania odpadéw medycznych (Stacja Dializ w Ptorisku oraz SPZZOZ im. Marszatka
J. Pitsudskiego w Ptorisku Dziat Pomocy Doraznej i Transportu podstacja w Racigzu oraz podstacja

w Nowym Miescie). Uchybienia zostaty niezwtocznie usuniete.

W placéwkach wyznaczone s3 osoby odpowiedzialne za gospodarke odpadami, ktére prowadza
dokumentacje i petniag nadzor nad sposobem postepowania z odpadami. Odpady podlegaja
segregacji w miejscu powstawania. Zuzyty sprzet jednorazowego uzytku jest gromadzony
w odpowiednich pojemnikach i workach. Niewiele placéwek posiada wydzielone pomieszczenia
(magazyny odpaddéw). W wiekszosci placowek odpady przechowywane s3 w pomieszczeniach
porzadkowych wyposazonych w lodowki. Odpady odbierajg przez firmy specjalistyczne (wigekszosc¢
placéwek obstuguje firma ,EMKA” z Zyrardowa). Odpady komunalne gromadzone sa w workach
oznakowanych, odpowiedniego koloru, podlegajg segregacji. Usuwane sg codziennie z pomieszczen,
w ktérych udziela sie sSwiadczen zdrowotnych. Odpady te przechowywane sg w pojemnikach

lub kontenerach usytuowanych na zewnatrz.

Podmioty lecznicze stosujg odpowiednie procedury bezpiecznej pracy z ostrymi narzedziami, w tym
bedgcymi odpadami medycznymi, sporzadzajg potroczne raporty o zaktuciach ostrymi narzedziami,
oceniajg ryzyko i wprowadzajg sprzet medyczny chronigcy przed skaleczeniami/naktuciami (zgodnie
z wymogami rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 06 czerwca 2013 roku w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu prac zwigzanych z narazeniem na zranienie

ostrymi narzedziami uzywanymi przy udzielaniu $wiadczen zdrowotnych (Dz.U.2013 p0z.696).

W lecznictwie zamknietym i otwartym przeprowadzane s3 planowe kontrole wewnetrzne
i sporzadzane raporty z kontroli, zgodnie z procedurami. Zakres kontroli wewnetrznych obejmuje

przede  wszystkim  ocene  prawidiowosci i skutecznosci  procedur higienicznych.
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W 2022 roku stwierdzono brak kontroli wewnetrznych w 3 obiektach: SPZZOZ im. Marszatka
J. Pitsudskiego w Ptorisku Dziat Pomocy Dorainej i Transportu w Ptofisku oraz DPDIT podstacja

w Racigzu i DPDIT podstacja w Nowym Miescie.

Zakazenia szpitalne
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Udzielanie $wiadczern zdrowotnych wigze sie z problemem wystepowania zakazen szpitalnych
u pacjentow. Zakazenia dotyczy¢ mogg rowniez personelu, ktéry narazony jest na kontakt

z materiatem biologicznym.

Na nadzorowanym terenie monitorowana jest sytuacja epidemiologiczna w zakresie zakazen
szpitalnych. W placowkach lecznictwa zamknietego i Stacji Dializ funkcjonujg zespoty i komitety

kontroli zakazen szpitalnych (czynny lub czynno-bierny system nadzoru).

Jesli chodzi o zakazenia szpitalne, najwiekszy problem w roku 2022 stanowity zakazenia SARS COV-2.
Odnotowano 27 ognisk epidemicznych o etiologii SARS CoV-2. Ogniska zarejestrowano w Szpitalu
w Ptonisku, Centrum Medycznym Grupa Zdrowie w Kraszewie-Czubakach, Zaktadzie Opiekurnczo-
Leczniczym w Ptonsku oraz poradni rodzinnej GRUPA ZDROWIE Sp. z 0.0. w Ptorisku:
1) SPZZOZ im. Marszatka J. Pitsudskiego w Plorisku. W 2022 roku zarejestrowano
17 ognisk SARS CoV-2. Ogniska wystgpity w nastepujacych oddziatach: oddziat internistyczny,
oddziat rehabilitacji i reumatologii, oddziat kardiologiczny, oddziat chirurgiczny, oddziat
urazowo-ortopedyczny, oddziat Anestezjologii i Intensywnej Terapii, Blok operacyjny.
Odnotowano ogoétem 113 przypadkow zakazen, w tym 97 u pacjentow (12 zgonow) oraz
16 u personelu medycznego;
2) Centrum Medyczne Grupa Zdrowie w Kraszewie-Czubakach. W 2022 roku zarejestrowano
8 ognisk epidemicznych o etiologii SARS CoV-2. Odnotowano ogétem 179 zakazen

u pacjentow, 15 zakazen u personelu medycznego, 1 zgon pacjenta. Ogniska wystgpity
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w oddziale rehabilitacji neurologicznej, ZOL dla oséb z zaburzeniami psychicznymi, ZOL dla
dzieci, ZOL ogdlny dla dorostych i Hospicjum stacjonarne;

3) Zaktad Opiekunczo-Leczniczy w Plonsku. Zarejestrowano 2 ogniska epidemiczne o etiologii
SARS COV-2: 24 przypadki zakazen u pacjentow, w tym 3 zgony.

4) GRUPA ZDROWIE Sp. z 0.0. w Plonisku. Zakazenia dotyczyty kliku pracownikéw medycznych.

Istotnym problemem u pacjentow hospitalizowanych sg zakazenia Clostridioides difficile.
Odnotowano az 222 przypadki zakazen. W 2022 roku przewazaly pojedyncze zakazenia C.difficile.
Odnotowano 1 ognisko epidemiczne w oddziale urazowo-ortopedycznym Szpitala w Ptonsku,
w ktérym zarejestrowano 4 przypadki zakazen u pacjentow.

Wszystkie przypadki zakazen w ogniskach potwierdzono badaniami mikrobiologicznymi.
Ogniska zostaty zgtoszone do PPIS w Ptonsku na odpowiednich formularzach (raporty wstepne).

Po wygaszeniu ognisk przestano raporty koricowe.

W podmiotach leczniczych nadal pozostaje problem zakazen i kolonizacji pacjentéw wieloopornymi
pateczkami Enterobacteriaceae wytwarzajgcymi karbapenemazy (CPE). Wzmozony nadzor w tym
zakresie polega miedzy innymi na wykonywaniu badan przesiewowych u pacjentow przyjmowanych
do szpitali oraz zaktadéw opiekunczo-leczniczych. Zgodnie z wytycznymi Ministerstwa Zdrowia,
krajowego konsultanta w dziedzinie mikrobiologii oraz Mazowieckiego Panstwowego
Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego w podmiotach opracowano i wdrozono odpowiednie
procedury postepowania.

W 2022 roku z uwagi na niekorzystng sytuacje epidemiologiczng w zakresie zakazernn SARS CoV-2
przeprowadzono jedng kontrole sanitarng tematyczng w oddziale internistycznym, w ktorym

wystapito duze, trudne do wygaszenia ognisko epidemiczne.

Z Zespotami Kontroli Zakazen Szpitalnych w w/w placéwkach jest prowadzona Scista, stata
wspotpraca. W podmiotach podjeto stosowne dziatania przeciwepidemiczne w celu wygaszenia
ognisk zgodnie z obowigzujgcymi procedurami, w tym: wzmozono rezim sanitarny, dokonano
izolacji/kohortacji pacjentéw, wydzielono drobny sprzet medyczny dedykowany zakazonym
pacjentom, wymagano bezwzglednego przestrzegania procedur zachowania higieny rak,
wprowadzono jednorazowg posciel, odsunieto od pracy chorego pracownika, ograniczano
odwiedziny w zakresie liczby oséb i czasu odwiedzin, wydzielono personel medyczny i pomocniczy,

wydzielono sprzet do utrzymania czystosci i porzadku, przeprowadzono szkolenia personelu
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i edukacje rodzin w zakresie zasad postepowania. Dane o przypadkach zakazen w ogniskach mogga

by¢ niedoszacowane z uwagi na niewielkg liczbe badan wykonywanych u personelu medycznego.

Podsumowanie

Gtoéwnym problemem epidemiologicznym w 2022 roku byty przede wszystkim zakazenia wirusowe
SARS CoV-2 oraz zakazenia bakteryjne Clostridioides difficile. Wymienione czynniki biologiczne byty
przyczyng 39 zgonow, w tym 38 przypadkéw zgondéw u zakazonych SARS CoV-2 oraz 1 przypadek
zgonu pacjenta zakazonego Clostridioides difficile. W poréwnaniu do 2021 roku sytuacja w zakresie
zgonow z powodu zakazen i chorob zakainych ulegta znacznej poprawie. Liczba odnotowanych

zgonow w 2021 roku to 152 przypadki.
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5. STAN SANITARNY OBIEKTOW ZYWNOSCIOWO-
ZYWIENIOWYCH

Wykres 10. Liczba obiektéw produkcji i obrotu zywnoécig ze wzgledu na rodzaj prowadzone] dziatalnosci

wytwornie chrupek, prazynek — 1

{ s : :
wytwornie suplementow diety — 1

produkeja i zbywanie zywnosci w ramach rolmczego
f - handlu detalicznego — 1
| zaklady przemyslu zbozowo-mlynarskiego — 1

wytworie lodéw - 3 wytwornie wyrobow cukiermiczych -3 producenci w warunkach domowych -3

inne obiekty obrotn zywnoscia -4 ]

inne wytwomie zywnosci — 8 ]

automaty do lodéw - §

przetwornie owocowo-
warzywne — 7

)

ciastkamie — 10 ]

piekamie — 8

Magazyny hurtowe - 10

Obiekty machome 1 tymczasowe
kioski—11.... }

zaklady uslug cateringowych - 13 ]

grodki transportu Zywnosci — 42

zaklady zywiena zbiorowego otwartego (restauracje,
bary i PMG) - 86

zaklady zywienia zbiorowego zamkmetego - 94 ]

Sklepy spozywcze 380 +
supermarkety 21 = 401

Producenci pierwotni, rolniczy handel
detaliczny oraz dostawcy bezposredni - 562
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Na terenie powiatu pflonskiego, zgodnie z rejestrem Powiatowej Stacji Saniatrno -

Epidemiologicznej w  Ptonisku, funkcjonuje 1292 obiektéow prowadzacych dziatalnosé
w zakresie: produkcji i obrotu Zzywnoscig, zaktadow zywienia zbiorowego otwartego, zaktadéw
zywienia zbiorowego zamknietego, producentéw produkcji pierwotnej i dostaw bezposrednich,

a takze obiektow obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia.

Plan kontroli urzedowych z zakresu bezpieczenstwa zywnosci w 2022 roku zostat zrealizowany
w 60%. tacznie zaplanowano 318 kontroli sanitarnych - wykonano 191 kontroli. Nie mniej jednak,
wroku 2022 ogotem przeprowadzono 412 kontroli (planowanych i nieplanowanych).
Nie zrealizowano 127 kontroli planowanych wymienionych w harmonogramie na rok 2022.
Na poziom wykonania planu kontroli miat wptyw stan epidemii, a poZniej stan zagrozenia

epidemicznego.

Wykres 11. Kontrole sanitarne zaplanowane na rok 2022

Kontrole sanitarne zaplanowane w 2022 r.

= wykonane = niewykonane

Nalezy podkresli¢, ze gros kontroli z zakresu bezpieczenstwa zywnosci i zywienia to kontrole
nieplanowane np. kontrole stotéwek na koloniach, podtkoloniach i obozach. Kontrole

przeprowadzano réwniez w kazdym przypadku podejrzenia lub uzyskania informacji o uchybieniach
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sanitarnych zagrazajacych zdrowiu lub Zyciu cztowieka, w zwiazku z realizacja zadan w ramach
systemu informowania o produktach niebezpiecznych RASFF (Rapid Alert System for Foof and Feed
— System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach), a takie na wniosek
przedsiebiorcow. Ponadto, w okresie letnim i ferii zimowych przeprowadzano dodatkowe kontrole
w obiektach wypoczynku dzieci i mtodziezy. Przedmiotem kontroli byta higiena przygotowywania
positkéw oraz jakos¢ zdrowotna uzywanych surowcow, w tym ich identyfikowalnos¢, terminy
przydatnosci do spozycia i warunki przechowywania zywnosci. W kontrolowanych obiektach nie

stwierdzono nieprawidtowosci.

Kontrole byly przeprowadzane zgodnie z procedurami urzedowej kontroli zywnosci oraz materiatow
i wyrobéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig. Podczas kontroli kompleksowych oraz
interwencji sprawdzano rowniez zapewnienia rezimu sanitarnego w zwigzku z wystgpieniem

na terenie kraju epidemii Covid-19 .

Jak wskazano powyzej w roku 2022 r. ogotem przeprowadzono tgcznie 412 kontroli w zakresie

warunkow sanitarno — technicznych obiektow zywnosciowo — zywieniowych w 217 obiektach.

Wykres 12. Kontrole z zakresu bezpieczenstwa zywnosci i Zywienia wykonane w roku 2022

Przeprowadzone kontrole w 2022 .

250
200 191 184
150
100
50 37
. R
kontrole planowane kontrole poza planem kontroli kontrole interwencyjne

W omawianym okresie PPIS w Ptorisku wydat 53 decyzje administracyjne dotyczace poprawy stanu
sanitarno — technicznego nadzorowanych obiektéw. Za zaniedbania higieniczno — sanitarne
stwierdzone podczas przeprowadzanych kontroli na przedsiebiorcow natozono tgcznie 24 mandaty
karne na faczng sume 8200 ztotych. Do PSSE w Plonsku wptyneto 16 interwencji klientow

dotyczacych stanu sanitarno — higienicznego obiektow zywnosciowo — zywieniowych. Wiekszos¢
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interwencji byta zgtaszana anonimowo i okazata sie bezzasadna. Ponadto, PPIS w Plorisku wydat

71 decyzji administracyjnych zatwierdzajacych nowe zaktady produkji i obrotu Zywnoscia.

Wykres 13. Wystawione mandaty karne z podziatem na rodzaj prowadzonej dziatalnosci

Wystawione mandaty z podziatem na rodzaj prowadzonej
dziatalnosci

m 7ywienie otwarte = sklepy
= zaktad ustug cateringowych markety

= obiekty ruchome tymczasowe w obrocie m automaty

® przetwornie owocowo-warzywne

Na terenie powiatu ptonskiego prowadzona jest i nadal sie rozwija dziatalnosci z zakresu produkcji
pierwotnej tj. produkcji, uprawy produktéw podstawowych, w tym zbioréw runa lesnego. W 2022 r.
skontrolowano 15 podmiotéw produkcji pierwotnej, w tym 5 kontroli przeprowadzono wspdlnie
z Panstwowg Inspekcja Ochrony Roslin i Nasiennictwa. Kontrole dotyczyly bezpieczenstwa

produkowanej zywnosci w zakfadach produkcji pierwotne;j.

W 2022 r., na podstawie ztozonych wnioskéw przez wiascicieli gospodarstw rolnych, wpisano
dorejestru PPIS w Plonnsku 30 podmiotéw deklarujgcych prowadzenie dziatalnosci zarowno
w zakresie produkcji pierwotnej jak i sprzedazy bezposredniej srodkow spozywczych pochodzenia
roslinnego.

Do dnia 31 grudnia 2022 r. na terenie powiatu ptonskiego zarejestrowano f3cznie 562 podmiotow
o ktorych mowa wyzej. Jedno gospodarstwo rolne prowadzi natomiast Rolniczy Handel Detaliczny —

jest to produkcja zywnosci pochodzenia niezwierzecego: tj. produkcja kapusty szatkowane;j.
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Najczesciej wystepujgce uchybienia wystepujgce
_w podmiotach produkcji i obrotu fywnosci

Sklepy spozywcze:

vV V V V

nieprawidtowy stan sanitarno-higieniczny pomieszczen sklepowych i zaplecza,

brak biezacego porzadku i czystosci,

nieoznakowane $rodki spozywcze w obrocie handlowym,

w sprzedazy zywnos$¢ po uptywie termindw przydatnosci do spozycia lub po uptywie daty
minimalnej trwatosci,

brak prowadzonych na biezgco zapisow z zakresu Dobrej Praktyki Higienicznej (GHP)

i Dobrej Praktyki Produkcyjnej (GMP),

sporadycznie brak czystosci i porzagdku w pomieszczeniach sklepowych, magazynowych,
oraz socjalnych,
zniszczone, trudne do utrzymania w czystosci powierzchnie potek w sklepach

oraz urzadzeniach chtodniczych i chtodniach.

Zaktady zywienia zbiorowego otwartego:

nieprawidtowy stan  sanitarno-higieniczny pomieszczern  produkcyjnych, zaplecza
magazynowego i pomieszczen socjalno-sanitarnych,

niewtasciwe warunki przechowywania zywnosci, brak segregacji w urzadzeniach
chtodniczych,

brak prowadzonych na biezgco zapisow w dokumentacji operacyjnej GHP/GMP,

oraz systemu HACCP,

sporadycznie brak czystosci i porzagdku w pomieszczeniach produkcyjnych,

magazynowych i socjalnych,

sprzet produkcyjny, urzadzenia o powierzchni czesciowo uszkodzonej, zniszczonej i trudnej
do utrzymania w czystosci,

brak segregacji w urzgdzeniach chtodniczych.

Zaktady produkcji Zywnosci (przetwoérnie owocéw i warzyw, wytwornie wyrobow cukierniczych,

piekarnie, ciastkarnie itp.

>

nieprawidtowy stan sanitarno-higieniczny pomieszczen produkcyjnych, magazynowych,
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» zniszczone elementy metalowe wézkéw do pieczywa oraz maszyn produkcyjnych,
zbedne przedmioty przechowywane na hali produkcyjnej,

» brak wynikow badan potwierdzajgcych zgodnosé produkowanych lodéw z wymogami prawa
zZywnosciowego,

» brak aktualnego wyniku badania wody stosowanej do produkcji,

» brak harmonogramoéw badan wiascicielskich wyrobéw produkowanych z zaktadach,

» brak aktualnej dokumentacji do celéw sanitarno — epidemiologicznych pracownikow.

Ogélna charakterystyka poszczegdlnych grup obiektéw produkcji i obrotu Zywnosci

Wytwodrnie lodéw. W PSSE w Plonsku znajdujg sie 3 wytwdrnie lodéw. Podczas prowadzonych
kontroli, obiekty byty oceniane na podstawie arkusza oceny stanu sanitarnego - zgodne
z wymogami. Ogotem przeprowadzono 3 kontrole sanitarne. Na terenie powiatu mozemy wyréznic
trzy zaktady, w ktorych produkuje sie lody tradycyjne bez uzycia jaj na bazie mleka, owocéw i past
smakowych, podawanych w wafelkach oraz w naczyniach jednorazowego uzytku. Nie stwierdzono
uchybien w zakresie stanu technicznego oraz stanu higieniczno-sanitarnego. W zaktadach
utrzymywane sg procedury i instrukcje GHP/GMP i systemu HACCP. Dla klientéw przygotowane
sginformacje w formie pisemnej o podstawowych sktadnikach poszczegélnych lodow
oraz substancjach / sktadnikach powodujgcych alergie lub reakcje nietolerancji, zgodnie
z rozporzadzeniem 1169/2011 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 25 paidziernika 2011 r.
w sprawie przekazywania konsumentom informacji na temat zywnosci.

Do badan mikrobiologicznych pobrano 5 probek lodéw. Jakos¢ zdrowotna nie zostata

zakwestionowana. Decyzji administracyjnych nie wydano.

Automaty do lodéw. Pod nadzorem PPIS w Plonsku, znajduja sie zaktady, w ktorych jest
zarejestrowanych 5 automatow do lodéow. Ogotem, w roku 2022, przeprowadzono 5 kontroli w tej
grupie obiektow, w tym 4 kontrole sanitarne i 1 kontrole zatwierdzajaca. Podczas kontroli
stwierdzono nieprawidtowosci dotyczace stanu sanitarno — higienicznego. Wydano 4 decyzje
administracyjne  zobowigzujgce  wiasciciela do poprawy stanu technicznego obiektu
oraz przeprowadzenia badan mikrobiologicznych gotowego wyrobu, potwierdzajacych jakosc
zdrowotng produkowanych wyrobow.

Automaty do lodéw nalezg do obiektdw sezonowych, ktore s remontowane przed rozpoczeciem

dziatalnosci w danym sezonie. Produkcja lodow odbywa sie sezonowo od maja do wrzesnia.
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Lody produkowane s3 z mieszanek sypkich, wymagajacych wymieszania z wodg, badZ gotowych

ptynnych mieszanek. Wszystkie obiekty produkuja lody na rynek lokalny.

Do badari mikrobiologicznych pobrano 5 prébek lodéw z automatu do produkeji lodow. W jednym
przypadku wykryto obecno$¢ Enterobacteriaceae w 1g — ten wynik swiadczyt o nieprawidtowo
prowadzone]j kontroli wewnetrznej. Zobowigzano wiasciciela do zweryfikowania systemu HACCP
do prowadzonej dziatalnoéci w zakresie produkcji lodow z automatu oraz podjgcia dziatan
naprawczych, zapewniajacych zgodno$¢ produkowanych lodéw z wymogami prawa zywnos$ciowego.
Wydano decyzje administracyjng nakazujacq oraz w zwigzku ze stwierdzonymi uchybieniami

sanitarnymi natozono 1 mandat na kwote 100 zt.

Piekarnie
Pod nadzorem PPIS w Ptonsku znajduje sie 8 piekarni. Sg to zaktady w wiekszosci mieszczace sie
w starych budynkach, czesciowo modernizowanych, produkujgce pieczywo na lokalny rynek
(powiat i sgsiednie powiaty).
W roku 2022 przeprowadzono 9 kontroli piekarni, w tym 7 wynikajgcych z planu kontroli na rok
biezacy (nie przeprowadzono jednej planowanej kontroli sanitarnej z uwagi na zakonczenie
dziatalnosci produkcyjnej przez podmiot) oraz 2 kontrole sprawdzajgce. W ich wyniku, wydano
5 decyzji administracyjnych zobowigzujgcych wtascicieli do poprawy stanu technicznego obiektu.
Podczas kontroli stwierdzono nieprawidtowosci dotyczace stanu technicznego oraz:

» brak aktualnej dokumentacji do celow sanitarno — epidemiologicznych pracownikow,

» brak aktualnego wyniku badania wody stosowanej do produkcji,

» brak wynikéw badan gotowych wyrobdw,

» brak harmonogramu badan wtascicielskich.

Ciastkarnie. Wedtug rejestru zaktadéw PPIS w Ptonsku, w powiecie jest 10 ciastkarni. S3 to zaktady
mate, w ktérych produkcja jest czesciowo zmechanizowana. Produkowane wyroby ciastkarskie
przeznaczane sg w wiekszosci na zaopatrzenie rynku lokalnego. W 2022 r. ogétem przeprowadzono
14 kontroli, w tym 8 kontroli planowych. Podczas kontroli stwierdzono nieprawidtowos$ci dotyczace
stanu sanitarno - technicznego. Wydano 2 decyzje administracyjne, zobowigzujgce wtasciciela do
usuniecia nieprawidtowosci. W roku sprawozdawczym dziatalnos¢ produkcyjng rozpoczety dwa
podmioty, w zwigzku z powyzszym wydano 2 decyzje zatwierdzajace w zakresie produkcji wyrobow
cukierniczych.

Podczas kontroli stwierdzono nieprawidtowosci dotyczace stanu technicznego:
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brak zapisow dotyczacych stosowania zasad dobrej praktyki higienicznej i produkeyjnej,

brak aktualnego wyniku badania wody zgodnie z zapisem w dokumentacji HACCP,
» brak faktury potwierdzajacej zakup wykorzystywanych do produkcji surowcow wraz

ze specyfikacjami oraz wykazu wystepujacych alergenéw w produkowanych wyrobach

ciastkarskich i ciastach,

‘4

brak harmonogramu badan mikrobiologicznych wyrobu gotowego,
» brak opracowanej i wdrozonej dokumentacji HACCP,
brudne sSciany, czesciowo odpryski farby z powierzchni $cian,

czesciowo zagrzybiona Sciana w pomieszczeniu szatni.

Przetwornie owocowo - warzywne i grzybowe. Pod nadzorem PPIS w Ptonsku znajduje sie
7 przetworni owocowo - warzywnych, w ktérych przeprowadzono 18 kontroli i rekontroli,
w tym 6 kontroli interwencyjnych.

W tej grupie obiektéw mozemy wyrdzni¢ m.in. zaktady prowadzace dziatalnos¢ w zakresie skupu,
schtadzania swiezych owocow migkkich, produkcji koncentratéw i aromatéw owocowych, sokow
owocowo — warzywnych, mieszanek safat cietych i satat cietych z dodatkami migesa drobiowego,
turiczyka, pomidorow. Trzy zaktady zajmujg sie produkcjg kiszonek, przez caly rok wytwarzaja
kapuste kiszong, natomiast w miesigcach letnich wytwarzaja ogorki kiszone, ktore dystrybuowane
sa na rynek lokalny. W roku sprawozdawczym zaktady produkowaty kiszone ogérki oraz kapuste
z surowcow pozyskiwanych z wtasnych upraw oraz od zewnetrznych dostawcow. Niezmiennie na
nadzorowanym terenie dziatalnos¢ produkcyjng w zakresie produkcji $wiezych warzyw, mieszanek
warzywnych cietych i mytych oraz lunch box, sokow utrwalanych metoda wysokich cisnien, warzyw
(marchew, cebula biata, cebula czerwona, ziemniaki, pietruszka oraz burak ¢wiktowy) pakowanych
hermetycznie prowadza 2 zakltady. W roku sprawozdawczym nie wydawano decyzji
administracyjnych. W trakcie przeprowadzanych czynnosci kontrolnych nie stwierdzono uchybien
natury sanitarnej. Do badan mikrobiologicznych pobrano 18 prébek zywnosci. Zbadane proébki

posiadaty wtasciwg jakos¢ pod wzgledem badanych parametrow.

Zaktady przemystu zboiowo-miynarskiego — na terenie powiatu ptonskiego znajduje sie
1 zaktad przemystu zbozowo-mtynarskiego, w ktérym przeprowadzono 2 kontrole, w tym 1 kontrole
sprawdzajaca w zwiazku z wydang decyzjg administracyjng w 2021, ktora wykazata usuniecie
stwierdzonych uchybien oraz przeprowadzono 1 kontrole sanitarng zgodnie z planem na rok 2022.

W trakcie przeprowadzanych czynnosci kontrolnych nie stwierdzono uchybien natury sanitarnej nie
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wydawano decyzji administracyjnych. 3 prébki pobrane do badan laboratoryjnych, w ramach

urzedowej kontroli zywnosci, posiadaty wtasciwa jakosc zdrowotna.

Wytwérnie wyrobéw cukierniczych - PPIS w Ploisku sprawuje nadzor nad 3. wytworniami
wyrobéw cukierniczych. Przeprowadzono w omawianym okresie 5 kontroli, w tym 2 kontrole
interwencyjne.  Stan sanitarno - techniczny oraz jakos¢ wyrobow nie budzity zastrzezen.
Dwie kontrole interwencyjne przeprowadzono w ramach funkcjonowania Systemu Wczesnego
Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach (RASFF).
Kontrole dotyczyty powiadomien alarmowych:

» w sprawie mozliwej obecnosci fragmentéw metalu w ciastkach,

» wyiszego poziomu fosforandw niz najwyzszy dopuszczalny poziom w przebadanej probce

w ciastkach.

Wszystkie czynnosci zwigzane z postepowaniem w ramach systemu RASFF/AAC byty podejmowane
natychmiast, zgodnie z obowiazujaca procedury. Dziatania zwigzane z wycofaniem z obrotu
handlowego produktow bedacych przedmiotem powiadomienia wielokrotnie podejmowali sami
producenci. Firmy informowaty swoich klientow o kwestionowaniu produktu i mozliwosci jego
zwrotu. Wszystkie dziatania byly monitorowane przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
zgodnie z obowigzujgcy procedura.
Do badan mikrobiologicznych pobrano 2 probki zywnosci. Zbadane probki byty o wtasciwej jakosci
zdrowotnej pod wzgledem zbadanych parametréw. W ramach prowadzonego nadzoru nad
importem srodkow spozywczych ogétem wydano 8 swiadectw importowych dla srodkow
spozywczych (ciastka). tgcznie w 2022 roku przeprowadzono 8 kontroli dokumentacji, podczas

ktorych oceniono 8 partii zywnosci.

Wytwornie suplementow diety. Wedtug rejestru ewidencji PPIS w Ptonisku, w 2022 roku, na terenie
powiatu byta jedna wytwornia suplementow diety, ktora prowadzita dziatalnos¢ w zakresie
wytwarzania suplementéw diety w formie herbatek ziotowych i ziotowo - owocowych do
30 wrzesnia 2022 r. — produkcja na rynek krajowy. W dniu kontroli stwierdzono, ze suplementy
diety produkowane sg przez firmy zewnetrzne na zlecenie, zgodnie z recepturg i sktadem

ilosciowym otrzymanym od zleceniodawcy.

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Plonsku 45
ul. Sienkiewicza 7a
sekretariat.psse.plonsk@sanepid.gov.pl

*




Produkcja pierwotna i dostawcy bezposredni. Na terenie powiatu zarejestrowanych jest
562 producentéw  w zakresie produkcji pierwotnej dotyczacej uprawy warzyw, owocow,
ziemniakow, ziét oraz zbéz. W biezagcym roku ogdétem skontrolowano 15 podmiotéw produkcji
pierwotnej. Ponadto, w zwiazku z realizacjg Planu dziatania na 2022 r. w zakresie zapewnienia
bezpieczenstwa produkcji pierwotnej zywnosci pochodzenia roslinnego, ktéry to opracowano
w ramach kontynuacji porozumienia zawartego z dnia 22 grudnia 2020 r. w sprawie wspdtdziatania
Paristwowej Inspekcji Sanitarnej, Paristwowej Inspekcji Ochrony Roslin i Nasiennictwa oraz Inspekcji
Ochrony Srodowiska w zakresie zapewnienia bezpieczeristwa produkcji pierwotnej zywnosci
pochodzenia roslinnego przeprowadzono wspdlnie z pracownikami Panstwowe] Inspekcji Ochrony
Roslin i Nasiennictwa - 5 kontroli. Do wspdlnych kontroli na rok 2022 wytypowano rolnikow,
uprawiajgcych na duzym areale przede wszystkim warzywa lisciaste (satate, szpinak, jarmuz), a takze
owoce (truskawki, maliny, jabtka).

Podczas kontroli nie stwierdzono uchybien dotyczacych higieny zbioru truskawek, osobom
pracujgcym przy zbiorze truskawek zapewniono mozliwosé korzystania z toalet (najczesdciej byly
toalety typu Toi-Toi) z mozliwoscia umycia rgk, nie stwierdzano nieprawidtowosci dot. stanu
sanitarno-higienicznego w obrebie plantacji. Nie stwierdzano tubianek o nieodpowiednim stanie
higieniczno — technicznym (zniszczonych, brudnych i zaplesniatych). W gospodarstwach znajdujg sie
wydzielone pomieszczenie do przechowywania srodkow ochrony roslin (na stanie nie stwierdzono
srodkdéw ochrony roslin). Z zapiséw prowadzonej dokumentacji zabiegdw wynika, ze producenci
stosujg srodki ochrony roslin prawidfowo, zgodnie z trescig ich etykiet (prawidtowy termin zabiegu
i dawka srodka ochrony roslin w stosunku do zwalczanego organizmu szkodliwego). Zastosowane
srodki ochrony roslin sg zarejestrowane i dopuszczone do obrotu i stosowania zezwoleniami
Ministra Rolnictwa i Rozwoju WSsi.

Podczas czynnosci kontrolnych w gospodarstwach rolnych oraz w ramach sprzedazy bezposredniej
pobrano 14 prébek warzyw i owocow do badan laboratoryjnych w kierunku oznaczania pozostatosci
pestycyddw, zawartosci metali szkodliwych dla zdrowia, azotandw jak rowniez zanieczyszczen

mikrobiologicznych. Nie kwestionowano zadnej probki.

Inne wytwdérnie zywnosci. W tej grupie podmiotow mozemy wyrozni¢ min. zaktady prowadzace
dziatalnos¢ w zakresie produkcji pierwotnej oraz dostaw bezposrednich pieczarek i stonecznika
przemystowego, pakowania i znakowania przypraw, uprawy hydroponicznej warzyw satatkowych,
kapustnych i ziot oraz ich zbioru, pakowania, znakowania i dystrybucji, produkcji, pakowania

i magazynowania swiezych warzyw. Wg rejestru zaktadow zarejestrowanych jest 5 innych wytwaorni
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zywnosci. Skontrolowano 3 wytwornie. W trakcie przeprowadzanych czynnosci kontrolnych nie

stwierdzono uchybien natury sanitarnej.
Do badann mikrobiologicznych pobrano 3 prébki gotowych wyrobéw. Zbadane probki byty

o wihasciwej jakosci zdrowotnej pod wzgledem zbadanych parametrow.

Obickty obrotu handlowego ;ywnoscig

Obiekty obrotu zywnoscig sklepy i hipermarkety. W dalszym ciggu pod szczegdlnym nadzorem
znajdowaty sie obiekty z grupy wysokiego ryzyka (sklepy miesne, stoiska miesno-wedliniarskie,
sklepy wielopowierzchniowe) oraz obiekty, w ktérych w poprzednim roku wykazano
nieprawidtowosci, szczegolnie sanitarno — higieniczne.

Wedtug rejestru zaktadow PPIS w Ptonsku zarejestrowanych jest 401 sklepow spozywczych, w tym
21 hipermarketow.

W 2022 r. przeprowadzono ogétem 105 kontroli, w tym: 31 kontroli w super- i hipermarketach.
W sklepach spoiywczych w tym super- i hipermarketach wydano 15 decyzji administracyjnych.
W 2022 r. zgtoszono do PPIS w Ptorisku 8 wnioskow o interwencje, dot. niewtasciwych warunkow
w obiektach zywnosciowych oraz niewtasciwe] jakosci wprowadzanych do obrotu s$rodkow

spozywczych, z czego rozpatrzono i zatatwiono wszystkie.

W ubiegtym roku 19 podmiotow rozpoczeto dziatalnos¢ handlowa, w zwigzku z powyzszym wydano

19 decyzji zatwierdzajgcych zaktad.

Do badan mikrobiologicznych pobrano w ramach urzedowej kontroli zywnosci 60 probek. Zbadane

probki byty o wtasciwej jakosci zdrowotnej pod wzgledem zbadanych parametrow.

W 2022 r. w sklepach spozywczych i supermarketach natozono 8 mandatow karnych na kwote
2600 zt. Przeprowadzono 8 interwencji dot. biezgcego stanu sanitarno — higienicznego, sprzedazy
srodkéw spozywczych po uptywie terminu przydatnosci, niehigienicznej sprzedazy miesa i wedlin,
obecnosci gryzoni oraz niewfasciwej jakosci zywnosci i nieoznakowanych srodkow spozywczych
znajdujacej sie w obrocie handlowym. Ponadto, zgloszenia dot. nierespektowania ogolno -
przyjetego nakazu noszenia maseczek ochronnych przez pracownikow oraz klientéw, braku ptynow
do dezynfekcji rak, niezachowania dystansu spofecznego. Wiekszos¢ zgloszen okazata sie
bezzasadna. Za stwierdzone nieprawidtowosci natozono mandaty karne. Po uzyskaniu wtasciwego

stanu sanitarno-higienicznego w obiektach zakonczono postepowanie administracyjne.
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Higiena personelu w obiektach byta zadowalajgca. Istniejgce na naszym terenie sklepy o duzej
powierzchni handlowej w wiekszosci to obiekty o dobrym stanie sanitarno-technicznym.
W supermarketach prawidtowo i systematycznie prowadzona jest kontrola warunkéw transportu
i przechowywania artykutéw tatwo psujacych sie oraz zamrozonych. Srodki transportu dostosowane

byty do asortymentu dostarczanych srodkow spozywczych i nie budzity zastrzezen natury sanitarne;j.

W zwigzku z wystepowaniem w Polsce przypadkow afrykanskiego pomoru swin (ASF) prowadzono
nadzor nad sprzedaza miesa i jego przetwordow-niezgodnosci nie stwierdzono. Decyzji zakazujacych

wprowadzenia do obrotu srodka spozywczego nie wydawano.

W zwigzku ze stwierdzonymi uchybienia i nieprawidlowosci w zakresie wymagan sanitarno —
technicznych i innych nieprawidtowosci wydano w powyzszej grupie obiektow 21 decyz;ji

administracyjnych.

Pomimo, ze stan sanitarny tej grupy obiektow na przestrzeni kilku lat utrzymuje sie na podobnym
poziomie, nadal powtarzajg sie nastepujace uchybienia:
» brak orzeczen lekarskich do celow sanitarno-epidemiologicznych
pracownikow zatrudnionych w kontakcie z zywnoscia,

pieczywo niezabezpieczone przed zanieczyszczeniem, przechowywane na kontuarze,

v

sprzedaz zywnosci po uptywie termindw przydatnosci do spozycia lub po uptywie daty

\'%

minimalnej trwatosci,

odpady komunalne sktadowane sg w duzych ilosciach,

Y

v

nieprawidtowy stan sanitarno-higieniczny pomieszczen sklepowych i zaplecza,
» brak biezacego porzadku i czystosci,

potki regatow do pieczywa oraz potki regatow w sali sprzedazy zniszczone o powierzchni

\

trudnej do utrzymania w czystosci

» brudne Sciany i sufity w sali sprzedazy oraz na zapleczu sklepu.
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Obiekty ruchome i tymczasowe

Ogotem przeprowadzono 2 kontrole w tym 1 kontrole interwencyjng, 1 kontrole sprawdzajaca.
Zgodnie z rejestrem zaktadow zarejestrowane jest 12 obiektow ruchomych i tymczasowych. S3 to
ruchome punkty sprzedazy i matej gastronomii oraz stragany. Ruchome punkty sprzedazy prowadza
sprzedaz na targowiskach, punkty matej gastronomii dziatajg przy okazji festynéw i innych tego typu

imprez. Stragany funkcjonujg réwniez w zakresie sprzedazy owocow i warzyw.

W roku sprawozdawczym przeprowadzono 2 kontrole sanitarne interwencyjne z udziatem
przedstawicieli  Inspekcji Weterynaryjnej. Podczas kontroli  stwierdzono niewtasciwie
przechowywane jaja, brudny srodek transportu, brak dokumentu potwierdzajacego pochodzenie
owocow i warzyw, brak umywalki do mycia rgk. W zwigzku z powyzszym na wtasciciela natozono

mandat karny w wysokosci 200 zt.

Srodki transportu

Zgodnie z rejestrem zaktadow PPIS w Ptonsku w 2022 roku zarejestrowano 21 srodkow transportu
do przewozu zywnosci. Ogétem przeprowadzono 21 kontroli w zwigzku ze ztozonym wnioskiem
przedsigbiorcow o wpis do rejestru zaktadéw lub zatwierdzeniem firmy. Zywnoé¢ przewozona jest
w samochodach przystosowanych do transportu przez wtascicieli zaktadow produkujgcych zywnos¢
i wprowadzajgcych do obrotu, oraz specjalistyczne firmy transportowe $wiadczace ustugi
transportowe. Srodki transportu byly oceniane pod katem spetnienia wymagan sanitarno-
higienicznych i zostaty zatwierdzone jako srodki transportu zywnosci w okreslonym zakresie.
W ogdlnej ocenie warunki przewozu zywnosci, szczegdlnie u producentéw i w duzych obiektach
obrotu detalicznego i hurtowego ulegaja systematycznej poprawie. Zaktady posiadajg na ogot
wtasne $rodki transportu, prawidlowe, w dobrym stanie technicznym i sg one przeznaczone
wytgcznie do przewozu srodkow spozywczych. Posiadajq decyzje zatwierdzajgce Panstwowego

Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Ptonsku.
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Inne obiekty obrotu Zywnosci

Zgodnie z rejestrem zaktadow PPIS w Ptonsku zarejestrowane sg 4 inne obiekty obrotu zywnoscig
oraz materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia. W tych obiektach
przeprowadzono 4 kontrole tematyczne, w tym 1 kontrole w zwigzku ze ztozonym wnioskiem o wpis

do rejestru zaktadéw PPIS w Ptorisku oraz 3 kontrole interwencyjne w ramach systemu RASFF.
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6. OBIEKTY ZYWIENIA ZBIOROWEGO

Zaktady Zywienia zhiorowego otwartego

Do obiektow zywienia zbiorowego zalicza sie obiekty typu otwartego takie jak: restauracje, bary,
kawiarnie, punkty matej gastronomii, gospodarstwa agroturystyczne, zaktady matej gastronomii
w zaktadach tymczasowych Ilub ruchomych. Zgodnie z rejestrem zaktadow PPIS w Ptonsku
zarejestrowane sg 103 zaktady zywienia zbiorowego otwartego. Ogotem do kontroli w roku 2022
zaplanowano 86 obiektow, a skontrolowano 53, w ktoérych stwierdzano nieprawidtowosci dotyczace
zarowno biezacego stanu sanitarnego, jak i ztego stanu technicznego tych zaktadow.
W ww. obiektach tgcznie przeprowadzono 61 kontroli i rekontroli, w tym w 9 przypadkach byty to
kontrole interwencyjne. W ubiegtym roku wydano 20 decyzji administracyjnych zobowigzujgcych
wiascicieli do poprawy stanu technicznego pomieszczen. Za stwierdzone nieprawidfowosci
w obiektach zywienia zbiorowego otwartego natozono 10 mandatéw na kwote 4000 zi.

Oceniang grupe ww. obiektow cechuje duza réznorodnos¢ pod wzgledem zakresu prowadzonej
dziatalnosci, wielkosci pomieszczen i jakosci swiadczonych ustug od zaktadow produkujacych szeroki
asortyment positkow w petnym zakresie (od surowcéow do gotowych dan), do punktow matej
gastronomii oraz ruchomych punktow gastronomicznych oferujgcych dania typu fast food z gotowych
potproduktéw. Mozna wyodrebni¢ w tej grupie zaktadow obiekty nowe, zbudowane od podstaw
z przeznaczeniem do takiej dziatalnosci oraz obiekty zlokalizowane w istniejgcych budynkach, czesto
starych, ktore zostaty adaptowane. Najczesciej wystepujgce nieprawidtowosci odnotowywane
w skontrolowanych zaktadach podczas kontroli interwencyjnych to brak segregacji w magazynach,
brak aktualnej dokumentacji lekarskiej, przetrzymywane w zamrazarce zamrozone potrawy, brak

aktualnych zapisow dotyczacych stosowania zasad dobrej praktyki higienicznej i produkcyjne;j.
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Ponadto, stwierdzono stary, zniszczony sprzet produkcyjny, brak czystosci i porzadku
w pomieszczeniach produkcyjnych. Za niewtasciwy stan sanitarny natozono na witascicieli 4 mandaty
karne w wysokosci 1100,00 zt. Do oceny jakosci ttuszczow smazalniczych za pomocg Oleotestéow
pobrano 2 probki w zaktadach gastronomii. Badanie wykonano za pomoca testéw ,OleoTest” pod
katem zawartosci zwigzkow polarnych. Wynik byt negatywny tj. nie stwierdzono obecnosci tych

zwigzkow w ttuszczu w dwaoch probkach.

Podczas kontroli sanitarnej w zaktadzie ustug cateringowych oraz restauracji stwierdzono,
ze w obiektach prowadzona jest dziatalnos¢ gastronomiczna niezgodnie z wydang przez
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Plonsku decyzjg zatwierdzajaca,
a przedsiebiorcy nie ztozyli wniosku o dokonanie zmian w rejestrze zakladow podlegajacych
urzedowej kontroli organdw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. W zwigzku z powyzszym do
Mazowieckiego  Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego skierowano 2 wnioski
o natozenie kary pienieznej z uwagi na prowadzenie dziatalnosci bez zgody Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Ptorisku. W dwdch przypadkach Mazowiecki Panstwowy
Wojewaddzki Inspektor Sanitarny w Warszawie natozyt kare pieniezng w wysokosci 1000 zt.
Ponadto, najczesciej stwierdzanymi uchybieniami podczas kontroli zaktadéw zywienia zbiorowego
otwartego w 2022 roku byty:

» Sciany isufity brudne, zagrzybione w pomieszczeniach produkcyjnych i magazynowych,

» nieodpowiednie oswietlenie w pomieszczeniu szatni,

niewtasciwe warunki przechowywania 2zywnosci, brak segregacji w urzadzeniach

Y

chtodniczych,

» brak prowadzonych na biezgco zapisow w dokumentacji operacyjnej GHP/GMP oraz systemu
HACCP,

» sporadycznie brak czystosci i porzadku w pomieszczeniach produkcyjnych, magazynowych
i socjalnych,

czes¢ sprzetu produkcyjnego, urzadzen o powierzchni czesciowo uszkodzonej, zniszczonej

Y

trudnej do utrzymania w czystosci,
» brak segregacji w urzadzeniach chtodniczych potrawy gotowe przechowywane razem

Z surowcami.
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Zaktady Zywienia zbhiorowego zamknigtego

Tabela 2. Pod nadzorem PPIS w Ptonsku znajduje sie 107 obiektow, w tym:

Zaktady zywienia zbiorowego zamknietego

bloki zywienia w szpitalach m 2
stolowi pracownicze R 2
stolowki w zaktadach specjalnych i wychowawczych mm 3
stoldwki w domach dziecka i mtodziezy mmm 3
stolowki w bursach iinternatach | 3
stolowki w zlobkach i domach dziecka mm 3
stoléwki na koloniach =l 4
bloki Zywienia w domach opieki spolecznej mm——m 5
zaktady uslug cateringowych IEEE————— 13
stolowki przedszkolne EEEEEEEEEEEEEEEEEEEES——— ()
stoldwki szkolne I 3 O

» Zaklady iywienia zbiorowego zamknietego

Przeprowadzono ogétem 32 kontrole i rekontrole. Podczas kontroli w skontrolowanych stotéwkach
szkolnych i przedszkolnych przeprowadzono ocene jakosciowg jadtospisow. Stotowki szkolne
oferowaty obiady | i Il daniowe, przygotowywane na miejscu lub dostarczane przez zewnetrzna firme

cateringowa.

PPIS w Ptonisku zalecat, aby w jadtospisach uwzgledni¢:

odpowiednig liczbe porcji warzyw lub owocéw we wszystkich positkach,

vV Y

wprowadzenie m.in. dwdch porcji produktéw mlecznych we wszystkich dniach,

‘7‘

rybe podawad min. 1 raz w tygodniu,

» rozwazy¢ zamiennie stosowanie do kanapek margaryn miekkich, ktére sporzadzane s na
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bazie olejow roslinnych, zawierajacych jednonienasycone kwasy ttuszczowe,
uwzglednic zalecane ilosci uzywanego cukru i soli,
wprowadzi¢ do wszystkich positkéw porcje produktéw zbozowych,

wyeliminowac stosowanie Vegety,

Y V Y V¥V

zmniejszyc¢ ilos¢ smazonych potraw,

» ograniczy¢ podawanie przetworzonych produktow miesnych, urozmaicic¢ zrodto biatka,

A4

ograniczyc¢ ilos¢ stodkich przekasek tj. ciastka,
umiesci¢c w jadtospisie informacje o substancjach alergennych lub wywotujgcych reakcje

nietolerancji.

W przypadku jadtospisow wymagajacych korekty wydano zalecenia majgce na celu poprawe
sposobu jakosci zywienia, udzielano instruktazu i zobowigzywano podmioty prowadzace zywienie

zbiorowe do podjecia dziatan naprawczych.

W 2022 r skontrolowano rowniez 10 zaktadéow ustug cateringowych. Przeprowadzono ogotem
16 kontroli i rekontroli. Podczas kontroli stwierdzono uchybienia dotyczace nieprawidtowego stanu
sanitarno-technicznego pomieszczen na zapleczu kuchennym oraz uchybienia dotyczace biezgcego
stanu sanitarnego obiektu (urzgdzenia chtodnicze, wszystkie pomieszczenia oraz sprzet produkcyjny
brudno utrzymany), brak segregacji przechowywanych surowcow. Brak wydzielonego miejsca do
przechowywania opakowan transportowych, brak cieptej wody do mycia rak. W zwiazku

z powyzszym za stwierdzone uchybienia ukarano mandatami karnymi w wysokosci 1100 zt.

Podsumowanie i wnioski

Podczas kontroli sanitarnych przeprowadzanych w obiektach zywnosciowo - Zzywieniowych
szczegblng uwage zwracano na jakos¢ zdrowotng produkowanej oraz wprowadzanej do obrotu
zywnosci, warunki przechowywania zywnosci, szczegdlnie wymagajacej przechowywania
w warunkach chtodniczych, funkcjonowanie zasady traceability, prawidtowos¢ przeprowadzania

procesow technologicznych, higiene oraz stan zdrowia personelu.

Na przestrzeni ostatnich kilku lat nie stwierdza sie dfugotrwatego pogorszenia stanu sanitarnego
w nadzorowanych zaktadach zywnosci i zywienia. W wiekszosci przypadkow kontrolowane zaktady
ocenione jako ,,zgodne” z wymaganiami. Jest to wynik dziatan podejmowanych przez wtascicieli

zaktadéw w zakresie sukcesywnej poprawy we wdrazaniu systemow samokontroli (GHP/GMP oraz
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procedur opartych na zasadach systemu HACCP), a takze realizacji zalecen zawartych w wydanych

decyzjach administracyjnych.

Najwiecej nieprawidtowosci stwierdzono w obiektach obrotu Zzywnoscig, zaktadach matej
gastronomii i restauracjach. Ponadto, w 2022 roku 71 zaktadow uzyskato decyzje zatwierdzajace,

w tym obiekty po modernizacji, co byto wynikiem poprawy ich stanu sanitarno-technicznego.

Dziatania nadzorowe w zakresie oceny wdrozonych i stosowanych systemow kontroli wtascicielskiej
w obiektach produkcji i obrotu zywnoscig, a takie w zaktadach zywienia zbiorowego powinny by¢
nadal prowadzone w celu zapewnienia dalszej poprawy bezpieczenstwa zywnosci. Coraz szerszym
nadzorem nalezy obejmowac producentéw produkcji pierwotnej, gtownie zajmujacych sie uprawg
owocow miekkich z uwagi na zagrozenia wynikajgce z nieprzestrzegania zasad higieny na etapie
zbioru, transportu, przechowywania owocow, co moze skutkowac przenoszeniem groinych dla

zdrowia patogendw.

Ponadto, nalezy kontynuowac dziatania majgce w celu objecie nadzorem sanitarnym podmiotow
produkcji pierwotnej, ktore nie dopetnity wymaganego przepisami prawa obowigzku rejestraciji.
W dalszym ciggu wzmozonych dziatan nadzorowych wymagaja sklepy spozywcze, gdzie najczesciej
stwierdza sie w obrocie zywnos¢ po uptywie daty minimalnej trwatosci lub po terminie przydatnosci
do spozycia i wptywajg interwencje klientow na nieprawidtowosci zwigzane z przestrzeganiem

higieny przy sprzedazy miesa i wedlin.

Wzmozonym nadzorem naleiy rowniez objgc¢ automaty do lodéw, gdyz na przestrzeni ubiegtych

lat stwierdzano niewtasciwg jakos¢ zdrowotng lodéw wyprodukowanych w tych obiektach.

W celu optymalizacji nadzoru nad bezpieczenstwem zywnosci i zywienia Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Ptonsku wspodtpracuje z Powiatowym Lekarzem Weterynarii w Plonsku
w oparciu o porozumienie z dnia 16 paZzdziernika 2018 r. o wspotdziataniu i wspotpracy organdéw
Panistwowej Inspekcji Sanitarnej oraz organow Inspekcji Weterynaryjnej na obszarze powiatu
ptonskiego. W oparciu o ww. dokument dwa razy do roku w porozumieniu z Powiatowym Lekarzem
Weterynarii w Ptorisku uaktualniane sg listy zaktadow objetych wspolnym nadzorem.

Zgodnie z zawartymi porozumieniami, w roku 2022 prowadzono m.in. dziatania nadzorowe
w podlegtych obiektach, wymieniano listy obiektéw nadzorowanych przez poszczegdlne inspekcje,
przekazywano wyniki badan kwestionowanych produktow oraz informacje dotyczace naruszen

przepisow prawa w zakresie bezpieczenstwa zywnosci. W roku 2022 pod wspdlnym nadzorem
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Paristwowe] Inspekcji Sanitarnej i Inspekcji Weterynaryjnej pozostawaty dwa obiekty: zakfad
magazynowania miesa i warzyw oraz zaktad cateringowy przygotowujacy positki z wykorzystaniem

produktow pochodzenia zwierzecego i roslinnego.

W zwigzku z wystgpieniem w Polsce przypadkow afrykanskiego pomoru swin (ASF) kontynuowano
kontrole na terenie targowisk w zakresie nadzoru nad sprzedaig migsa (legalnoscig jego
pochodzenia oraz identyfikowalnoscia i mozliwoscia $ledzenia). Zakres kontroli obejmowat
przestrzeganie przepisow okreslajgcych wymagania higieniczne i zdrowotne dotyczace warunkow
przechowywania i sprzedazy zywnosci, w tym identyfikowalnosci (traceability) mozliwosci
zidentyfikowania kazdego przedsiebiorstwa, od ktérego otrzymano migso i produkty migsne,
w tym wymaganej dokumentacji towarzyszacej dostawie, posiadania systemow i procedur HACCP

oraz GHP i GMP umozliwiajgcych udostepnienie na zgdanie wtasciwego organu kontrolnego.

W 2022 roku przedstawiciele Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Pfonsku

przeprowadzili 4 kontrole, wspodlnie z organami Inspekcji Weterynaryjnej.

W omawianym 2022 roku zarejestrowano dwa ogniska epidemiczne zakazenia pokarmowego
o etiologii Salmonella Enteritidis. Zarejestrowano ogétem 4 przypadki salmonellozy — zatrucia
pokarmowego wywotanego przez pateczki z grupy Salmonella. Jest to wzrost w stosunku do roku
poprzedniego. Nalezy domniemac, ze przyczyng zatrucia pokarmowego byta zbyt krétka obrébka
termiczna w wysokiej temperaturze jaj kurzych (z6ttko jaj o konsystencji ptynnej). W przypadku
zachorowan u meiczyzn, dwoch pacjentéw hospitalizowanych byto w Szpitalu w Ptocku, jeden
hospitalizowany byt w Ptonsku. Natomiast jedna pacjentka (kobieta) hospitalizowana byta w

Szpitalu w Ptonsku, jedna osoba (dziecko) leczone byto ambulatoryjnie.
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7. JAKOSC ZDROWOTNA ZYWNOSCI

Nadzér nad jakoscig srodkéw spozywczych sprawowany jest poprzez systematyczng kontrole jakosci
zdrowotnej produktéw wprowadzanych do obrotu. W 2022 r. pobrano do badan laboratoryjnych
w ramach urzedowej kontroli zywnosci oraz monitoringu 181 probek zywnosci. Byty to dziatania
wynikajace z realizacji ogdlnego planu poboru probek okreslonego przez Mazowieckiego
Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego na podstawie wskazan Gtownego Inspektora
Sanitarnego oraz w przypadku podejrzenia niewtfasciwe] jakosci zdrowotnej srodkéw spozywczych
i interwencji od konsumentow wptywajgcych do Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej
mikrobiologicznych, obecnosci metali ciezkich, pozostatosci pestycydéw, mykotoksyn, oraz badan w
kierunku organoleptyki. Ogdlnie z pobranych 181 prébek zakwestionowanych zostato 5, co stanowi

2,8%.
:
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8. OCENA OBSZAROWA JAKOSCI WODY

Zaopatrzenie ludnosci w wodg przeznaczona do spozycia

Pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Ptorisku w 2022 roku

znajdowato sie 30 wodociggow publicznych oraz 4 indywidualne ujecia wody.

Tabela 3. Ocena jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi na koniec 2022 roku
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Podstawowym Zrodtem zaopatrzenia w wode dla 92695,00 ludnosci powiatu ptonskiego
sg wodociagi publiczne. Na terenie powiatu funkcjonuje 30 wodociggow publicznych,
w tym 22 wodociggi wyposazone w urzadzenia uzdatniajgce (odzelaziacze, odmanganiacze,
chloratory). W pozostatych 8. wodociggach jest jednostopniowy proces uzdatniania wody

(odzelazianie, chlorowanie).
Ujecia wody wszystkich wodociggéw oparte sg na studniach gitebinowych.

Oceny stanu zaopatrzenia w wode mieszkarncow powiatu ptoriskiego dokonano w oparciu o analize
uzyskanych wynikéw badan laboratoryjnych, wykonanych w ramach kontroli wewnetrznej przez
producentow wody oraz uwzgledniajgc badania probek wody pobranych w ramach kontroli
urzedowych przez PPIS w Ptonsku z uzgodnionych punktéw zgodnosci/monitoringowych urzadzen
wodociggowych.
Wykres 14. Zestawienie liczby prébek wody pobranych do badan laboratoryjnych w roku 2022
140
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M iloé¢ prébek pobranych w ramach nadzoru sanitarnego M iloé¢ prébek o ztej jakosci wody

Miasto Ptonsk i 4 miejscowosci w gminie Ptonsk (Strachéwko, Poswietne, Brody, Szerominek).
Mieszkancy Ptoriska oraz mieszkancy 4. miejscowosci gminy Ptorsk byli zaopatrywani w wode
z wodociaggu publicznego Ptonsk, o produkcji wody w zakresie 1001-10000 m?3/d. PPIS w Ptorisku na
biezgco wydawat okresowe oceny jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi dostarczanej
przez ww. wodocigg. Jakos¢ wody odpowiadata wymaganiom rozporzadzenia Ministra Zdrowia
zdnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spoizycia przez ludzi

(Dz.U. 2017 poz. 2294).
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Gmina Plonsk zaopatrywana byta w wode przeznaczong do spozycia przez ludzi z 3. wodociggow
publicznych objetych statym monitoringiem jakosci wody:

1) wodociag publiczny Cholewy o produkcji wody w zakresie 100-1000 m3/d, ktory zaopatruje
w wode mieszkancow 15. miejscowosci gminy Ptorsk. Jakos¢ wody w 2022 r. odpowiadata
wymaganiom zawartym w rozporzadzeniu w sprawie jakosci wody przeznaczonej do
spozycia przez ludzi.

2) wodocigg publiczny Szerominek o produkcji wody w zakresie 100-1000 m3/d, ktory
zaopatruje w wode mieszkancow 16. miejscowosci gminy Plorisk oraz mieszkancow ulicy
Granicznej miasta Ptorisk. W dniach od 20 do 26 paidziernika 2022 r. PPIS w Plorisku
stwierdzit brak przydatnosci wody do spozycia ze wzgledu na ponadnormatywng wartosc
bakterii grupy coli. Po przeprowadzeniu dziatan naprawczych i ponownych badaniach prébek
wody wydano decyzje stwierdzajgcg przydatnos¢ wody do spoizycia. Jakos¢ wody
w pozostatych miesigcach 2022 r. odpowiadata wymaganiom zawartym w rozporzadzeniu
w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

3) wodociag publiczny Krepica o produkcji wody w zakresie 100-1000 m3/d, ktory zaopatruje
w wode mieszkancow 13. miejscowosci gminy Plorisk. W dniach 25 sierpnia do 30 wrzesnia
2022 r. stwierdzono ponadnormatywng warto$¢ parametru fizykochemicznego (metnosc).
Dziatania naprawcze doprowadzity do poprawy jakosci wody. W pozostatych miesigcach
2022 r. jakos¢ wody w ww. wodociggu odpowiadata wymaganiom zawartym

w rozporzadzeniu w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

Miasto i gmina Racigz. Mieszkancy miasta Racigz i 21 miejscowosci gminy Racigz zaopatrywani byl
w wode przeznaczong do spozycia przez ludzi z wodociggu publicznego Racigz o produkcji
w zakresie 1001-10000 m3/d.

W okresie od 20 czerwca do 11 lipca 2022 r. stwierdzono w wodzie ponadnormatywng wartos¢
parametru fizykochemicznego (barwa). Dziatania naprawcze doprowadzity do poprawy jakosci
wody. W pozostatych miesigcach 2022 r. jakos¢ wody produkowanej odpowiadata wymaganiom

zawartym w rozporzadzeniu w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

Gmina Baboszewo zaopatrywana byta w wode przeznaczong do spozycia przez ludzi
z 2. wodociggow publicznych objetych statym monitoringiem jakosci wody:
1) wodociag publiczny Baboszewo o produkcji wody w zakresie 100-1000 m3/d, ktory

zaopatruje w wode mieszkancow 4. miejscowosci gminy Baboszewo. Parametry
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jakosci wody produkowanej w 2022 r. odpowiadaty wymaganiom zawartym
w rozporzadzeniu w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.
2) wodociag publiczny Cieszkowo Kolonia o produkcji wody w zakresie 100-1000 m3/d,
ktéry zaopatruje w wode mieszkarnicow 38. miejscowosci gminy Baboszewo, Arcelina
(posesja od Arcelin 71 do posesji Arcelin 84) w gminie Ptorisk oraz mieszkancow
Kozolina (posesja od Kozolin 18 do posesji Kozolin 21) w gminie Raciaz.
W okresie od 15 wrzesnia do 29 wrzesnia 2022 r. mieszkancy korzystali z wody o warunkowe;j
przydatnosci do spozycia ze wzgledu na przekroczenie wskaznika mikrobiologicznego - bakterii
grupy coli. Natomiast od dnia 29 wrzeénia do 21 pazdziernika 2022 r. PPIS w Ptorisku stwierdzit brak
przydatnosci wody do spozycia ze wzgledu na przekroczenia parametrow mikrobiologicznych,
t j. bakterii grupy coli, Escherichii coli, enterokokow katowych.
Ponadto, w dniach 20 pazdziernika do 18 listopada 2022 r. stwierdzono ponadnormatywng wartosc
parametru mikrobiologicznego (ogdlna liczba mikroorganizmow). Po przeprowadzeniu dziatan
naprawczych i kolejnych badaniach prébek wody, stwierdzono przydatnos¢ wody do spozycia.
W pozostatych miesigcach 2022 r. jakos¢ wody produkowanej odpowiadata wymaganiom zawartym

w rozporzadzeniu w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

Miasto i Gmina Czerwinsk nad Wistg zaopatrywane byty w wode przeznaczong do spozycia przez
ludzi z 5. wodociggow publicznych objetych statym monitoringiem jakosci wody:
1) wodociag publiczny Gotawin o produkcji wody w zakresie 100-1000 m3/d, ktoéry zaopatruje
w wode mieszkancow 13 miejscowosci gminy Czerwinsk nad Wistg. Jakos¢ wody
w 2022 roku odpowiadata wymaganiom zawartym w rozporzadzeniu w sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi.
2) wodocigg publiczny Komsin o produkcji wody w zakresie 100-1000 m3/d, ktory zaopatruje
w wode mieszkaricow miasta Czerwinsk nad Wista oraz 8 miejscowosci gminy Czerwinsk nad
Wistg. W dniach od 21 stycznia do 1 lutego 2022 r. stwierdzono w wodzie ponadnormatywna
wartos¢ parametru mikrobiologicznego (bakterie grupy coli). Po przeprowadzeniu dziatan
naprawczych i powtornych badaniach probek wody, stwierdzono przydatnos¢ wody
do spozycia. W pozostatych miesigcach 2022 r. jakos¢ wody odpowiadata wymaganiom
rozporzgdzenia w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.
3) wodociag publiczny Nieborzyn o produkcji wody w zakresie 100-1000 m?3/d, ktéry zaopatruje
w wode mieszkarncow 10. miejscowosci gminy Czerwinsk nad Wistg oraz miejscowosc

Kebtowice w gminie Naruszewo (2 przyftacza). W dniach od 13 pazdziernika 2022 r. do
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28 pazdziernika 2022 r. stwierdzono ponadnormatywne wartosci parametréw
fizykochemicznych (chrom, nikiel, zelazo). Dziatania naprawcze doprowadzity do poprawy
jakosci wody. W pozostatych miesigcach 2022 r. jakos¢ wody odpowiadata wymaganiom
rozporzadzenia w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

4) wodocigg publiczny Raszewo Dworskie o produkcji wody w zakresie 100-1000 m?/d, ktéry
zaopatruje w wode mieszkancow 8. miejscowosci gminy Czerwinsk nad Wistg oraz czesc
miejscowosci Kobylniki w gminie Wyszogrod. W dniach 8 sierpnia do 30 sierpnia 2022 r.
w wyniku badan laboratoryjnych wody stwierdzono ponadnormatywne wartosci parametrow
fizykochemicznych (metnosc i zelazo). Dziatania naprawcze doprowadzity do poprawy jakosci
wody. W pozostatych miesigcach 2022 r. jakos¢ wody odpowiadata wymaganiom zawartym
w rozporzadzeniu w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

5) wodocigg publiczny Wychddic o produkcji wody w zakresie 100-1000 m3/d, ktory zaopatruje
w wode mieszkancow 2. miejscowosci gminy Czerwinsk nad Wisty. Jakos¢ wody w tym
wodociggu odpowiadata w 2022 r. wymaganiom zawartym w rozporzgdzeniu w sprawie jakosci

wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

Gmina Dzierzainia zaopatrywana byta w wode przeznaczong do spoizycia przez ludzi
z 2. wodociggow publicznych objetych statym monitoringiem jakosci wody:
1) wodocigg publiczny Kucice o produkcji wody w zakresie 100-1000 m3/d, ktéry zaopatruje
w wode mieszkancow 7. miejscowosci gminy Dzierzaznia oraz 3. miejscowosci gminy
Naruszewo. Jakos¢ wody w tym wodociaggu w 2022 roku odpowiadata wymaganiom
zawartym w rozporzgdzeniu w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.
2) wodociag publiczny Sarnowo o produkcji wody w zakresie 100-1000 m3/d, ktéry zaopatruje
w wode mieszkancow 22. miejscowosci gminy Dzierzgznia. W dniach 08 — 13 czerwca 2022 r.
obowigzywat brak przydatnosci wody do spoiycia z tego wodociggu, ze wzgledu
na ponadnormatywng wartos¢ bakterii grupy coli. Natomiast od 13 czerwca do 23 czerwca
2022 r. mieszkancy korzystali z wody o warunkowej przydatnosci do spozycia ze wzgledu
na ponadnormatywng warto$¢ parametru bakterii grupy coli. Po przeprowadzeniu dziatan
naprawczych i ponownych badaniach probek wody, stwierdzono przydatnos¢ wody do
spozycia. W pozostatych miesigcach 2022 r. parametry jakosci wody odpowiadaty

wymaganiom.

Gmina Joniec zaopatrywana byta w wode przeznaczong do spozycia przez ludzi z 1. wodociggu

publicznego objetego stalym monitoringiem jakosci wody:
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1) wodociag publiczny Popielzyn Zawady o produkcji wody w zakresie 100-1000 m3/d, ktéry
zaopatruje w wode mieszkaricow 16. miejscowosci gminy Joniec oraz 1. miejscowos¢ gminy
Nasielsk. Jako$¢ wody w ww. wodociggu w 2022 roku odpowiadata wymaganiom zawartym

w rozporzadzeniu w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

Gmina Naruszewo zaopatrywana byta w wode przeznaczong do spozycia przez ludzi
z 5. wodociggow publicznych objetych statym monitoringiem jakosci wody:
1) wodociagg publiczny Naruszewo o produkcji wody w zakresie 100-1000 m3/d, ktory
zaopatruje w  wode  mieszkancow 16 miejscowosci  gminy  Naruszewo.
W dniach 17 — 24 lutego 2022 r. stwierdzono ponadnormatywng wartos¢ parametru
fizykochemicznego (mangan). Dziatania naprawcze doprowadzity do poprawy jakosci wody.
W pozostatych miesigcach 2022 roku jakos¢ wody odpowiadata wymaganiom zawartym
| w rozporzgdzeniu w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.
| 2) wodociag publiczny Potyry o produkcji wody w zakresie 100-1000 m3/d, ktory zaopatruje
w wode mieszkanncéw 12. miejscowosci gminy Naruszewo. Jakos¢ wody w tym wodociggu
w 2022 roku odpowiadata wymaganiom zawartym w rozporzadzeniu w sprawie jakosci
wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

3) wodocigg publiczny Nacpolsk o produkcji do 100 m?3/d, ktéry zaopatruje
w wode mieszkancow 3. miejscowosci gminy Naruszewo i 1. miejscowosci gminy
Wyszogrod. W dniach 1 — 4 kwietnia 2022 r. stwierdzono ponadnormatywne wartosci
parametrow mikrobiologicznych (bakterie grupy coli i ogdlna liczba mikroorganizmow w
22+2°C). Dziatania naprawcze doprowadzity do poprawy jakosci wody. W pozostatych
miesigcach 2022 roku parametry jakosci wody byty zgodne z rozporzadzeniem w sprawie

jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.
4) wodocigg publiczny Pieécidta o produkcji wody w zakresie od 100-1000 m3/d, ktory
zaopatruje ~w  wode mieszkancow 5. miejscowosci  gminy  Naruszewo.
W dniach 16 marca — 12 maja, 28 wrzesnia — 24 listopada oraz w dniach 07 — 15 grudnia 2022 r.
odbiorcy korzystali z wody o warunkowej przydatnosci do spozycia w zakresie wskaznika
mikrobiologicznego (bakterie grupy coli). W dniach 24 listopada - 7 grudnia 2022 r. PPIS
w Ptorisku stwierdzit brak przydatnosci wody do spoiycia w zakresie wskaznika
mikrobiologicznego, ponadnormatywnej wartosci bakterii grupy coli. PPIS w Ptorisku prowadzit
w tej sprawie postepowanie administracyjne. W celu uzyskania wymaganej jakosci wody

z wodociggu publicznego Piescidta, Zaktad Ustug Wodnych dla Potrzeb Rolnictwa w Mtawie
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prowadzit dziatania naprawcze polegajace na dezynfekcji wody (chlorowanie) oraz ptukaniu

sieci wodociggowe;j.

5) wodocigg publiczny tazeki o produkcji wody do 100 m3/d, ktéry zaopatruje
w wode mieszkancow 5. miejscowosci gminy Naruszewo. W dniach od 28 wrzesnia do
3 pazdziernika 2022 r. obowigzywat brak przydatnosci wody do spozycia ze wzgledu na
ponadnormatywng wartos¢ bakterii grupy coli, natomiast w dniach 07 — 14 pazdziernika 2022 r.
odbiorcy korzystali z wody o warunkowej przydatnosci do spozycia w zakresie wskaznika
mikrobiologicznego (bakterie grupy coli). Po przeprowadzeniu dziatan naprawczych
i ponownych badaniach probek wody, uznano wode jako przydatng wody do spozycia.
Jednak juz od 8 listopada do 5 grudnia 2022 r. stwierdzono ponadnormatywna wartosc¢
parametru mikrobiologicznego (ogodlna liczba mikroorganizmow). Dziatania naprawcze
doprowadzity do poprawy jakosci wody. W pozostatych miesigcach 2022 roku parametry
jakosci wody byty zgodne z rozporzadzeniem w sprawie jakosci wody przeznaczonej do

spozycia przez ludzi.

Gmina Nowe Miasto zaopatrywana byta w wode przeznaczong do spozycia przez ludzi
z 2. wodociggéw publicznych objetych statym monitoringiem jakosci wody:

1) wodocigg publiczny Goscimin Wielki o produkcji wody w zakresie 100-1000 m3/d, ktéry
zaopatruje w wode mieszkancow 25. miejscowosci gminy Nowe Miasto oraz mieszkancow
9. miejscowosci w gminie Sonsk. Jako$¢ wody w tym wodociggu w 2022 roku odpowiadata
wymaganiom zawartym w rozporzadzeniu w sprawie jakosci wody przeznaczonej do
spozycia przez ludzi.

2) wodocigg publiczny Nowe Miasto o produkcji wody w zakresie 100-1000 m3/d, ktéry
zaopatruje w wode mieszkancow 3. miejscowosci gminy Nowe Miasto. Jakos¢ wody w 2022
roku odpowiadata wymaganiom zawartym w rozporzadzeniu w sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

Miasto i Gmina Sochocin zaopatrywane byty w wode przeznaczong do spozycia przez ludzi
z 2. wodociggow publicznych objetych statym monitoringiem jakosci wody:

1) wodocigg publiczny Rzy o produkcji wody w zakresie 100-1000 m3/d, ktory zaopatruje
w wode mieszkaricow miasta Sochocin oraz 17. miejscowosci w gminie Sochocin.
W dniach 14 kwietnia 2022 r. — 6 maja 2022 r. oraz w dniach 10 sierpnia 2022 r. -
26.08.2022 r. mieszkancy korzystali z wody o warunkowej przydatnosci do spozycia ze

wzgledu na ponadnormatywng wartos¢ parametru bakterii grupy coli. Po przeprowadzeniu
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dziatan naprawczych i ponownych badaniach probek wody, stwierdzono przydatnosé wody
do spozycia. Jakos¢ wody w pozostatych miesigcach 2022 r. odpowiadata wymaganiom
zawartym w rozporzadzeniu w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.
2) wodocigg publiczny Smardzewo o produkcji wody w zakresie 100-1000 m3/d, ktoéry
zaopatruje w  wode  mieszkancow  10. miejscowosci  gminy  Sochocin.
W dniach 10 — 21 listopada 2022 r. stwierdzono ponadnormatywng wartos¢ parametru
mikrobiologicznego (bakterie grupy coli). Dziatania naprawcze doprowadzity do poprawy
jakosci wody i stwierdzenia przydatnosci do spozycia. Woda z ww. wodociggu w pozostatych
miesigcach 2022 r. odpowiadata wymaganiom zawartym w rozporzadzeniu w sprawie jakosci

wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

Gmina RacigZ zaopatrywana byta w wode przeznaczong do spozycia przez ludzi z 4 wodociggow
publicznych objetych statym monitoringiem jakosci wody:

1) wodociag publiczny Gralewo o produkcji wody w zakresie 100-1000 m?/d, ktory zaopatruje
w wode mieszkancow 18. miejscowosci gminy Racigz. Jakos¢ wody w 2022 r. odpowiadata
wymaganiom zawartym w rozporzadzeniu w sprawie jakosci wody przeznaczonej
do spozycia przez ludzi.

2) wodociag publiczny Koziebrody o produkcji wody w zakresie 100-1000 m3/d, ktory
zaopatruje w wode mieszkancow 14. miejscowosci gminy Racigz. W dniach 21 kwietnia— 12
maja 2022 r. obowigzywata warunkowa przydatnosci wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi ze wzgledu na ponadnormatywng wartos¢ bakterii grupy coli. Po przeprowadzeniu
dziatan naprawczych i ponownych badaniach probek wody wydano decyzje stwierdzajaca
przydatnos¢ wody do spozycia. Jakos¢ wody w pozostatych miesigcach 2022 roku
odpowiadata wymaganiom zawartym w rozporzadzeniu w sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

3) wodociag publiczny Unieck o produkcji wody w zakresie 100-1000 m3/d, ktory zaopatruje
w wode mieszkancow 5. miejscowosci gminy Racigz. W dniach 30 czerwca — 06 lipca 2022 r.
stwierdzono ponadnormatywng wartos¢ parametru fizykochemicznego (metnosé) oraz
parametru mikrobiologicznego (bakterie grupy coli). Dziatania naprawcze doprowadzity do
poprawy jakosci wody i stwierdzenia przydatnosci do spozycia. Jako$¢ wody w pozostatych
miesigcach 2022 roku odpowiadata wymaganiom zawartym w rozporzadzeniu w sprawie

jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.
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4) wodociag publiczny Szczepkowo o produkcji w zakresie od 100-1000 m?/d, ktéry zaopatruje
w wode mieszkancow 9. miejscowosci gminy Racigz. Jakos¢ wody w ww. wodociggu
w 2022 roku odpowiadata wymaganiom zawartym w rozporzadzeniu w sprawie jakosci wody

przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

Gmina Zatuski zaopatrywana byta w wode przeznaczong do spozycia przez ludzi z 2. wodociggéw
publicznych objetych statym monitoringiem jakosci wody:
1) wodociag publiczny Kroczewo o produkcji wody w zakresie 100-1000 m3/d, ktdry zaopatruje
w wode mieszkancow 10. miejscowosci gminy Zatuski. Parametry jakos¢ wody w 2022 roku
odpowiadaty wymaganiom zawartym w rozporzadzeniu w sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi.
2) wodociag publiczny Szczytno o produkcji wody w zakresie 100-1000 m3/d, ktory zaopatruje
w wode mieszkancow 23. miejscowosci gminy Zatuski oraz 1. miejscowosci w gminie Joniec.
W dniach 10 marca 27 kwietnia 2022 r. stwierdzono ponadnormatywng wartos¢ parametru
fizykochemicznego (zelazo). Dziatania naprawcze doprowadzity do poprawy jakosci wody.
W pozostatych miesigcach 2022 roku jako$¢ wody odpowiadata wymaganiom zawartym

w rozporzadzeniu w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Plonisku 66
ul. Sienkiewicza 7a
sekretariat.psse.plonsk@sanepid.gov.pl




Wykres 15. Jakos¢ wody w wodociggach publicznych powiatu ptoniskiego w ciggu 2022 roku

Jakos¢ wody w wodociggach publicznych
powiatu ptonskiego w ciggu 2022 roku

m liczba wodociagéw, w ktérych
jakoé¢ wody odpowiadala
wymaganiom rozporzadzenia w
sprawie jakosci wody do spozycia

m liczba wodociggoéw, w ktorych
stwierdzono przekroczenia
parametréw mikrobiologicznych

m liczba wodociagbw, w ktérych
stwierdzono przekroczenia
parametréw fizykochemicznych

Zbiorowe zaopatrzenie w wode jest zadaniem witasnym gminy, realizowanym przez
przedsiebiorstwo wodociggowo-kanalizacyjne. Przedsiebiorstwo wodociggowo-kanalizacyjne ma
obowigzek zapewni¢ zdolnos¢ posiadanych urzadzern wodociggowych do realizacji dostaw wody
w dostatecznej ilosci, pod odpowiednim cisnieniem i o wymaganej jakosci. Ma takze zapewnic

ciggtosc i niezawodnos¢ swiadczonych ustug.
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9. OCENA OBIEKTOW UZYTECZNOSCI PUBLICZNEJ

Obiekty uzytecznosci publicznej

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Pfonsku, w ramach sprawowania nadzoru nad
warunkami higieny srodowiska, realizuje nastepujgce zadania z zakresu zdrowia publicznego:
» nadzoruje stan sanitarny urzadzen stuzacych do zaopatrywania ludnosci w wode
przeznaczong do spozycia,
» ocenia jako$¢ wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi,
» ocenia jakos¢ wody na ptywalniach i jakos¢ wody w kapielisku,
» nadzoruje warunki sanitarno-higieniczne obiektéw uzytecznosci publicznej,
» prowadzi nadzor nad miejscami chowania zmartych, w tym wydaje zezwolenia dotyczace
ekshumacji zwtok i szczatkéw ludzkich,
» wydaje opinie dotyczgce przeprowadzenia imprez masowych oraz regulaminow utrzymania

czystosci i porzadku na terenie gmin.
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W 2022 roku pod nadzorem PPIS w Ptorisku znajdowaty sie 394 obiekty uzytecznosci publicznej.

Zaktady fryzjerskie 87 31
Zaktady 61 48
kosmetyczne

Zaktady tatuazu 1 1

Zaktady odnowy 14 5

biologicznej

Inne zaktady, w 10 8

ktorych sg

Swiadczone tgcznie

wiecej niz jedna z

ustug fryzjerskie,

kosmetyczne,

odnowy

biologicznej, tatuazu

Ustepy publiczne i 10 4

ogolnodostepne

Ptywalnie kryte, 3 2

odkryte i mieszane

Hotele i inne 20 17
obiekty, w ktorych

Swiadczone sg ustugi

hotelarskie

Tereny rekreacyjne 46 20
Cmentarze 27 5

Domy 6 6

przedpogrzebowe

Podmioty lecznicze, 9 5

szpitale

Inne obiekty 65 18
Zaktady karne i 1 1

areszty sledcze
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Ustepy publiczne

W ewidencji obiektéw bedacych pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Plonsku, na terenie miasta Ptonsk znajduje sie 5 ustepow publicznych i 5 ustepow
ogoélnodostepnych. Podczas kontroli nie stwierdzano uchybien higienicznych. Skontrolowano

4 obiekty (4 kontrole).

Domy pomocy spolecznej i placowki zapewniajgce calodobowqg opieke

Pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Plonsku w 2022 roku
znajdowaty sie:

» 3 zaktady opiekunczo-lecznicze,

» 1 dom pomocy spotecznej,
» 3 obiekty zapewniajace catodobowg opieke

» 1 obiekt zapewniajacy catodobowe swiadczenie zdrowotne.

W 2022 roku skontrolowano:
» 1dom pomocy spotecznej, w ktorym przeprowadzono 4 kontrole,
» 1 placdwke zapewniajaca catodobowgq opieke, w ktorej przeprowadzono 4 kontrole,
» 2 zaktady opiekunczo-lecznicze, w ktoérych przeprowadzono 6 kontroli,
> 1 placéwke zapewniajgca catodobowe s$wiadczenia zdrowotne, w ktdrej przeprowadzono
4 kontrole.
Stan sanitarno-techniczny i sanitarno-higieniczny skontrolowanych obiektéw w 2022 r. utrzymywat

sie na dobrym poziomie, podobnie jak w 2021 roku.

~ Obickty hotelarskie

Na terenie powiatu ptonskiego funkcjonuje:
» 9 hoteli,
» 2 pensjonaty,

» 9 obiektow w ktorych swiadczone s3 ustugi hotelarskie.

W roku 2022 skontrolowano:
» 9 obiektéw hotelarskich skategoryzowanych, w ktérych przeprowadzono 10 kontroli.

» 8 obiektow swiadczacych inne ustugi hotelarskie, w ktérych przeprowadzono 10 kontroli.
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Stan sanitarno-techniczny i sanitarno-higieniczny obiektow hotelarskich i innych obiektow
$wiadczacych ustugi hotelarskie utrzymuje sie na tym samym dobrym poziomie, podobnie
jak w 2021 roku.

Zarzadzajacy hotelami lub innymi obiektami noclegowymi, dbajgc o bezpieczeristwo pracownikow
i gosci w dobie epidemii, postepowali zgodnie z wytycznymi opracowanymi na podstawie

rekomendacji Gtéwnego Inspektora Sanitarnego.

Zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej, tatuazu
oraz zaklady swiadczgce wigcej niz jedng ustuge

Na terenie podlegtym Panstwowemu Powiatowemu Inspektorowi Sanitarnemu w Ptonsku znajduje
sie:

» 87 zaktadow fryzjerskich — skontrolowano 31 zaktadow, przeprowadzono 31 kontroli.
Nalezy zaznaczy¢, ze ogdlny stan sanitarny zaktadéw fryzjerskich utrzymuje sie na dobrym
poziomie podobnie jak w 2021 roku,

» 61 gabinetéow kosmetycznych — skontrolowano 48 gabinetéw, przeprowadzono 49 kontroli.
Ogolny stan sanitarny zaktadow kosmetycznych utrzymuje sie na dobrym poziomie,

14 zaktadow odnowy biologicznej — skontrolowano 5 obiektow, przeprowadzono 5 kontroli,
1 zaktad tatuazu — skontrolowano 1 obiekt, przeprowadzono 1 kontrole,

» 10 zaktadow sSwiadczacych wiecej niz jedng ustuge - skontrolowano 8 zaktadow,
w ktorych przeprowadzono 8 kontroli.

W zaktadach tych nie stwierdzono uchybien. Nalezy zaznaczy¢, ze w stosunku do 2021 roku, ogdlny
stan sanitarny zaktadow poprawit sie. Wtasciciele zaktadow stosowali sie do obowigzujgcych

wytycznych, dotyczgcych zachowania odpowiednich warunkéw pracy w dobie epidemii Covid-19.
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Zaktady pogrzebowe

W ewidencji obiektow bedacych pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Ptonsku znajduje sie 6 zaktadoéw pogrzebowych, wszystkie zostaty skontrolowane.

Witasciciele zaktadéw pogrzebowych prowadzili kompleksowe dziatania przeciwepidemiczne,
ktére dostosowane byty do etapu stanu epidemii. Przestrzegali wdrozonych procedur w celu

zwiekszenia bezpieczenstwa klientow i pracownikow.

Cmentarze

W 2022 roku pod nadzorem sanitarnym Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Ptonsku objetych byto:

» 27 cmentarzy,

» skontrolowano 5 cmentarzy, w ktérych przeprowadzono 9 kontroli.

Zgoda PPIS w Plorisku w 2022 r. na dokonanie ekshumacji:
» 56 decyzji dotyczacych wyrazenia zgody na dokonanie ekshumacji zwitok i szczatkow na

wniosek 0séb uprawnionych.

Zakres kontroli obejmowat: utrzymanie porzadku, wykonywanie wszelkich prac zwigzanych
z ogrodzeniem, zagospodarowaniem i utrzymaniem terenu cmentarza, wiasciwg gospodarka
odpadami komunalnymi. Sprawowanie nadzoru nad czynnosciami przygotowania grobu
(miejsca spoczynku) i uporzagdkowania otoczenia grobu po czynnosciach zwigzanych z pochéwkiem

lub ekshumacja.

Inne obiekty

Z grupy innych obiektéw uzytecznosci publicznej skontrolowano 18 obiektéw w tym:

hale sportowe,

Y

apteki,

v v

parkingi,

‘, 7

stacje paliw,
» targowisko,
» sale zabaw,
> lodowisko

zaktad karny.
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W tej grupie obiektéw nie stwierdzono uchybien sanitarnych. Osoby odpowiedzialne za dany obiekt
uzytecznosci publicznej przestrzegali whasciwych wytycznych i procedur obowigzujgcych w trakcie
trwania epidemii Covid-19, ktére byty adekwatne do zakresu prowadzonego rodzaju dziatalnosci

gospodarczej.

Ph walme Kr; te

Pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Ptonsku w 2022 roku
znajdowaty sie 3 catoroczne, kryte ptywalnie. Woda basenowa poddawana jest procesom
dezynfekcji. W 2022 roku witasciciele obiektéw wykonali badania wody basenowej
z czestotliwoscig zgodng z rozrzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2019 roku
w sprawie wymagan jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach (Dz. U. 2015 r. poz. 2016,
z péin. zm.).
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Ptorisku wydat:

» 103 oceny jakosci wody basenowej, w tym 7 ocen o nieprzydatnosci i 96 ocen

stwierdzajgcych przydatnos¢ wody do kapieli.

Oceny roczne stwierdzaty przydatnos¢ wody do kapieli w 2022 roku. Przeprowadzono 2 kontrole

w ww. obiektach.

quwhsko
<D D N

Jakog¢ wody na /O 9
kgpieliskach

W sezonie letnim 2022 r. w powiecie ptonskim funkcjonowato jedno kapielisko ,Zalew
Nowomiejski” w Nowym Miescie. Woda w kapielisku w sezonie letnim trwajagcym od 25 czerwca
do 28 sierpnia 2022 r., byta oceniana jako przydatna do kapieli i spetniata wymagania
rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 17 stycznia 2019 r. w sprawie nadzoru nad jakoscia wody

w kapielisku i miejscu okazjonalnie wykorzystywanym do kapieli (Dz. U. z 2019 r. poz. 255).
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W trakcie trwania sezonu kgpielowego przeprowadzono 1 kontrole sanitarng obiektu, ktora nie
wykazata uchybienn. Terminy poboru prébek wody do badan laboratoryjnych byty roztozone
rownomiernie w czasie, ze wzgledu na koniecznos¢ zagwarantowania bezpieczenstwa zdrowotnego
osob kapigcych sie. Dokonano rowniez 2 ocen wizualnych wody w kapielisku pod katem
wystepowania zanieczyszczen niekorzystnie wptywajacych na jakos¢ wody i stanowigcych
zagrozenie zdrowia kgpigcych sie osob.
W roku 2022 PPIS w Ptonsku wydat tgcznie:

» 7 biezgcych ocen jakosci wody, w tym 2 o nieprzydatnosci wody do kapieli z uwagi na

krotkotrwatg obecnosc zakwitu sinic.

Ogdtem, w obiektach zaopatrujgcych ludnosé w wode do spozycia oraz w obiektach uzytecznosci
publicznej PPIS w Ptorisku w ramach nadzoru podjat nastepujace dziatania:

» przeprowadzit 497 kontroli sanitarnych, |

» wydat 139 komunikatéw dotyczgcych jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi,

» wydat 162 oceny jakosci wody,

» pobrat 353 prébki wody do badan laboratoryjnych w ramach nadzoru sanitarnego.

Wykres 16. Zestawienie kontroli z zakresu higieny srodowiska w roku 2022

! artallv h
\
* wertal 1|
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liczba obiektow, w ktdrych stwierdzono nieprawidtowosci
‘ ® liczba obiektéw poddanych kontroli sanitarnej/wizytacji

| W liczba kontroli/wizytacji

Podsumowanie dziatalnosci kontrolo-represyjnej - wydano:
- 109 decyzji merytorycznych

- 9 opinii sanitarnych,
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- 14 decyzji ptatniczych, w zwigzku ze sprawowaniem biezgcego nadzoru sanitarnego pobrano
optaty za badania i inne czynnosci wykonywane przez organy PIS,

- 0 mandatéw karnych.
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10.HIGIENA DZIECI i MLODZIEZY

Zgodnie z ustawa z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2023 r.
poz.338) Inspekcja jest powotana do realizacji zadan z zakresu zdrowia publicznego,
w tym m. in. poprzez sprawowanie nadzoru nad warunkami higieny proceséw nauczania

i wychowania, a takze higieny wypoczynku i rekreacji.

Pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Plonisku znajduje sie

121 obiektéw nauczania i wychowania, w tym:

4 7tobki i 2 kluby dzieciece,

27 przedszkoli i 3 punkty przedszkolne,
37 szkot podstawowych,

2 licea ogolnoksztatcace,

2 szkoty specjalne,

1 szkota policealna,

7 zespotéw szkot,

v ¥V ¥V ¥V ¥V V ¥V VY

2 placowki ksztatcenia ustawicznego,

1 niepubliczna szkota wyisza,

Y VY

5 placowek z pobytem catodobowym, w tym 2 osrodki szkolno — wychowawcze
i 3 placowki opiekuriczo - wychowawcze,

» 4 placéwki wsparcia dziennego (Swietlice),

» 4 placowki wychowania pozaszkolnego.

oraz w roku 2022 - 20 placowek wypoczynku, w tym 16 letniego i 4 zimowego.
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W 2022 r. w Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Ptonsku zewidencjonowano:
» 101 obiektow statych,

» 20 sezonowych (placowki wypoczynku zimowego - 4 i letniego -16).

W roku 2022 skontrolowano:
» 82 obiekty state (81,2% zewidencjonowanych obiektéw statych),

» 12 turnusow wypoczynku (60% turnusow znajdujgcych sie w bazie MEN).

W placéwkach nauczania i wychowania oraz wypoczynku przeprowadzono tacznie :

» 116 kontroli.

W poréwnaniu do roku 2021 ulegta zmianie liczba placéwek statych nadzorowanych przez pion
Higieny Dzieci i Mtodziezy, zlikwidowano:
» 1 niepubliczne przedszkole,

» 1liceum ogodlnoksztatcace dla dorostych.

Wyniki kontroli:
» W 5 placowkach stwierdzono uchybienia dotyczace stanu technicznego (zniszczone
nawierzchnie podtég w salach, brudne $ciany i sufity, zniszczona stolarka drzwiowa),
w zwigzku z czym wszczeto postepowanie administracyjne,
» W ramach prowadzonego postepowania administracyjnego wydano 5 decyzji
administracyjnych i 5 decyzji ptatniczych na taczng kwote 896,40 PLN,
» Wyegzekwowano 1 decyzje w zwigzku z usunigciem nieprawidtowosci w niej zawartych.

W pozostatych decyzjach termin usuniecia uchybien dotyczy 2023 roku.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Plorisku w roku 2022 wydat 2 opinie sanitarne
w celach rejestracji dziatalnosci, w tym:
» 1dlaztobka (w formie decyzji, w zwigzku z uruchomieniem dodatkowej sali ztobkowej),

» 1dlaprzedszkola, ktore zostato przeniesione do nowo wybudowanego budynku.

W zwiazku z epidemia COVID - 19 wydano 120 opinii o czasowym zawieszeniu zajec
stacjonarnych, w tym dla: ztobkéw/klubow dzieciecych - 2, przedszkoli - 17, szkét podstawowych -
57, szkét specjalnych — 2, licedbw ogdlnoksztatcgcych - 8, zespotéw szkét - 28, specjalnych

osrodkow szkolno — wychowaweczych - 6.
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Warunki techniczne i porzqgdkowe placowek nauczania i wychowania

W roku 2022 w trakcie przeprowadzanych kontroli sanitarnych nie stwierdzono razacych uchybien

natury biezgcego stanu sanitarnego w obiektach nauczania i wychowania.

W 5 placowkach stwierdzono uchybienia dotyczace stanu technicznego (w 4 szkotach
podstawowych i 1 specjalnym osrodku szkolno — wychowawczym). Uchybienia dotyczyty stanu
technicznego S$cian, podtég i stolarki drzwiowej w ciggach komunikacyjnych, salach lekcyjnych
i pracowniach komputerowych, toaletach i pomieszczeniach do prowadzenia zaje¢ wychowania

fizycznego.

W roku 2022 ulegta zmianie infrastruktura 1 ztobka (dostosowano i urzagdzono dodatkowg sale dla
grupy ztobkowej), 1 niepublicznego przedszkola (przeniesiono do nowego budynku wybudowanego
dla potrzeb przedszkola), 5 szkot podstawowych (w 1 szkole dobudowano hale sportowaq
i dodatkowe sale lekcyjne, w 1 szkole specjalnej urzadzono dodatkowe sale zajec dla uczniow,

w 1 boisko sportowe i w 3 urzadzono i wyposazono place zabaw dla dzieci).

W 10 placowkach na terenie powiatu pfonskiego przeprowadzono remonty generalne
(w 7 szkotach podstawowych, 1 liceum ogdlnoksztatcacym i w 2 zespotach szkét). Remonty polegaty
na termomodernizacji budynku szkoty (ocieplenie scian i dachu, wymiana rynien, pofozenie nowych
tynkow zewnetrznych), montazu paneli fotowoltaicznych, wymianie instalacji centralnego
ogrzewania wraz z grzejnikami, wymianie instalacji elektrycznej i oSwietlenia, wymianie drzwi
wewnetrznych i zewnetrznych, malowaniu $cian i sufitow we wszystkich pomieszczeniach,
kapitalnym remoncie fazienek, wymianie ogrodzenia szkoty, montazu kanalizacji deszczowe],
wymianie plytek przed wyjsciem do budynku szkoty, remoncie biezni, skoczni, placu zabaw dla
dzieci. W jednej szkole podstawowej i w jednym zespole szkot prace remontowe trwaty jeszcze
po rozpoczeciu roku szkolnego. Uczniowie ze szkoty podstawowej, w ktorej trwat remont generalny

uczeszczali do innych placowek na terenie miasta.

Warunki do utrzymania higieny

Na terenie powiatu ptonskiego wszystkie placowki nauczania i wychowania skontrolowane pod
katem warunkow do utrzymania higieny zaopatrywane sg w wode z wodociggéw publicznych:

» 49 skontrolowanych obiektow jest podtgczonych do kanalizacji centralnej,

» w 18 placowkach $cieki odprowadzane s3g do zbiornikéw bezodptywowych,

» 15 placéwek posiada wtasne ekologiczne oczyszczalnie Sciekow.
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Zgodnie z § 84. ust. 2 rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 roku w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie (Dz. U. z 2022 r.
poz. 1225), w obiektach uzytecznosci publicznej powinna przypadac co najmniej jedna umywalka na
20 os6b, co najmniej jedna miska ustepowa i jeden pisuar na 30 mezczyzn oraz jedna miska
ustepowa na 20 kobiet.
Niezachowane standardy dostepnosci z tego zakresu stwierdzono w 4 skontrolowanych
placowkach:
» 1 szkota podstawowa publiczna (przekroczony jest limit dziewczat i chtopcow na umywalke
do 50%),
» 1 publiczne liceum (przekroczona byta o 50% liczba dziewczat przypadajgcych na umywalke
i 0 25% liczba dziewczat na przypadajacych na miske ustepowa oraz do 50% liczba chtopcow
na umywalke),
» 2 publiczne zespoty szkot (standardy dostepnosci do umywalek i oczek WC dla dziewczat
i chtopcow byly przekroczone o0 25%, a w 1 zespole o 50%).
Podczas kontroli nie stwierdzono niewtfasciwych warunkéw do utrzymania higieny osobistej.
W tazienkach placéwek nauczania i wychowania jest zapewniona dostepnos¢ mydta, papieru

toaletowy i recznikow jednorazowych, a takze srodkow dezynfekcyjnych do rak.

 Ergonomia mebli szkolnych i przedszkolnych

Z przeprowadzonych kontroli wynika, ze wymaganie dotyczgce wyposazenia sal lekcyjnych w meble
edukacyjne z certyfikatami i dostosowanie ich do wzrostu uczniow jest w wiekszosci placowek
respektowane.

W salach lekcyjnych znajdujg sie meble o réznych rozmiarach (przewaznie trzech), wiec uczniowie
majg mozliwos¢ doboru odpowiednich stanowisk do swojego wzrostu (zwtaszcza w przypadku
zmiany pomieszczen do nauki w ciggu dnia). Duzg role w tej kwestii odgrywajgq nauczyciele, ktdrzy
powinni zwracac szczegdlng uwage na odpowiedni dobér stanowisk pracy uczniow. Meble, w ktére
sg wyposazone placowki edukacyjne zostaty zakupione po roku 1997, od kiedy obowigzujq
stosowne certyfikaty zgodnie z PN-EN 1729-1:2016.

W 65. skontrolowanych pod tym wzgledem placéwkach stwierdzono, ze:

> w 2 placowkach odsetek mebli z certyfikatami wynosit powyzej 50%,

» W pozostatych 63 placowkach 100% mebli posiada stosowne certyfikaty.
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Higieniczna ocena rozkladu zajec lekcyjnych

PLAN LEKCA

i

W roku 2022 ocenie poddano:

» rozktady zajec¢ w 35 szkotach w 424 oddziatach.
Stwierdzone nieprawidtowosci:

» w5 szkotach podstawowych w 33 oddziatach.
Nieprawidtowosci dotyczyty gtownie réznych godzin rozpoczynania zajec lekcyjnych na przestrzeni
tygodnia z powodu zmianowosci np. 2 dni w tygodniu dzieci rozpoczynaja zajecia zgodnie z pierwsza
zmiang, a 3 dni przychodza do szkoty na drugg zmiane. Spowodowane to jest brakiem dostatecznej
liczby sal lekcyjnych. Zapewniono przerwy miedzylekcyjne 10 minutowe i przynajmniej jedna
dtuzsza, ktérg wykorzystuje sie na spozywanie positku. We wszystkich skontrolowanych placowkach

uczniowie majg mozliwosc spedzania przerwy na $wiezym powietrzu.

Zaiggszczenie w klasach

Z obserwacji prowadzonych podczas kontroli wynika, ze sytuacja w zakresie zaggszczenia w klasach
nie ulega radykalnej zmianie. W roku 2022 zageszczenie w oddziatach w 3 szkotach i 5 przedszkolach
miejskich byto wieksze, poniewaz zwigkszyt sie limit dzieci w klasach I-lll oraz przedszkolach
w zwiazku z naptywem dzieci z Ukrainy. Zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Edukacji i Nauki z dnia
21 marca 2022 roku, w sprawie organizacji ksztatcenia, wychowania i opieki dzieci i mtodziezy
bedacych obywatelami Ukrainy (Dz. U. 2022 r. poz. 645 z p6zn. zm.,) w oddziale przedszkola zamiast
25 dzieci, moie przebywaé ich 28 (w tym 3 z Ukrainy), natomiast w oddziale klas I-lll szkoty

podstawowej limity zwiekszono do 29 miejsc (o0 4 ucznidw z Ukrainy).

Mikroklimat w pomieszczeniach

Sale lekcyjne w placowkach nauczania i wychowania posiadaja wentylacje grawitacyjng,

sg wietrzone podczas przerw miedzylekcyjnych i w miare potrzeb w czasie zajec.
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W roku 2022 dokonano pomiaru temperatury w 55 placowkach w 55 pomieszczeniach. ‘

Temperatura nie byta kwestionowana.

Wyniki kontroli — stan faktyczny: |
W 44 skontrolowanych szkotach:
» 2 zespoty szkét - nie jest prowadzone dozywianie uczniow przez szkote,
» 42 szkoty - prowadzone jest dozywianie dzieci i mtodziezy, w tym:
o 15 szkot - przygotowywane sg positki obiadowe na miejscu,

o 27 szkot korzysta z positkow dowozonych przez firmy cateringowe,

o Positki petne spozywajq uczniowie w 18 szkotach, a positki jednodaniowe w 24.

Liczba dzieci i mtodziezy spozywajacych ciepte positki w skontrolowanych szkotach wynosi 3342
tj. okoto 30% uczniow uczeszczajacych do tych szkot, w tym z positkow dofinansowywanych - 510

(15% uczniow spozywajacych positki).

_Dojazdy dzieci do szkdl

Dzieci z terenu powiatu ptoniskiego sg dowoione do wszystkich szkét srodkami lokomocji
zapewnionymi przez organ prowadzacy. S3 to autobusy szkolne, ktore wykonujg kilka kursow,
aby zebrac¢ wszystkie dzieci z catej gminy. Podczas transportu dzieci autobusami zapewniona jest
opieka osoby dorostej. Pewng niedogodnos¢ stanowi sytuacja, kiedy uczniowie przyjezdzajacy

do szkoty pierwszym kursem oczekujg ponad godzine na zajecia lekcyjne. Ta sama sytuacja jest po

zakonczeniu zajec lekcyjnych.
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Opicka medyczna w szkolach

Opieka zdrowotna nad uczniami powinna jest realizowana w oparciu o przepisy ustawy
z dnia 12 kwietna 2019 r. o opiece zdrowotnej nad uczniami (Dz. U. 2019 poz. 1078) i obejmuje
profilaktyczng opieke zdrowotng, promocje zdrowia oraz opieke stomatologiczng. W placowkach
nauczania i wychowania na terenie powiatu ptonskiego, wszystkie dzieci i mtodziez objeci sg opieka

medyczng finansowang przez Narodowy Fundusz Zdrowia.

Wyniki kontroli — stan faktyczny:
W 44 skontrolowanych szkotach:
» 20 szkot posiada gabinety profilaktyki zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej,
» 19 szkot - opieka zdrowotna swiadczona jest w pomieszczeniach zastepczych na terenie
placowki,
> 5 szké’{; opieka zdrowotna swiadczona jest poza placowka (w placowkach stuzby zdrowia),

w ktorych dorazng opieke medyczng sprawujg pielegniarki szkolne.

W 1 szkole funkcjonuje gabinet stomatologiczny, z ktérego korzystaja dzieci i miodziez z 4 innych
szkot funkcjonujacych na terenie gminy. W roku 2022 2 szkoty z terenu powiatu ptonskiego

skorzystaty z opieki stomatologicznej dentobusow czyli mobilnych gabinetow stomatologicznych.

_ Infrastruktura do prowadzenia zaje¢ WF

Sposrod 44 skontrolowanych szkét warunki do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego
przedstawiajg sie nastepujgco:

» 1 szkota posiada tylko sale gimnastyczng zastepcza (nie posiada boiska),

» 2 szkoty posiadajg tylko boisko sportowe,

» 8 szkot posiada sale gimnastyczng i boisko,

» 5 szkot posiada sale zastepczg i boisko,

\7d

28 szkot posiada szkolny zespdt sportowy (sala gimnastyczna z zapleczem sanitarnym),
w tym 24 placowki posiadajg rowniez boiska szkolne.

W szkotach posiadajgcych zespoty wychowania fizycznego z czynnymi natryskami, dzieci
i mtodziez nie korzystaja z natryskow po zajeciach WF, poniewaz przerwy miedzylekcyjne sg zbyt

krotkie.
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Ocena przebiegu wypoczynku dzieci i mlodziezy

W 2022 r. na terenie powiatu pftoniskiego zorganizowano 20 turnuséw wypoczynku dzieci
i mtodziezy (4 turnusy wypoczynku zimowego i 16 turnuséw wypoczynku letniego) w 6 placowkach.
Skontrolowano 12 turnusow — pozostate 8 turnusow byto zorganizowanych w tych samych
placéwkach).

W 2022 r. z wypoczynku zimowego w powiecie ptoriskim korzystato 105 uczestnikow poétkolonii
(wypoczynek w miejscu zamieszkania) i 59 uczestnikéw obozow sportowych. W obiektach
skontrolowanych w okresie lata w powiecie ptonskim wypoczywato 205 uczestnikow. Wszystkie

placowki spetniaty podstawowe wymogi sanitarno-higieniczne.

Whnioski

Stan sanitarno — techniczny obiektow ulega stopniowej poprawie. Z korzyscig dla uczniow
i przedszkolakéw zmieniajg sie warunki pobytu dzieci i mtodziezy w placowkach oswiatowych.
Jest zapewniony staty dostep do srodkéw higieny osobistej, zapewniona jest mozliwos¢ korzystania
z cieptych positkow podczas pobytu w szkole, sale lekcyjne wyposazone s3 w ergonomiczne meble

do pozostawiania w szkole czesci podrecznikow i przyborow szkolnych.

Dziatania podejmowane dla utrzymania i poprawy warunkow sanitarno — higienach w placoéwkach

nauczania i wychowania powinny by¢ kontynuowane. Powinny by¢ one ukierunkowane na:

» poprawe stanu sanitarno-technicznego obiektow nauczania i wychowania,

\ 74

poprawe warunkow infrastruktury do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego
i umozliwienia dzieciom i mtodziezy korzystania z natryskow po zajeciach WF,

» dalsze upowszechnianie zywienia i dozywiania dzieci i mfodziezy szkolnej,
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» upowszechnianie statej opieki zdrowotnej w placéwkach nauczania i wychowania,
» zapewnienie dostosowania stanowisk pracy uczniow zgodnie z zasadami ergonomii,

» dalsza poprawe higieny procesu nauczania — uczenia sie.
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11.HIGIENA PRACY

4

Warunki srodowiska pracy

Biezacy nadzor sanitarny sprawowany przez pion higieny pracy obejmuje kontrole przestrzegania

przepisow m.in. z zakresu: bezpieczenstwa i higieny pracy w zaktadach pracy, wykonywania badan

i pomiaréw czynnikow szkodliwych dla zdrowia w srodowisku pracy, oceny ryzyka zawodowego,

przeprowadzania profilaktycznych badan lekarskich u zatrudnionych pracownikow, wystepowania

czynnikow lub proceséw o dziataniu rakotworczym lub mutagennym w srodowisku pracy oraz

wystepowania szkodliwych czynnikow biologicznych w srodowisku pracy.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Plonsku zgodnie z ustawg o Panstwowej Inspekc;i

Sanitarnej sprawuje rowniez nadzoér nad:

przestrzeganiem zakazu wytwarzania i wprowadzania do obrotu srodkow zastepczych oraz
prowadzi dziatania administracyjno-prawne majgce na celu zmniejszenie dostepnosci
srodkow zastepczych,

przestrzeganiem przepisow z zakresu legalnego zastosowania nowych substancji
psychoaktywnych,

substancjami chemicznymi i ich mieszaninami, produktami biobdjczymi, detergentami

i prekursorami narkotykow kategorii 2 i 3.

W 2022 r. w ewidencji PPIS w Plorisku znajdowato sig:

» 219 zaktadow pracy zatrudniajacych ogétem 8205 pracownikow.

Liczba kontroli:

» 57 kontroli w 47 zaktadach zatrudniajgcych 2515 osob.
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W czasie przeprowadzanych kontroli warunkow pracy najczesciej stwierdzano nastepujace
nieprawidtowosci:
» brak wynikéow badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych wystepujgcych na stanowiskach

pracy,

Y

brak lub niepetna ocena ryzyka zawodowego na stanowiskach pracy,
» niewtasciwy stan sanitarny i techniczny pomieszczen pracy lub pomieszczen higieniczno-
sanitarnych.
Warunki zdrowotne srodowiska pracy ocenia sie na podstawie wynikow badan i pomiaréw stezen
i natezen czynnikéw  szkodliwych dla zdrowia wystepujagcych w  srodowisku  pracy.
W 2022r. w oparciu o wyniki badan i pomiaréw stezen i natezen czynnikéw szkodliwych dla zdrowia
wystepujacych na stanowiskach pracy nie stwierdzono warunkéw pracy zagrazajacych zdrowiu

i zyciu ludzkiemu.

W oparciu o dane z lat ubiegtych liczba pracownikéw pracujgcych w przekroczeniach najwyiszego
dopuszczalnego natezenia hatasu wynosita 40, w tym :

» 1 zaktad produkujgcy zywnosc (PKD 10): 16 oséb,

» 1 zaktad branzy metalowej (PKD 25): 6 0sdb,

» 1 zaktad przetworstwa warzyw (PKD 46): 18 osob.

Dziatania podejmowane przez pion higieny pracy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej maja na celu
uzyskanie poprawy warunkow pracy m.in. poprzez podjecie dziatan zmierzajacych do obnizenia
stezen i natezen czynnikow szkodliwych dla zdrowia na stanowiskach pracy. W zaktadach, w ktorych
nie byto mozliwosci technicznych dla obnizenia poziomu diwieku ponizej obowigzujacej normy,
pracodawcy opracowali i wdrozyli w Zzycie program dziatan organizacyjno-technicznych
zmierzajacych do ograniczenia narazenia na hatas. W czasie prowadzonych kontroli sprawdzano

wprowadzenie w zycie ww. programow.

Praca w warunkach narazenia na czynniki rakotworcze

W 2022 r. w ewidencji znajdowato sie 14 zaktadéw, w ktorych pracownicy pracujg w narazeniu
lub majg kontakt w Srodowisku pracy z czynnikami rakotwodrczymi. Przeprowadzono
4 kontrole w ramach nadzoru nad czynnikami rakotworczymi. W jednym zaktadzie stwierdzono
nieprawidtowosci: brak rejestru prac przebiegajacych z narazeniem na czynniki rakotwodrcze oraz
brak rejestru pracownikow narazonych na czynniki rakotworcze. Wydano decyzje administracyjng

nakazujgca usuniecie nieprawidfowosci.
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Zaktady, w ktorych wystepuje kontakt lub narazenie na czynniki rakotworcze:
» 2 zaktady - kontakt - chromian ( VI ') potasu,

5 zaktadow - kontakt- benzyna niskowrzaca niespecyfikowana,

Y V¥V

2 zaktady - kontakt- formaldehyd,
2 zaktady - krzemionka krystaliczna (frakcja respirabilna),

3 zaktady - promieniowanie jonizujgce,

Y ¥V VY

1 zaktad - prace zwigzane z narazeniem na pyt drewna.

W jednym z w/w zaktadéw wystepuje narazenie lub kontakt na dwa czynniki rakotwoércze
(formaldehyd i promieniowanie jonizujgce), natomiast w pozostatych wystepuje narazenie lub

kontakt na jeden czynnik rakotwaorczy.

W ramach nadzoru nad szkodliwymi czynnikami biologicznymi wystepujagcymi w srodowisku pracy
podczas kontroli sprawdzane jest przestrzeganie przepisow zawartych w rozporzadzeniu Ministra
Zdrowia z dnia 22 kwietnia 2005r. w sprawie szkodliwych czynnikéw biologicznych dla zdrowia
w $rodowisku pracy oraz ochrony zdrowia pracownikéw zawodowo narazonych na te czynniki
(Dz.U. Nr 81 poz.716 z p6zn. zm.). Czynniki biologiczne (bakterie, wirusy , pasozyty, grzyby) dzielg sie
na cztery grupy zagrozenia w zaleznosci od ich wplywu na zdrowie ludzi, mozliwosci

rozprzestrzeniani sie w populacji ludzkiej, istnienia skutecznych metod profilaktyki i leczenia.

W zaktadach nadzorowanych wystepuje narazenie na czynniki biologiczne grupy 2 i 3 zagrozenia.
Grupa 2 zagrozenia obejmuje czynniki , ktére mogg wywotywac choroby u ludzi, ich
rozprzestrzenianie w populacji ludzkiej jest mato prawdopodobne oraz istnieja skuteczne metody
profilaktyki lub leczenia choréb. Grupa 3 zagrozenia obejmuje czynniki, ktére moga wywotywac
u ludzi ciezkie choroby, ich rozprzestrzenianie wsrdd ludzi jest bardzo prawdopodobne oraz istnieja

skuteczne metody profilaktyki lub leczenia choréb.

W 2022 r. w ewidencji zaktadéw objetych nadzorem w zakresie czynnikéw biologicznych grupy
zagrozenia 2 i 3 znajdowaly sie 62 zaktady. W ramach nadzoru nad czynnikami biologicznymi

wystepujacymi w srodowisku pracy przeprowadzono 12 kontroli w 12 zaktadach pracy.

Nieprawidtowosci stwierdzono w 1 zaktadzie (brak rejestru prac i rejestru pracownikéw narazonych
na czynniki biologiczne zaklasyfikowane do grupy 3 zagrozenia). Wydano decyzje nakazujaca

usuniecie nieprawidtowosci.
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W ramach realizacji zadan wynikajgcych z art. 23r ust. 3 ustawy z dnia 10 kwietnia 1997 r. — Prawo
energetyczne, w 2022r. w trakcie kontroli stacji paliw sprawdzano spetnienie nastepujacych
obowigzkéw: posiadania koncesji na obrot paliwami ciektymi, wpisu do rejestru podmiotéw
przywozgcych oraz zgtoszenia do Prezesa URE infrastruktury paliw ciektych. Kontrole

przeprowadzono w 3 stacjach paliw, nieprawidtowosci w tym zakresie nie stwierdzono.

W ramach prowadzonego nadzoru w kontrolowanych obiektach sprawdzano respektowanie ustawy
o ochronie zdrowia przed nastepstwami palenia tytoniu lub wyrobow tytoniowych. Nie stwierdzono

nieprawidtowosci w tym zakresie.

Nadzor nad substancjami chemicznymi i ich mieszaninami

|

W 2022r. w ewidencji obiektéow wprowadzajacych do obrotu i stosujgcych substancje chemiczne
i ich mieszaniny znajdowaty sie 153 obiekty. Przeprowadzono 28 kontroli w zakresie nadzoru nad
chemikaliami (4 kontrole u formulatorow wytwarzajacych mieszaniny chemiczne, 3 kontrole
u dystrybutorow i 21 kontroli u stosujgcych substancje chemiczne i ich mieszaniny). Nie stwierdzono

nieprawidtowosci.

Nadzor nad substancjami biobojczymi

W 2022 r. w ramach nadzoru nad produktami biobdjczymi przeprowadzono 13 kontroli w zakresie

stosowania i wprowadzania do obrotu produktow biobdjczych. Nieprawidtowosci nie stwierdzono.

Nadzor nad prekursorami narkotykow i srodkami zastepczymi

Do zakresu dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej nalezy nadzor nad przestrzeganiem przepisow

dotyczacych wprowadzania do obrotu i stosowania prekursorow narkotykowych kategorii 2 i 3.
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Obowiazki w tym zakresie okreslajg przepisy: ustawa o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U.z 2023 r.
poz. 172), rozporzadzenie (WE) nr 273/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia
11 lutego 2004 r. w sprawie prekursorow narkotykowych oraz rozporzadzenie Rady (WE)
nr111/2205 z dnia 22 grudnia 2004 r. okreslajgce zasady nadzorowania handlu prekursorami
narkotykow pomiedzy Wspdlnotg a panstwami trzecimi. W 2022 r. w ewidencji PPIS w Ptonsku
znajdowato sie 16 obiektow stosujgcych prekursory narkotykow kategorii 2 i 3. W ciggu minionego
roku przeprowadzono 4 kontrole w zakresie stosowania prekursoréw narkotykowych.

Nieprawidtowosci nie stwierdzono.

W 2022 r. nie prowadzono postepowan administracyjnych w sprawie podejrzenia wprowadzania
do obrotu srodkow zastepczych przez osoby fizyczne. Nie stwierdzono réwniez istnienia punktow
stacjonarnych (sklepow) wprowadzajgcych do obrotu srodki zastepcze. W ramach monitorowania
zjawiska nielegalnego uzywania srodkéw zastepczych kontynuowano wspotprace z podmiotami
leczniczymi w zakresie zgtaszania podejrzen zatruc¢ tymi srodkami. W roku 2022 nie byto zgtoszen
podejrzenia zatrucia srodkami zastepczymi z Samodzielnego Publicznego Zespotu Zaktadow Opieki

Zdrowotnej w Ptonsku.

Choroby zawodowe

Miernikiem zagrozen zdrowotnych wynikajacych z warunkéw pracy jest m. in. liczba stwierdzonych
choréb zawodowych.

Za chorobe zawodowa uwaza sie chorobe, wymieniong w wykazie chorob zawodowych, jezeli
wwyniku oceny warunkow pracy mozna stwierdzi¢ bezspornie lub z  wysokim
prawdopodobieristwem, ze zostata ona spowodowana dziataniem czynnikéw szkodliwych dla
zdrowia wystepujacych w srodowisku pracy albo w zwigzku ze sposobem wykonywania pracy.

W 2022r. wptynety 2 zgtoszenia podejrzenia choroby zawodowej. W wyniku prowadzonych
postepowarn wydano 1 decyzje o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej: zespot
wibracyjny: posta¢ mieszana: naczyniowo-nerwowa i kostno-stawowa, jedno postgpowanie nie

zostato zakonczone.
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Stosownie do zapisow art. 3 pkt 2 oraz art. 10 ust 1 pkt. 3 ustawy z dnia 14 marca 1985 r.

o Panstwowe] Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2023 r. poz. 338), w roku 2022, w ramach

zapobiegawczego nadzoru sanitarnego wykonywano zadania z zakresu:

1)

2)

3)

4)

uzgodnienn projektow miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego, studium
uwarunkowan i kierunkdw zagospodarowania przestrzennego gminy oraz ustalanie warunkow
zabudowy i zagospodarowania terenu pod wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych dla
zamierzen mogacych negatywnie wptywac na srodowisko;

sprawowania zapobiegawczego nadzoru nad warunkami higieny srodowiska przy wydawaniu
opinii do decyzji o srodowiskowych uwarunkowaniach w trybie okreslonym w ustawie
o udostepnianiu informacji o srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie
srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko;

uzgodnien dokumentacji projektowej pod wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych
dotyczgcych budowy oraz zmiany sposobu uzytkowania obiektéw budowlanych;

uczestniczenia w dopuszczeniu do uzytku obiektow budowlanych.

W ramach zapobiegawczego nadzoru sanitarnego, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny

w Ptonsku w roku 2022 prowadzit 315 spraw, oraz wystawit 90 decyzji ptatniczych na kwote

12 859,80 zt.

W ramach sprawowania nadzoru nad warunkami, w szczegdlnosci higieny srodowiska oraz

wypoczynku i rekreacji przy dokonywaniu uzgodnien, planéw na podstawie Prawo ochrony

srodowiska w procesach inwestycyjnych na terenie powiatu ptoriskiego wydano:
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28 opinii zwigzanych z zagadnieniami strategicznej oceny oddziatywania na s$rodowisko,
w tym:

15 uzgodnienn zakresu i stopnia szczegotowosci informacji wymaganych w prognozie
oddziatywania na srodowisko. Uzgodnienia dotyczyty nastepujgcych miejscowosci na terenie
powiatu: Miasto Ptonsk, Szerominek dwa etapy, Skarzyn dwa etapy, Strachéwko,
Dzierzaznia, Krajowo, Michowo, Starczewo - Pobodzie, Nowe Miasto;

13 opinii projektow dokumentéw wraz z prognoza oddziatywania na srodowisko na terenie
powiatu ptonskiego. Opinie dotyczyty nastepujacych miejscowosci w powiecie ptoriskim:
Miasto Ptorisk, Gmina Ptonisk Szerominek dwa etapy, Skarzyn dwa etapy, Miasto Raciaz,

Strachowko, Dzierzaznia, Starczewo-Pobodzie, Michowo.

Przedstawione opinie zawieraty wszystkie niezbedne informacje oraz sposéb ich realizacji.

szczegolng uwage zwrécono na:

» ustalenia w zakresie ochrony srodowiska — ochrone akustyczng,

»

\4

wymagania w zakresie zapewnienia odpowiedniej ilosci i jakosci wody, do celow
zaopatrzenia ludnosci,

wymagania ochrony zdrowia oraz bezpieczenstwa ludzi i mienia, a takie o0sob
niepetnosprawnych,

wymagania ochrony srodowiska, w tym gospodarowania wodami a takze ochrong gruntéw
w tym doktadne okreslenie jakie nalezy spetni¢ uwarunkowania lokalizacyjne w celu realizacji
przedsiewzie¢ wynikajgcych z rozporzadzenia,

wymagania tadu przestrzennego, urbanistyki, architektury,

potrzeby interesu publicznego oraz potrzeby w zakresie infrastruktury,

potrzeby obronnosci i bezpieczenstwa.

W ramach oceny oddziatywania przedsiewziecia na srodowisko, wydano 125 opinii sanitarnych,

w tym:

93 opinie co do potrzeby przeprowadzania oceny oddziatywania na srodowisko,
a w przypadku stwierdzenia takiej potrzeby — co do zakresu raportu oddziatywania
na srodowisko:

e 15 opinii dot. budowy i przebudowy drog,

e 53 opinie dot. fotowoltaiki,
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e 15 opinii dot. budowy zabudowy jednorodzinnej oraz podziatu dziatek,

e 3 opinie dot. budowy wytwdrni mieszanek mineralno-asfaltowych dla budowy drogi
ekspresowej S7,

e 1 opinia dot. budowy zaktadéw przemystowych,

e 1 opinia dot. punktu zbierania ztomu,

e 5 opinii dot. zbiornikow na paliwo.

Wykres 17. Liczba opinii sanitarnych dotyczacych potrzeby przeprowadzania oceny oddziatywania na srodowisko

Liczba opinii sanitammych dotyczacych potrzeby przeprowadzania oceny odzialywania na
srodowisko, a w przypadku stwierdzenia takiej potrzeby — co do zakresu raportu
oddzialywania na Srodowisko

5

11

* budowy i przebudowy drog

« fotowoltaiki

= budowy zabudowy jednorodzinnej oraz podzialu dzialek

« budowy wytomi mieszanek mineralno-asfaltowych dla budowy drogi ekspresowej S7
* budowy zakladow przemyslowych

= punkty zbierania ziomu

= zbiorniki na paliwo LPG

» 10 opinii w sprawie zakresu raportu o oddziatywania przedsiewzigcia na srodowisko,
w tym:
e 6 opinii dot. fotowoltaiki,
e 3 opinie dot. dziatalnosci przemystowej,

e 1 opinia dot. oczyszczalni sciekow,
:
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Wykres 18. Liczba opinii sanitarnych w sprawie zakresu raportu o oddziatywaniu na srodowisko

|
:
|
\
Liczba opinii sanitarnych w sprawie zakresu raportu o
oddzialywania przedsigwziecia na srodowisko

= fotowoltaiki * dzialalnosci przemyslowej

» 22 opinii uzgadniajgcych warunki realizacji przedsiewziecia przed wydaniem decyzji
o srodowiskowych uwarunkowaniach, w tym:
e 10 opinii dot. fotowoltaiki,
e 1 opinia dot. stawu wodnego,
e 8 opinii dot. zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej,
e 3 opinie dot. dziatalnosci przemystowej (budowa zaktadu polepszacza glebowego, zaktadu
betoniarskiego, biogazownia).

Wykres 19. Liczba opinii sanitarnych uzgadniajacych warunki realizacji
przedsiewziecia przed wydaniem decyzji o srodowiskowych uwarunkowaniach

Liczba opinii sanitarnych uzgadniajgcych warunki realizacji przedsigwzigcia przed wydaniem
decyzji o srodowiskowych uwarunkowaniach

= fotowoltaiki
stawu wodnego
= zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej

= dzaialalnoéci przemyslowej (budowa zakladu polepszacza glebowego, zakladu betoniarskiego,
biogazownia)

W ramach sprawowania nadzoru nad warunkami higieny, higieny Srodowiska, higieny pracy

w zaktadach pracy, higienicznych proceséw nauczania i wychowania, higieny wypoczynku i rekreacji,
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warunkami zdrowotnymi zywnosci, zywienia i przedmiotéw uzytku, warunkami higieniczno -
sanitarnym jakie powinny spetnia¢ pomieszczenia, w ktorych sg udzielane swiadczenia zdrowotne
iinne obiekty budowlane przy zajmowaniu stanowiska na wniosek organu administracji
lub zainteresowanego podmiotu na poszczegolnych etapach realizacji inwestycji w szczegdlnosci
objetych nadzorem biezagcym przez PPIS w Plorisku wydano 56 opinii sanitarnych poprzez
opiniowanie projektow architektoniczno- budowlanych, technologicznych oraz zmiany sposobu
uzytkowania pod wzgledem wymagan higieniczno-sanitarnych, w tym:

e 3 opinie dot. obiektow przedszkolnych i szkolnych,

e 12 opinii dot. obiektéw zwigzanych z zywnoscig i Zzywieniem,

e 22 opinie dot. instalacji sanitarnych na temat projektéw sieci wodociggowych,

e 7 opinii na temat réznych obiektéw przemystowo-ustugowych,

e 5 opinii dot. $wietlic wiejskich,

e 1 opinia dot. obiektow leczniczych,

e 1 opinia dot. stacji paliw,

e 5 opinii dot. zmiany sposobu uzytkowania.

Wykres 20. Opinie sanitarne dotyczace projektéw architektoniczno-budowlanych,
technologicznych i zmiany sposobu uzytkowania.

Opinie sanitame dotyczace opiniowania projektow architektoniczno-

budowlanych, technologicznych i zmiany sposobu uzytkowania

zmiany sposobu uzytkowania P

stagje paliw -

opiekty lecznicze -

Swietlice wiejskie e
obiekty przemyslowo-uslugowe -
? - AT AR

Sl A e S A e Gl W O Oy e ————— 2

obiekty zwiazane z zywnoscia i Zywieniem 12
: - ' ST RS T |

obiekty przedszkolne i szkolne
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W przypadku wystgpienia odstepstw od warunkow technicznych projekt byt odsytany do WSSE
w Warszawie za posrednictwem PSSE w Ptonsku badz biuro projektowe w celu uzyskania
niezbednych pozwolen. Najwieksza uwage przy opiniowaniu projektow zwracano na to w jaki
sposob przewidziano wentylacje pomieszczen, uktad funkcjonalny, usytuowanie dziatki, przy
projektach zywieniowych na drogi komunikacji.
PPIS w Ptonsku uczestniczyt w dopuszczeniu do uzytkowania obiektéw budowlanych.
W zwigzku powyzszym wydano 34 opinie o braku sprzeciwu w dopuszczeniu do uzytkowania
obiektow budowlanych dotyczace:

e 6 opinii dot. obiektéw o réznym przeznaczeniu produkcyjno-ustugowym,

e 14 opinii dot. obiektow zwigzanych z obrotem zywnosci,

e 3 opinie zwigzane z edukacjq tj. przedszkola, ztobki i pkt. szkolne, szkoty,

e 3 opinie dot. obiektéw handlowo — ustugowych,

e 4 opinie dot. gabinetéw zwigzanych z prowadzeniem dziatalnosci ZOL oraz medycyny

estetycznej,
e 4 opinie dot. innych obiektéw budowlanych (jak hale sportowe, dworzec PKS,

targowisko itp.).

Wykres 21. Opinie sanitarne dotyczace dopuszczenia do uzytkowania obiektow.

Opinie sanitame dotyczace dopuszczenia do uzytkowania obiektéw

inne obiekty budowlane .
st sass ]

dzialalnoéé ZOL
RTINS

obiekty handlowo-ustugowe

obiekty zwiazane z edukacja

obiekty zwiazane z obrotem Zywnoscia
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Szczegdlng uwage podczas odbioru zwracano na zgodnos¢ odbieranego 1z zatozeniami

projektowymi,

Ponadto weryfikacji poddawano:

zatwierdzenie dokumentacji projektowej pod wzgledem wymagan sanitarno-higienicznych,
tam gdzie dotyczyto oceniano czy spetnione zostaty wymagania zawarte w decyzji
srodowiskowej,

wynik badania mikrobiologicznego wody,

opinie kominiarska,

wynik z badan skutecznosci wentylacji mechanicznej,

tam gdzie niezbedne pomiary z natezenia oswietlenia i hatasu

sposob odprowadzana sciekow.

Udzielono tzw. ,,Milczace zgody” w 56 przypadkach w zwigzku z o zakoriczeniu budowy.
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13.DZIALALNOSC OSWIATOWO-ZDROWOTNA
i PROMOCJA ZDROWIA

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Ptonsku, zgodnie z art. 6 ustawy o Panstwowej

Inspekcji Sanitarnej inicjuje, prowadzi i koordynuje dziatania o$wiatowo-zdrowotne w celu

ksztattowania odpowiednich postaw i zachowan zdrowotnych zmierzajgcych do poprawy zdrowia
spotecznosci  oraz pobudza aktywnos¢ spoteczng do dziatan na rzecz wtasnego zdrowia.
Dziatania z zakresu edukacji zdrowotnej sg realizowane zgodnie z wytycznymi Gtownego Inspektora
Sanitarnego i Wojewody Mazowieckiego oraz w oparciu o rozporzadzenie Rady Ministrow
z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz.U. 2021

poz. 642) zalecenia Ministra Zdrowia, Swiatowej Organizacji Zdrowia oraz Komisji Europejskiej.

W roku 2022 dziatania edukacyjne nadal byty prowadzone w nieznacznie ograniczonym zakresie
ze wzgledu na trwajacg pandemie COVID-19. Czesc zaje¢ w placowkach zostata przeprowadzona
w formie on-line. Informacje o prowadzonych dziataniach uzyskano na podstawie sprawozdan
przestanych przez szkolnych koordynatoréow dziatan.

Mimo utrudnien zadania zostaty przeprowadzone w oparciu realizacje interwencji programowych
i nieprogramowych swiatowych, ogolnopolskich, wojewddzkich i powiatowych na wszystkich

szczeblach nauczania i wychowania.

Programy ogolnopolskie

program ,, TRZYMAJ FORME!”

XVI edycja programu byta prowadzona w placéwkach oswiatowo-wychowawczych w ograniczonym
zakresie. Istotg programu byto ksztattowanie prozdrowotnych nawykéw dotyczacych odzywiania

i aktywnosci fizycznej wsrod dzieci szkot podstawowych.

Realizacja programu byta oparta na metodzie projektu, dzieki ktérej nauczyciel, uczniowie i rodzice
opracowywali wtasne metody propagowania zasad zdrowego stylu zycia, zarowno w szkole jak

i w swojej rodzinie. Adresatami programu byli uczniowie klas V i VIl szkét podstawowych.
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Do programu przystgpito 17 szkoét, w ktoérych dziataniami objeto 1023 dzieci i miodziezy oraz

317 rodzicow .

program ,,ARS JAK DBAC O M1t0SC

- ARS,
czyli jak dbaé
0 Mitos¢?

Profilaktyczny program w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu i innych

srodkow psychoaktywnych - IX edycja. Celem programu jest ograniczenie niekorzystnych nastepstw

zdrowotnych, prokreacyjnych i spotecznych zwigzanych z uzywaniem i naduzywaniem substancji

psychoaktywnych przez mtodziez wchodzgcg w doroste zycie.
Realizacja programu na terenie powiatu ptonskiego:

» 26 typow placowek ponadpodstawowych, w tym:

e 9 zasadniczych szkot zawodowych,

e 9 licedw ogdlnoksztatcacych,

e 8technikow.
W programie wzieto udziat 509 ucznidw.

program ,BIEG PO ZDROWIE”

W roku szkolnym 2021/2022 zrealizowano VI edycje projektu.
Gtéwne cele programu:
e opoinienie lub zapobiegniecie inicjacji tytoniowej wsrod dzieci i mtodziezy,

e pokazanie atrakcyjnosci zycia w srodowisku wolnym od dymu tytoniowego,
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e zwiekszanie wiedzy i umiejetnosci uczniow na temat zdrowia w kontekscie szkodliwosci

palenia papierosow.

Realizacja programu na terenie powiatu ptornskiego:
» 15 placéwkach szkolnych,
» udziat 841 uczniow i 238 rodzicow .
Dziatania byty prowadzone wsréd uczniow w formie on-line oraz stacjonarnie.

Przeprowadzono 7 ocen z realizacji programu.

program ,,SKAD SIE BIORA PRODUKTY EKOLOGICZNE”

SKAD SjE Bl0RA
QT 0dukty
EKDLOGICINE

Gtowny Inspektor Sanitarny wraz z Ministrem Rolnictwa i Rozwoju Wsi podpisali Porozumienie
o wspotpracy w zakresie promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej w placéwkach przedszkolnych
poprzez realizacje ogoélnopolskiego programu edukacyjnego pt: "SKAD SIE BIORA
PRODUKTY EKOLOGICZNE ,,.

Gtowne zatozenia programu:

e zrozumienie czym jest rolnictwo i produkty ekologiczne,

o ksztattowanie umiejetnosci wyboru produktow ekologicznych,

e propagowanie zdrowego stylu zycia,

» zwiekszanie wiedzy i Swiadomosci przedszkolakow o nawykach higieniczno-zdrowotnych.
Program kierowany byt do dzieci w wieku 5-6 lat w przedszkolach, nauczycieli, rodzicow
i opiekunow.

Rozpropagowano program wszystkim placowkom przedszkolnym i szkolnym grupy ”0”.
Realizacja programu na terenie powiatu ptonskiego:

» 20 placéwek przedszkolnych i szkolnych grupy 6-latkow,

» udziat 827 osob, w tym 534 dzieci i 293 rodzice.

Przeprowadzono 14 ocen programowych przeprowadzajgc wywiady z koordynatorami programow

w przedszkolach.
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program ,, WYBIERZ ZYCIE — PIERWSZY KROK”

Program edukacyjny z zakresu profilaktyki zakazern HPV i raka szyjki macicy.

Cel gtowny programu:

to zmniejszenie wystepowania raka szyjki macicy i umieralnosci na te chorobe.

Cele szczegotowe:

zwiekszenie poziomu wiedzy na temat profilaktyki raka szyjki macicy i roli wirusa HPV
w jego powstawaniu,

ksztattowanie swiadomosci na temat czynnikow zwiekszajacych ryzyko raka szyjki macicy,
motywowanie kobiet do regularnego poddawania sie badaniom profilaktycznym
przez cafe zycie,

przygotowanie mtodziezy do roli liderow edukacji zdrowotnej w srodowisku lokalnym,

dostarczenie informacji o swiadczeniodawcach wykonujacych badania cytologiczne.

Realizacja programu na terenie powiatu ptonskiego:

>

»

5 szkot ponadpodstawowych, przy wykorzystaniu materiatow edukacyjnych, filmu, ulotek
i zaktadek dla uczniow .

617 uczestnikow programu, w tym 493 uczniow, 94 rodzicow oraz 30 nauczycieli.

Przeprowadzono 1 ocene programowaq.

Program ,,ZDROWE PIERSI SA OK ! Program edukacyjny profilaktyki raka piersi.
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Cele gtéwne programu:
» Ksztattowanie wsrod uczennic szkét ponadgimnazjalnych nawyku pielegnacji piersi
i dbania o nie,
» Budowanie swiadomosci dotyczacej dbania o zdrowe piersi wsérdd ucznidw

(dziewczat i chtopcodw) oraz wsrdd osob z ich najblizszego otoczenia.

Realizacja programu na terenie powiatu ptonskiego (VI edycja programu):
» udziat - 5 placowek szkot ponadpodstawowych,

» edukacjg objeto 545 uczniow.

Program ,ZNAMIE! ZNAM JE?

Zname

® znamje?

Program edukacyjny "Znamie! Znam je?" dotyczy profilaktyki czerniaka, przeznaczony jest dla
uczniow szkot ponadpodstawowych.
Realizacja programu na terenie powiatu pfonskiego:

» udziat - 7 placowek, w tym 1 specjalny osrodek szkolno-wychowawczy,

» Liczba uczestnikéw - 902 ucznidw i nauczycieli.

Przeprowadzono 1 ocene programowa.

Program ,PODSTEPNE WZW”. Pogram profilaktyki wirusowego zapalenia watroby

Celem przedsiewziecia jest upowszechnienie wsrod mtodziezy szkot ponadgimnazjalnych wiedzy
na temat wirusowego zapalenia watroby typu B i C, uswiadomienie ryzyka zakazenia wirusami HBV
i HCV oraz zagrozen wynikajacych z zakazenia, wpojenie zasad profilaktyki w tym zakresie oraz

pobudzenie do refleksji nad akceptacjg osob juz zakazonych.
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Realizacja programu na terenie powiatu ptonskiego:
» Udziat - 4 placéwki, w tym 1 specjalny osrodek szkolno-wychowawczy.

» Uczestnicy programu - 511 uczniéw i nauczycieli.

Programy powiatowe

Ponizej opisane programy to kolejna propozycja Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w realizacji
dziatalnosci edukacyjnej z zakresu profilaktyki palenia tytoniu. Po programie ,CZYSTE POWIETRZE
WOKOL NAS,, realizowanym wsrdd dzieci 5-6 letnich, nastepnym jest PROGRAM NIE PAL PRZY MNIE
PROSZE dla klas I-lll oraz PROGRAM ZNAJDZ WtASCIWE ROZWIAZANIE dla najstarszych klas szkoty

podstawowej.

Program ,,CZYSTE POWIETRZE WOKOL NAS”

Program ma za zadanie:
» Wyksztatci¢ umiejetnosci rozpoznawania roznych zrodet dymow.
» Wyksztatci¢ umiejetnosci rozpoznawania roznych dymow, ,wydobycie” dymu
papierosowego.
» Zwiekszy¢ wrazliwosci dzieci na szkodliwos¢ dymu papierosowego.
» Zwiekszy¢ poziom wiedzy na temat skutkow palenia papierosow.

» Zwiekszy¢ wrazliwos¢ dzieci na miejsca, w ktérych mogg by¢ narazone na dym tytoniowy.

Od wielu lat program cieszy sie duzym zainteresowaniem wsrdd dzieci i ich rodzicow/ opiekundw.
Realizacja programu na terenie powiatu ptonskiego:
» udziat - 33 placowki szkolne i przedszkolne tj. w 20 oddziatach ,0” w szkotach
i 13 przedszkolach,

» liczba uczestnikdw - 929 dzieci w wieku 5-6 lat oraz 500 rodzicow.
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zdjecia pochodzq ze sprawozdania z Przedszkola Nr 3 w Ptorisku

Na zakonczenie dziatan programowych, w dniu 31 maja 2022 r. PSSE w Ptonsku zorganizowata

happening ulicami miasta Ptonska, ktérego celem byto zwrdcenie uwagi na problem palenia wsrad

spotecznosci lokalne;.

Cel gtéwny programu: zmniejszenie narazenia dzieci na bierne palenie tytoniu.

Cele szczegotowe:

>
>

5

uporzadkowanie i poszerzenie informacji na temat zdrowia,

ksztattowanie u dzieci postaw odpowiedzialnosci za wtasne zdrowie,

uswiadomienie dzieciom, ze palenie tytoniu jest szkodliwe dla zdrowia,

uwrazliwienie dzieci na szkodliwe oddziatywanie dymu papierosowego zwigzane z biernym
paleniem,

wyksztatcenie u dzieci umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach, gdy inni ludzie przy nich

pala.

Odbiorcami programu byli uczniowie klas I- 11l szkét podstawowych oraz ich rodzice.
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Realizacja programu na terenie powiatu ptonskiego:
» udziat - 24 szkoty podstawowe,

%

» uczestnicy programu - 1200 oséb, w tym 876 dzieci z klas -1l oraz 324 rodzicow.

program ,, ZNAJDZ WtASCIWE ROZWIAZANIE”

Cel gtowny programu:

Zapobieganie paleniu tytoniu wsréd mtodziezy szkolnej.

Cele szczegotowe programu:
» zwiekszenie wiedzy w zakresie szkodliwosci dymu tytoniowego,
» zwiekszenie sSwiadomosci na temat zagrozen ptynacych z czynnego i biernego palenia
tytoniu,
» ksztattowanie umiejetnosci dbania o zdrowie wtasne i swoich bliskich,
» ksztattowanie postaw asertywnych zwigzanych z funkcjonowaniem w spoteczenstwie,
unikanie zachowan ryzykownych dla zdrowia.

Adresaci programu to uczniowie klas IV-VIIl szkét podstawowych.

Realizacja programu na terenie powiatu ptonskiego (XIl edycja):
» udziat - 10 placowek szkolnych,
» liczba uczestnikow —301.
Podsumowujac: prowadzenie dziatan z zakresu profilaktyki tytoniowej mozna stwierdzic,
ze edukacja dzieci i mtodziezy byta prowadzona na wszystkich szczeblach ksztatcenia. Efektem byt
wzrost wiedzy dzieci i miodziezy na temat szkodliwosci palenia, dymu tytoniowego oraz

e-papierosow. Z relacji szkolnych koordynatorow wynika, ze efektem dziatan jest ograniczenie

palenia papierosow przez rodzicow i cztonkéw ich rodzin w otoczeniu dzieci i oséb niepalgcych.
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Program ,KLESZCZ MALY CZY DUZY NIC DOBREGO NIE WROZY”

Cel gtowny:

» Zmniejszenie liczby zachorowan na choroby przenoszone przez kleszcze na cztowieka.
Cele szczegotowe:

» wzrost wiedzy mtodziezy w zakresie profilaktyki choréb wywotywanych przez kleszcze,
» promowanie skutecznych metod profilaktyki kleszczowego zapalenia mézgu (szczepienia

profilaktyczne) oraz boreliozy (stosowanie repelentéw, odpowiedniego ubioru, etc).

Realizacja programu na terenie powiatu ptonskiego:
» udziat - 12 szkét podstawowych,

» liczba uczestnikéw - 916 ucznidw, rodzicdw i nauczycieli.

Program ,,CHRON SIE PRZED KLESZCZAMI WSZYSTKIMI SPOSOBAM!”

OBIEGAJ!

ZAP prze a kle slczam\

‘ : il
Chv‘;:fz‘yss?k\m\ sposobam

Program edukacyjny dotyczacy profilaktyki choréb odkleszczowych dla placowek wychowania

przedszkolnego i szkét podstawowych.

Cele gtowne:
» podniesienie poziomu wiedzy o kleszczach i chorobach odkleszczowych,
» poznanie sposobow zapobiegania chorobom odkleszczowym,

» uswiadomienie wagi problemu ugryzien przez kleszcze.
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Realizacja programu na terenie powiatu ptonskiego:

» udziat - 41 placowek przedszkolnych i szkolnych,

» liczba uczestnikow - 2622 osob.
Programy edukacyjne dotyczace profilaktyki p/kleszczowej od kilku lat ciesza sie duzym
zainteresowaniem. Nalezy zauwazyé, ze liczba odbiorow w w/w programach utrzymuje sie na
statym poziomie. Szkolni koordynatorzy informuja, ze w/w programy sg ciekawe, potrzebne jednak

czesto brakuje czasu na ich realizacje.

Realizacja interwencji nieprogramowych

SWIATOWY DZIEN ZDROWIA

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Ptonisku co roku witacza sie w rozpropagowywanie
inicjatyw WHO dotyczacych obchodéw Swiatowego Dnia Zdrowia, ktéry jest obchodzony 7 kwietnia.

z okazji rocznicy powstania WHO w 1948 roku.
Hasto obchodéw Swiatowego Dnia Zdrowia 7 kwietnia 2022 brzmiato: Nasza planeta, nasze zdrowie.

W ramach obchodéw uwaga Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) koncentrowata sie na wptywie
klimatu na zdrowie ludzi oraz na dziataniach, ktore nalezy podjg¢, aby zatrzymac zmiany
klimatyczne. Wedlug WHO kazdego roku ponad 13 miliondw zgonow na catym sSwiecie jest
spowodowanych przyczynami Srodowiskowymi, ktérych mozna unikngc. Obserwowany obecnie

kryzys klimatyczny, jest najwiekszym zagrozeniem dla zdrowia ludzkosci.

Podjete dziatania informacyjne na terenie powiatu ptonskiego:
» 25 placowkach oswiatowo- wychowawczych i podstawowej opieki zdrowotnej,

» 5224 adresatow - spotecznosc lokalna.
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BEZPIECZNY WYPOCZYNEK: FERIE ZIMOWE | WAKACJE LETNIE

Podczas wypoczynku zimowego i letniego dzieci i miodziezy Powiatowa Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna w Ptonsku prowadzi dziatania informacyjne i edukacyjne dotyczgce bezpiecznego
zachowania podczas wypoczynku i rekreacji. Grupa docelowa takich dziatan s3 zaréwno
organizatorzy wypoczynku jak i jego uczestnicy.

Informacje na temat zachowania zasad bezpieczenstwa podczas wypoczynku letniego i zimowego

przekazano 1072 uczestnikom.

SWIATOWY DZIEN BEZ TYTONIU

ghou s ocyce.thaccs ol
planet & damages e heatth o all peogle.

L, TYTON — ZAGROZENIE DLA NASZEGO SRODOWISKA”

Kazdego roku, w dniu 31 maja obchodzony jest Swiatowy Dzieri bez Tytoniu. Swieto to stanowi
okazje do zwrdcenia uwagi catego Swiata na powszechnos¢ palenia papierosow oraz negatywnych
skutkéw zdrowotnych palenia. Dzien ten zostat ustanowiony przez WHO w 1987 roku ze wzgledu na
rosngcg liczbe osob uzaleznionych i pacjentow ze schorzeniami wywotanymi przez palenie

papierosow — gtdéwnie nowotworami ptuc, przetyku, krtani, gardta czy trzustki.

W roku 2022 Swiatowy Dzieri bez Tytoniu byt obchodzony pod hastem ,Tyton — zagrozenie dla
naszego Srodowiska”, a jego celem byto zwrdcenie uwagi catego swiata na powszechnos¢ natogu
palenia papierosow, a takze jego negatywnych skutkow zdrowotnych i srodowiskowych.

Dziataniami informacyjnymi objeto 8405 osob spotecznosci lokalnej z réznych instytucji, w tym
placéwek oswiatowo-wychowawczych wszystkich szczebli. Jak juz wspomniano powyiej, w dniu
31 maja 2022 r., PSSE w Ptonsku zorganizowata happening ulicami miasta z udziatem dzieci

z przedszkoli ptonskich. Informacja na temat happeningu ukazata sie w Gazeta plonszczak.pl

31/05/2022
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SWIATOWY DZIEN RZUCENIA PALENIA

Swiatowy Dzien Rzucania Palenia jest obchodzony kazdego roku w 3. czwartek listopada
i ma podobng idee jak Swiatowy Dzien bez papierosa, z tg roznicg, ze uwaga jest skoncentrowana
na osobach palacych i zacheceniu tej grupy do zaprzestania palenia, z podkresleniem konsekwencji
zdrowotnych palenia tytoniu. Dziataniami informacyjnymi z tego zakresu objeto 945 osob z terenu

powiatu ptonskiego.

INNE DZIALANIA ANTYTYTONIOWE

Panstwowa Inspekcja Sanitarna prowadzi nadzor w zakresie przestrzegania przepisow ustawy z dnia
9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobdw
tytoniowych (Dz. U. z 2022 r. poz. 1855) prowadzili staty monitoring miejsc wolnych od dymu
tytoniowego. W 362 zaktadach pracy m.in. placéwkach oswiatowo-wychowawczych, zaktadach
pracy, uzytecznosci publicznej, stuzby zdrowia, gastronomii prowadzili kontrole dot. respektowania
ponizszej ustawy. Na terenie powiatu ptoriskiego respektowany jest zakaz palenia tytoniu
w placoéwkach objetych ustawg o ochronie zdrowia przed nastepstwami palenia tytoniu i wyrobow

tytoniowych z dnia 9 listopada 1995r.

KAMPANIA # ZY) DOBRZE

#ZyjDobrze

apa s~ U i ek
-t T,

#7yj Dobrze to hasto przewodnie kampanii prozdrowotnej, inspirujacej Polki i Polakow
do wprowadzania zmian na lepsze w swoim zyciu po pandemii koronawirusa. Prozdrowotna
kampania #ZyjDobrze zostata zainicjowana przez Mazowieckiego Panstwowego Wojewodzkiego
Inspektora Sanitarnego, aby zacheci¢ kobiety i mezczyzn do wprowadzenia zmian na lepsze w swoim
zyciu po pandemii koronawirusa. Pandemia koronawirusa licznym odebrata zycie, a wielu ludziom

znacznie pogorszyta zdrowie i ogélny dobrostan. Opracowano obszary tematyczne m.in.
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Aktywnos¢ fizyczna

Higiena

Zdrowe zywienie

Zdrowie psychiczne

Profilaktyka (w tym: regularne badania diagnozujace stan zdrowia po COVID-19, sezonowe
szczepienia, PSO, mammografia, itp.)

-

Ogotem zainteresowano kampania 389 osob.

KAMPANIA EFSA

¥ F
¥
¥'—

efsam

European Food Safety Authority

EFSA to Europejska Agencja ds. Bezpieczeristwa Zywnosci. Doradza Komisji Europejskiej,
Parlamentowi Europejskiemu i panstwom UE w zakresie zdrowia i dobrobytu zwierzat, zdrowia
i ochrony roslin, a takze zywnosci oraz odzywiania.
Panstwowa Inspekcja Sanitarna zainicjowata akcje edukacyjng wpisujacq sie tematyka
w kampanie informacyjna , Wybieraj Bezpieczng Zywnosc¢”.
Kampania miata na celu zwiekszenie wiedzy spoteczeristwa na temat roli nauki w zapewnieniu
bezpieczeristwa zywnosci w UE oraz zachecita obywateli do dokonywania swiadomych wyboréw
zywieniowych. Skierowana byta do grupy odbiorcéw, ktérzy nie sa specjalistami w dziedzinie
bezpieczenstwa zywnosci i odzywiania w wieku od 25 do 45 lat, ze szczegélnym uwzglednieniem
kobiet i mtodych rodzicow.
Kampanie rozpropagowano przesytajac pismo inicjujgce akcje do 62 placéwek szkolnych
i przedszkolnych z terenu powiatu ptonskiego. Ogdtem objeto dziataniami 4221 oséb, ktorzy
obejrzeli prezentacje dotyczace m.in.:

» Misji EFSY,

» Higieny zywnosci,

Y

Alergenow,

Suplementéw diety,

Y Y

Substancji dodatkowych.
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Podsumowanie dziatan z zakresu edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia

Powyzsza informacja dotyczy dziatan profilaktycznych, ktore byly realizowane przez inspekcje
sanitarng w danym roku kalendarzowym. Oferta edukacyjna Powiatowej Stacji Saniatrno —
Epidemiologicznej w Plonsku obejmowata wszystkie srodowiska spotecznosci lokalnej,
a w szczegolnosci dzieci i mtodziez na wszystkich szczeblach nauczania.

Wszystkie programy posiadaty pomoce dydaktyczne, w ktorych znalazty sie scenariusze zajec.
Podziekowania za wspotprace naleig sie Dyrektorom placéwek szkolno-wychowawczych oraz

szkolnym koordynatorom, ktdorzy wiaczyli sie w realizacje dziatan profilaktycznych.

Podsumowanie dziatalnosci kontrolno- represyjnej

W zwigzku z ogtoszeniem stanu zagrozenia epidemicznego pracownicy stacji w wiekszym zakresie
prowadzili dziatalnos¢ nadzorcza zgodnie z opracowanym planem i harmonogramem pracy.
W ramach biezgcego i zapobiegawczego nadzoru sanitarnego pracownicy przeprowadzili ogotem

1279 kontroli sanitarnych i wizytacji we wszystkich typach obiektow.

Postepowanie administracyjne prowadzone przez poszczegdlne komorki merytoryczne przedstawia
rycina ponizej. Najwiecej postepowan prowadzonych byto w obiektach zywieniowo-zywnosciowych

oraz obiektach uzytecznosci publicznej.

Liczba wydanych decyzji administracyjnych
przez PPIS w Plonsku w latach 2020-2022
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Ogoétem w 2022 r. wydano 268 decyzji administracyjnych oraz 261 decyzji ptatniczych.

W 2022 roku natozono ogotem 24 mandaty karne na kwote 8200 ztotych.
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