Uchwala Nr .../.../2025

Rady Powiatu Plonskiego

cevense 2025 roku

projekt

W sprawie przyjecia ,,Powiatowego Programu korekcyjno-edukacyjnego

dla osob stosujacych przemoc domowg na lata 2025-2030”

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. 0 samorzadzie powiatowym

(tj. Dz. U. z 2024 r. poz. 107 z p6zn. zm.), oraz art. 6 ust. 4 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.

o przeciwdzialaniu przemocy domowej (t.j. Dz.U. 2024 poz. 1673), Rada Powiatu Plonskiego

uchwala, co nastgpuje:

§1

Przyjmuje sig ,,Powiatowy Program korekcyjno-edukacyjny dla 0séb stosujacych przemoc domowa

na lata 2025-2030” w brzmieniu stanowiacym zatacznik do niniejszej uchwaly.

§2

Traci moc uchwata Nr LXXIX/456/2024 Rady Powiatu Plonskiego z dnia 31 stycznia 2024 r.

W sprawie przyjecia "Powiatowego Programu korekcyjno — edukacyjnego dla oséb stosujacych

przemoc domowa na lata 2024-2025".

§3

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Zarzadowi Powiatu Plonskiego

Uchwata wchodzi w Zycie z dniem podjecia.

§4

Przewodniczacy

Rady Powiatu Plonskiego

Andrzej Stolpa

SPRAWDZIL (data, podpis, zajmowane stanowisko — pieczed)

".‘"’;Y‘: HOI OG

Iganizady,

Adr 2leal ardi
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il 2

SPORZADZIL
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zajmowane pod wzgledem pod wzglgdem Diﬁ;ﬁ;ﬁggggkl
stanowisko) merytor;ycznym formalno-prawnym powiatu
STARSZY INSPEKTOR I | B e et o




Uzasadnienie

Na podstawie art. 6 ust. 4 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
domowej do zadan z zakresu administracji rzadowej realizowanych przez powiat nalezy
w szezegdlnosci opracowywanie i realizacja programdéw oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych
dla 0s0b stosujacych przemoc domowa.

. Powiatowy Program korekcyjno-edukacyjny dla osob stosujacych przemoc domowag na lata
2025-2030” jest spojny z ustawodawstwem krajowym oraz strategicznymi dokumentami
o charakterze lokalnym. Celem gléwnym programu jest powstrzymanie sprawcOw i zakonczenie
przemocy domowe;j. Cel ten ma zosta¢ osiagniety poprzez zmiang postaw 0sob stosujacych przemoc
domowa przez poddanie si¢ oddziatywaniom korekcyjno — edukacyjnym. Bezposrednimi adresatami
programu sa osoby doroste stosujace przemoc domowa. Oczekuje sig, ze wykonanie programu
przyczyni si¢ do usprawnienia systemu przeciwdziatania przemocy domowej, ograniczenie skali
problemu przemocy domowej oraz poprawy kondycji rodzin z Powiatu Plonskiego.

Z powyzszych wzgledow podjgcie uchwaly jest konieczne i uzasadnione.
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dla osob stosujacych przemoc domow3q

na lata 2025 - 2030”

Plonsk, 2025 rok






Spis tresci

1 TS GGG ——————————————————— A 3
LGOSt PrAWHE POOBIBII omimnnssssis s i asieiss e o s smsrmr emsmm st r et bt 3
IT.ZaloZeNia. PROBEAIIE iusrvmmusimmsmaiismmsmnss smmmmasssssssnsas osmnsssessmsssessmssser ey sy 38 s es s s 4
ITTAresaci PrOIamU..........cooiuiiieieiieitececees e 6
IVINabOr 1 SeleKcja UCZESNIKOW ......coivvieiveriiecececeeeeeeeeeee et 6
N R B, oo cconrerciadborsammmmmuiionssessimecsmmpmense o o L 8
VLMiegjsée tealizac)i Pro@rami co i msimmimmississmmrssssmssmsssst remsss ieissasmiosssmb ssess erin 8
L NG Y sy s 5945 U s s RS 8 S ST 9
N L Cl 0 PIOBIAINI i stiss s10ismssnsmsnamsseurmnnvmsmmonsiconsin s ssasssss et vwsss ss a8 So R SRR B S as 9
IX.Harmonogram realizacji Programul............cco.cociiiueiiieiiiiieeeeoeeeeeeeeeeeeeeeee oo 10
R BT R, W ey S 11
X1.Zasady finansowania PIOSIAMU. . ...cuiuisisrssisisssissrsmssssossarsssseasessssnsmsnsnsosesressusssesssnssesasuns 11
HEAL DO OTITNE PO BRI sonssumconusrssisnisnsis stromssannsmoms sassisbescs mass s s HE o S 55 A A SRR 11
XIII.Zagrozenia realizacji PTOZIAIMU ........ocvvruieiiisceeeeeeeeeeee e, 13

Zalaczniki:

1. Wzér Zaswiadczenia o zgloszeniu sig¢ do uczestnictwa w Programach korekcyjno —
edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc domowa lub Programach psychologiczno —
terapeutycznych dla o0séb stosujacych przemoc domowa — Zatacznik nr 1,

2. Wzér ZasSwiadczenia o ukonczeniu Programu korekcyjno — edukacyjnego dla osob
stosujacych przemoc domowsg lub Programu psychologiczno — terapeutycznego dla osob
stosujacych przemoc domowa — Zatacznik nr 2,

3. Wzér Pouczenia osoby stosujacej przemoc domowa o obowiazku niezwlocznego dostarczenia
grupie diagnostyczno — pomocowej Zaswiadczen — Zatacznik nr 3,

4. Wzor Pouczenia osoby stosujacej przemoc domowg o mozliwoéci zlozenia zawiadomienia
0 popelnieniu wykroczenia, o ktorym mowa w art. 66 C Ustawy z dnia 20 maja 1971 r —

Kodeks wykroczen. - Zalacznik nr 4.






. Najlatwiej i najpigkniej nie gnebic drugich, ale samemu nad sobq pracowaé, zeby byé mozliwie jak

najlepszym. ” Sokrates

Wstep

Przemoc domowa jest istotnym problemem, ktéry moze wystepowaé we wszystkich grupach
spotecznych, niezaleznie od wyksztalcenia czy tez sytuacji materialne;.

Wedlug roboczej definicji, przyjmowanej przez polskich specjalistow, przemoc domowa to
Dzialanie lub zaniechanie dokonywane w ramach rodziny przez jednego z jej czlonkow
przeciwko pozostalym, z wykorzystaniem istniejacej lub stworzonej przez okoliczno$ci
przewagi sil lub wladzy, godzace w ich prawa lub dobra osobiste, a w szczegéInosci w ich Zycie
lub zdrowie (fizyczne czy psychiczne), powodujace u nich szkody lub cierpienie.

W przemocy domowej najbardziej istotna jest demonstracja i wykorzystanie sity lub wiadzy w sposob,
ktory jest krzywdzacy dla innych czlonkéw rodziny.

Program korekcyjno-edukacyjny przewidziany jest ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy w domowej. Ustawa ta naktada na organy administracji rzadowej i jednostki samorzadu
terytorialnego koniecznos$¢ podjecia dziatan, majacych na celu przeciwdziatanie przemocy domowe;j.
Program dla 0s6b stosujacych przemoc domowsg ma charakter korekcyjno — edukacyjny. Czesé
korekcyjna ukierunkowana jest na zdobycie umiejetnosci niestosowania przemocy, trening
umiejgtnosci spotecznych, asertywnos¢ oraz naukg konstruktywnego rozwiazywania sporow

1 korzystania ze wsparcia spolecznego.

W czesci edukacyjnej koncentrujemy sig na szeroko pojgtej wiedzy na temat zjawiska przemocy.

[.Podstawy prawne Programu

.Powiatowy Program korekcyjno — edukacyjny dla 0s6b stosujacych przemoc domowa na lata 2025-
2030” realizowany bedzie w oparciu o akty prawne:
1. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowe;.
2. Rzadowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030.
3. Wojewodzki Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie Wojew6dztwa Mazowieckiego
na lata 2021 — 2025.
4. ,Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb
Doswiadczajacych Przemocy Domowej w Powiecie Ploriskim na lata 2025 — 2030,
5. Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spolecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie

programow korekcyjno — edukacyjnych dla 0sob stosujacych przemoc domowa.



11.Zatozenia Programu

,Powiatowy Program korekcyjno — edukacyjny dla 0s6b stosujacych przemoc domowa na lata 2025

— 2030” zaklada kierunki dziatan zgodne z Ramowym Programem Oddziatywan Korekcyjno-

Edukacyjnych dla Oséb Stosujacych Przemoc w Rodzinie, ktory stanowi zalacznik do

Wojewodzkiego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2025.

Praca z osobg stosujaca przemoc domowa bedzie opierata sig na nastgpujacych zatozeniach:

1.
2.

przemoc jest zachowaniem wyuczonym przynoszacym zyski i straty dla sprawcy,

przemoc domowa ma uwarunkowania kulturowe, jest zakorzeniona we wzorach

postepowania przekazywanych z pokolenia na pokolenie,

przemoc jest intencjonalnym i szkodliwym naduzywaniem przewagi sif,

stosowanie przemocy w zadnym wypadku nie moze by¢ usprawiedliwiane stwierdzeniem, ze

bylo skutkiem prowokacji ze strony ofiary,

stosowanie przemocy jest wyborem, za ktory sprawca ponosi odpowiedzialnos¢ moralna

1 prawna,

mozna przestaé stosowaé przemoc poprzez nauczenie sig zachowan spolecznie

akceptowanych i bezpiecznych dla innych. Czynniki, ktérych zmiana bedzie prowadzi¢ do

zmniejszenia ryzyka powrotu do przemocy to migdzy innymi:

1) dziedziczenie wzorca przemocy z rodziny pochodzenia, ale takze biedne przekonania
wylaniajace sie z modelowania zachowan agresywnych,

2) nieznajomo$é¢ wiclkowymiarowosci negatywnych skutkéw  psychologicznych,
spotecznych, prawnych u podtoza ktorych lezy stosowanie przemocy psychicznej
i fizycznej,

3) brak wiedzy na temat spolecznie akceptowanych sposobow radzenia sobie z napigciem
1 agresja,

4) nieumiejetnos¢ kontroli zachowan i zaspokajania potrzeb w konstruktywny sposob.

Praca nad zmiana powyzszych czynnikow bedzie opierac sig na dzialaniach:

1. w zakresie ksztaltowania samokontroli i wspotzycia w rodzinie, tj.:

1) edukacja w zakresie przekonan, ktére prowadzily do stosowania przemocy, ktore maja
w efekcie doprowadzi¢ do nabycia zachowan prospotecznych,
2) przekazywanie informacji na temat podziatu ré6l w rodzinie;

3) edukacja w zakresie prawidlowego dzialania rodziny;

2. w zakresie prawidlowych postaw rodzicielskich:

1) organizowanie réznych form doskonalenia jak réwniez umiejgtnosci rodzicielskich
i wychowawczych, ksztaltowanie prawidlowych postaw rodzicielskich,
2) praca nad relacjami z glownym nastawieniem na relacje z dzieckiem w zakresie dbatosci

0 jego potrzeby oraz wspieranie rozwoju, wyrdwnywanie deficytow,

4



3. przygotowanie osoby stosujacej przemoc domowa do przyjecia odpowiedzialno$ci za
stosowanie przemocy:

1) konsultacje indywidualne — diagnoza zglaszanych problemdéw, oméwienie rozwiazan
stosowanych do tej pory oraz konsekwencji z nich wynikajacych jakie poniosta rodzina
1 sam sprawca przemocy,

4. w zakresie edukacji na temat mechanizmow powstawania przemocy domowe;j:

1) prowadzenie dziatann edukacyjnych na temat mechanizméw powstawania przemocy
domowej,

2) udostepnianie materialéw edukacyjnych na temat przemocy domowe;j,

5. w zakresie komunikowania si¢ i rozwigzywania konfliktéw w rodzinie bez stosowania
przemocy:

1) zajecia z zakresu efektywnych sposobéw komunikowania, ze szczegdlnym
uwzglednieniem umiejgtnosci rozmawiania o przezywanych uczuciach i emocjach,

2) edukacja i konsultacje w zakresie poszukiwania skutecznych i konstruktywnych
rozwigzan polepszajacych jakos¢ zycia,

3) zajecia z zakresu konstruktywnych sposobdw rozwiazywania konfliktow,

4) organizowanie réznych form doskonalenia umiejgtnosci pomocowych w sytuacjach
silnego stresu.

6. informacyjne w zakresie mozliwosci podejmowania dzialan terapeutycznych:

1) konsultacje indywidualne Iub rozpowszechnianie materiatéw edukacyjnych oraz
informacji teleadresowych o podmiotach pomocy, prowadzenie poradnictwa
zapobiegajacego przemocy domowe;j.

Program nie stanowi osobistej psychoterapii sprawcy, a jedynie koryguje jego niepozadane

1 szkodliwe zachowania i postawy.

III.Adresaci Programu
Adresatami Programu s3 pelnoletnie osoby stosujace przemoc domowa, zaréwno kobiety, jak
1 mgzezyzni, mieszkancy powiatu plonskiego:

1. Skazani prawomocnymi wyrokami za czyny zwiazane ze stosowaniem przemocy domowe;j,
wobec ktorych Sad warunkowo zawiesit wykonanie kary Iub ktérych warunkowo
przedterminowo zwolnit z odbycia reszty kary, zobowigzujac ich jednoczesnie do
uczestnictwa w Programie korekcyjno-edukacyjnym,

2. Zglaszajacy sig do uczestnictwa w Programie w wyniku innych okolicznoéci (np. kierowani
przez Policjg, Zesp6t Interdyscyplinarny, Osrodki Pomocy Spotecznej, Gminng Komisje
Rozwiazywania Problemdéw Alkoholowych itp.),



3. Wszyscy sprawcy przemocy domowej zglaszajacy gotowos$¢ poddania sig dzialaniom
zwiazanym z Programem, niezaleznie od akcji aktywizujacych prowadzonych przez
instytucje pomocowe na terenie Powiatu Plonskiego.

Uczestnictwa w Programie odmawia sig:

1. osobom z powaznymi zaburzeniami emocjonalnymi, w szczegélnosci z zaburzeniami
osobowosci pograniczne;j,

2. osobom chorym psychicznie,

3. 0s0b uzaleznionych od alkoholu lub $rodkéw psychoaktywnych, ktére nie odbyty

podstawowego etapu leczenia.

IV.Nabor 1 selekcja uczestnikow

Nabér i selekcja uczestnikow oparte beda gtéwnie na wspotpracy Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie w Plonsku z zespolami interdyscyplinarnymi, policja, Sadem, osrodkami pomocy
spotecznej, gminnymi komisjami ds. rozwiazywania probleméw alkoholowych, organizacjami
pozarzadowymi i innymi instytucjami dzialajacymi w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej.
Nabér do grupy uczestnikoéw w systemie otwartym zostanie przeprowadzony przez Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie w Plonsku na podstawie listy osob przekazanej przez wyzej wymienione
instytucje oraz osob zglaszajacych sig¢ dobrowolnie.
Warunkiem uczestnictwa w programie, w przypadku osob uzaleznionych, jest zadeklarowanie
abstynencji od alkoholu i innych $rodkéw odurzajacych. Wobec osob, ktorych uczestnictwo
w Programie zwiazane jest z decyzja sadu, policji lub prokuratury stosuje si¢ powiadomienie tych
organow o:

1. przystapieniu sprawcy przemocy do Programu,

2. kazdej sytuacji uchylania si¢ od udzialu w Programie,

3. zakonczenie uczestnictwa w Programie.
Fakt uczestnictwa w programie 0sob dobrowolnie zglaszajacych sig jest objety tajemnica.
Kwalifikacji wstepnej do grupy otwartej dokonajg osoby realizujace Program, celem uzyskania
i opracowania informacji o funkcjonowaniu kazdego z uczestnikéw i jego sytuacji zyciowej oraz
o specyfice przemocy, ktdrej byt sprawca.
Rozpoznanie indywidualnej sytuacji bedzie przeprowadzone w formie wywiadu i obejmowac bedzie
nastgpujace zagadnienia:

1. rzeczywiste okolicznos$ci skierowania do programu,

2. okreslenie czy uczestnik programu aktualnie stosuje przemoc,

3. najgrozniejsze i typowe formy i okoliczno$ci przemocowych zachowan,

4. aktualna sytuacje rodzinng i zawodowa; — cechy osobiste istotne dla pracy korekcyjnej.



Powyzsze informacje stanowi¢ beda podstawe do zakwalifikowania uczestnikow do udzialu
w Programie oraz wyodrgbnienia os6b z mozliwymi zaburzeniami psychicznymi, ktére moga
stanowi¢ przeszkode w realizacji zaje¢ oraz osob uzaleznionych od alkoholu lub $rodkow
psychoaktywnych, w przypadku ktérych wskazane jest weze$niejsze odbycie cyklu terapii uzaleznien.
Warunkiem przyjecia do programu jest przyznanie sig osoby do stosowania przemocy domowej,

a takze uznanie osobistej odpowiedzialnosci za fakt stosowania przemocy domowe;.

Informacje uzyskane od uczestnikdw dotyczace ich zycia osobistego objete beda zasada poufnosci,

z wyjatkiem informacji wskazujacych na popehienie czynéw zabronionych przez prawo.

V.Realizatorzy Programu i sposob realizacji

Realizatorem Programu jest Powiat Poniski — Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Plonsku.

W miarg mozliwosci dziatania bgda prowadzone przez kobiete i mezczyzne, co ma na celu pokazanie
w trakcie realizowanych zaje¢ relacji os6b odmiennych plci opartych o szacunek, zaufanie,
partnerstwo i czysta komunikacje/porozumienie bez przemocy. Ponadto system normatywny sprawcy
czgsto eliminuje z zalozenia w kontaktach z innym mezczyzng zachowania przemocowe. Z kolei
obecno$¢ kobiety umozliwia przekazanie osobie stosujacej przemoc w asertywny i obiektywy sposéb
tych emocji, przezy¢ i analizy sytuacji, ktore towarzysza kobiecie w zwiazku z doéwiadczaniem
agresji. W uzasadnionych przypadkach dopuszcza si¢ mozliwo$¢ realizacji Programu przez jedna
osobe.

Do obowiazkéw osob prowadzacych zajecia korekeyjno-edukacyjne nalezy:

1. przeprowadzenie kwalifikacji do udziatu w Programie;

2. sporzadzenie wstepnej diagnozy w celu wykluczenia z zajec 0s6b z powaznymi zaburzeniami
emocjonalnymi, chore psychicznie, uzaleznione od alkoholu lub §rodkéw psychoaktywnych,
ktdre nie odbyly podstawowego leczenia;

3. sporzadzenie szczegotowego harmonogramu zajgé wraz z autorskim programem oddziatywan
psychologicznych, socjalizacyjnych, ukierunkowanych na zmiang zachowan i postaw oséb
stosujacych przemoc, ktéry zmniejszy ryzyko dalszego stosowania przemocy oraz zwiekszy
ich zdolno$¢ do samokontroli agresywnych zachowan i do konstruktywnego wspélzycia
w rodzinie;

4. prowadzenie dokumentacji z zaje¢: lista obecnosci, karty zaje¢ grupowych, Kkarty zajeé
indywidualnych;

5. przygotowanie i podpisanie z uczestnikami kontraktu;

6. dokonanie oceny koncowej uczestnikéw oraz sporzadzenie po zakonczeniu edycji programu

sprawozdania z realizacji programu.



VI.Migjsce realizacji Programu

=

2,

Konsultacje indywidualne beda si¢ odbywaly w siedzibie Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie w Plonisku w godz. od 8:00 do 16:00 (po wezesniejszym uzgodnieniu terminu).

Zajecia grupowe beda si¢ odbywaly w siedzibie Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie
w Plonsku w godz. 16:00-18:00. W czasie trwania zajg¢, w siedzibie jednostki nie bedzie

$wiadczona pomoc dla 0sob do$wiadczajacych przemocy domowej.

VII.Partnerzy

& &

. Komenda Powiatowa Policji w Plonsku,

Sad Rejonowy w Plonsku,

Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej SR w Plonsku,

Prokuratura Rejonowa w Plonsku,

Miejskie i Gminne Osrodki Pomocy Spotecznej z terenu powiatu plofiskiego,

Miejskie i Gminne Komisje Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych z terenu powiatu

plonskiego,

. Zespoly Interdyscyplinarne z terenu powiatu plonskiego.

VIIIL.Cele Programu

Program realizowany bedzie na trzech plaszczyznach poprzez realizacjg ponizszych celow:

Cel gtowny

1.

Program ma na celu w szczegdlnosci powstrzymanie osoby stosujacej przemoc domowa przed
dalszym stosowaniem przemocy oraz rozwijanie umiejetnosci samokontroli i rozwiazywania

problemow bez stosowania przemocy.

Cele szczegolowe

L
2.
3.

Uswiadomienie sprawcy czym jest przemoc,
Uzyskanie przez niego $wiadomos$ci wlasnych zachowan przemocowych wobec bliskich,
Rozpoznanie przez niego sygnaléw ostrzegawczych zapowiadajacych zachowania

przemocowe,

. Opracowanie ,,planu bezpieczenstwa™ zapobiegajacego uzyciu sily i przemocy,

. Nabycie nowych umiejetnoéei stuzacych rozwiazywaniu konfliktow, sporow w rodzinie bez

uzycia agresji,

. Nauka umiejetnosci partnerskiego ukfadania stosunkéw w rodzinie, uczenie sig¢ korzystania

z pomocy innych,

Nauka umiejetnosci konstruktywnego wyrazania uczuc,

. Ksztattowanie umiejetnosci wychowawczych bez uzycia przemocy,



9. Trening umiejgtnosci spotecznych,

10. Realizacja wlasnych potrzeb w sposob nie krzywdzacy innych oséb.

[X.Harmonogram realizacji Programu

&

W ciagu jednego roku zaklada sig przeprowadzenie jednej edycji programu, a w miare potrzeb
1 mozliwo$ci uzyskania dofinansowania, dodatkowo drugiej edycji w ciagu roku. Zajecia
programu korekcyjno - edukacyjnego dla 0sob stosujacych przemoc domowa beda odbywaé
si¢ w grupach do 15 oséb, w formie konsultacji indywidualnych i spotkan grupowych. Cykl
zaje¢ bedzie obejmowaé 60 godzin zaje¢ grupowych oraz po 1 godzinie konsultacji

indywidualnych dla kazdego uczestnika.

. Selekcja co do sposobu pracy z dang osoba bedzie dokonywana w trakcie konsultacji

diagnostycznych realizowanych na poczatku wspolpracy. W efekcie wobec danej osoby
okresla si¢ postgpowanie adekwatne do jej potrzeb i mozliwosci. Moze to byé tryb pracy
w grupie lub tryb pracy w ramach konsultacji indywidualnych i/lub ewentualne dodatkowe
konsultacje u innych specjalistéw np. w poradni uzaleznien, poradni zdrowia psychicznego,

w urzedzie pracy itp.

. Osoba stosujaca przemoc domowa, wobec ktorej zostato rozpoznane uzaleznienie od alkoholu,

narkotykéw lub innych $rodkéw odurzajacych w pierwszej kolejnosci zostanie skierowana na
terapig uzaleznien po czym bgdzie mogta przystapi¢ do Programu.

Sesje indywidualne, beda obejmowaé szczegétowa diagnoze stanu psychicznego, sytuacji
prawnej i rodzinnej kandydata na uczestnika Programu, jesli kandydat do Programu spetnia
warunki kwalifikujace go do uczestnictwa w Programie wowczas zapoznaje sie go z celami

1 zalozeniami Programu. Przyjecie do Programu jest potwierdzone zawarciem kontraktu na

aktywny udzial w sesjach grupowych

. Sesje grupowe, w ramach ktérych prowadzona jest praca korekcyjno — edukacyjna ze

sprawcami przemocy domowej; miniwyktady (wyrazona w dostepny sposéb wiedza
psychologiczna o mechanizmach przemocy), analizowanie wlasnych zachowan,
formutowanie alternatywnych, konstruktywnych zachowar, ,,zadania domowe” — poddanie
uczestnikom do przemyslenia i przeanalizowania zagadnien

Realizatorzy Programu beda utrzymywac staty kontakt z kuratorami sadowymi, o$rodkami
pomocy spotecznej i partnerkami/partnerami uczestnikéw Programu w celu uzyskiwania
rzetelnych 1 wiarygodnych informacji na temat zachowania uczestnikéw Programu wobec

cztonkow swoich rodzin.

. Po ukonczeniu cyklu spotkan i obecnosci w minimum 70% zajeé, uczestnik programu otrzyma

za$wiadczenie o ukonczeniu zajeé, a w przypadku obecnosci minimum 50% zajeé¢ — moze



uzyskaé zaswiadczenie o udziale w programie - Wzér Za$wiadczenia zgodne

z Rozporzadzeniem Ministra Rodziny i Polityki Spolecznej z dnia 20 czerwca 2023 r.

X.Zaktadane rezultaty

1. Zmiana przekonan odbiorcow programu korekcyjno — edukacyjnego dotyczacych stosowania
przemocy domowe;j.

2. Powstrzymanie osoby stosujacej przemoc domowa przed dalszym stosowaniem przemocy.

3. Rozwijanie umiejetnoéci samokontroli i wspolzycia, w tym bardziej efektywne radzenie sobie
z emocjami, w tym zloScia lub poczuciem krzywdy w sytuacjach trudnych.

4. Zmniejszenie przez uczestnikow programu skali zachowan opartych na sile i przemocy.

5. Wzrost §wiadomosci na temat zjawiska przemocy domowej 1 konsekwencji jej stosowania.

6. Poszerzenie katalogu zachowan osob stosujacych przemoc domowg o zachowania
alternatywne do krzywdzacych w celu budowania relacji interpersonalnych opartych na
poszanowaniu domownikow i postawie partnerskiej.

7. Ksztaltowanie umiejetnosci w zakresie wychowania dzieci bez uzycia przemocy domowe;j.

8. Uznanie przez osobg stosujaca przemoc domowa swojej odpowiedzialnosci za stosowanie
przemocy.

9. Uzyskanie informacji o mozliwosciach podejmowania dziatan terapeutycznych.

XI.Zasady finansowania Programu

Program bedzie finansowany z dotacji pozyskanych corocznie z budzetu Wojewody Mazowieckiego

przez Powiat Plonski.

XII.Monitoring Programu

Monitoring prowadzi Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Plonsku we wspétpracy z rodzinami
0s6b stosujacych przemoc domowa, o$rodkami pomocy spotecznej wiasciwymi dla miejsca
zamieszkania uczestnikow Programu, Sadem Rejonowym, Kuratorami Sadowymi, Komenda
Powiatowa Policji oraz innymi instytucjami wspoltworzacymi system przeciwdziatania przemocy na
terenie Powiatu Plonskiego.
Monitoring prowadzi sig:
1. na ectapie wstepnym, przed rozpoczgeiem Programu — poprzez analizg zawarto$ci
merytorycznej Programu pod katem mozliwosci osiagnigeia celow — na podstawie ankiety

wypelnionej na poczatku zajec:
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2. w trakcie realizacji — poprzez rozmowg, analizg postaw, zachowan uczestnikow programu
oraz stopnia adekwatno$ci tre$ci programu do ich oczekiwan — na podstawie ankiety
wypehionej na poczatku zaje¢;

3. po zakoficzeniu — poprzez monitoring zachowan uczestnikéw Programu, stuzacy do analizy
pod katem osiagnieé zatozonych celow.

Monitoring po zakonczeniu programu bedzie prowadzony dwukrotnie w nastgpujacych odstepach
czasowych:

1. nie pdzniej niz po 18 miesiacach od zakonczenia realizacji Programu,

2. po uptywie 36 miesigcy od zakonczenia realizacji Programu.

Uczestnicy Programu wypelniaja (przygotowana przez organizatorow lub autoréw programu) ankiete,
ukierunkowana na uzyskanie informacji, niezbednych do przeprowadzenia przedmiotowych analiz
przed rozpoczeciem programu, w trakcie realizacji programu i po zakoficzeniu programu. Monitoring,
po zakonczeniu programu, prowadzi si¢ poprzez wypelnienie ankiety dla uczestnikoéw programu
korekcyjno-edukacyjnego oraz ankiety dla czlonkéw rodziny uczestnikéw programu.

Monitoring prowadzony bedzie poprzez:

1. kontakt z Policja w celu uzyskania informacji na temat ewentualnych zgloszen dotyczacych
aktow przemocy,

2. kontakt z kuratorami w celu uzyskania informacji na temat funkcjonowania uczestnika
programu w Srodowisku rodzinnym,

3. kontakt z przewodniczacymi zespotow interdyscyplinamych.

Metody monitoringu:

1. ankieta,

2. wywiad,

3. rozmowa.

Ponadto, w sytuacji, gdyby podczas prowadzenia dzialan monitorujacych zachowanie uczestnikéw
po zakonczeniu udziatu w Programie, realizator stwierdzil, ze osoby stosujace przemoc wrécily do
stosowania zachowan przemocowych sprzed realizacji Programu, zobowigzuje sie¢ do
natychmiastowego poinformowania o tym fakcie instytucji kierujacej do udziatu w programie,
a w przypadku osob, ktére samodzielnie podjely decyzje o udziale w Programie — wiasciwy dla

miejsca zamieszkania osrodek pomocy spoleczne;.

XIII.Zagrozenia realizacji Programu
,Powiatowy Program korekcyjno — edukacyjny dla 0sob stosujacych przemoc domowa na lata 2025
- 2030 realizowany bedzie przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Plofisku. Program to
utozony w okreslonym czasie ciag dziatan zmierzajacych do wybranej grupy odbiorcow, wymagajacy

zaangazowania Srodkéw rzeczowych, ludzkich i finansowych. Realizacja zalozen programowych
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wiaze sie nierozerwalnie z ryzykiem wystapienia zjawisk czy dziatan, ktore moga miec¢ negatywne
skutki dla przebiegu calego Programu lub jego poszczegdlnych czeséci. Najistotniejsze zagrozenia
wigza si¢ z brakiem dostatecznego zainteresowania adresatow uczestnictwem w dziataniach
zaplanowanych w programie oraz brakiem osob, ktore prowadzityby ww. dziatania (w szczegolnosci
brakuje o0séb, ktére maja udokumentowany, co najmniej 3-letni staz pracy w instytucjach
realizujacych zadania na rzecz przeciwdzialania przemocy domowej). Kluczem do sukcesu
w realizacji Programu jest §wiadomo$¢ wystapienia ww. zagrozen i reagowanie przez realizatorow
programu na pojawiajace si¢ problemy i zagrozenia. Waznym ogniwem prowadzenia Programu jest
$cista i umiejetna wspétpraca z instytucjami i organizacjami pelniacymi funkcjg partneréw programu.

Nie bez znaczenia jest rzetelna, biezaca ocena realizacji Programu a takze skuteczny monitoring.
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Zalacznik nr 1
WZOR
ZASWIADCZENIE NR.......
o zgloszeniu sie do uczestnictwa
w Programach korekeyjno — edukacyjnych dla os6b stosujacych przemoc domowg
lub Programach psychologiczno — terapeutycznych

dla os6b stosujacych przemoc domowg
stwierdza sig, ze Pani/Pan*
- imig i nazwisko

zglosita/zglosit™ sie

do udzialu w Programach korekcyjno — edukacyjnych dla 0séb stosujacych przemoc domowg**

do udzialu w Programach psychologiczno — terapeutycznych dla 0s6b stosujacych przemoc domowa**

Program 0db@AZIe SI§ W.....coooueieiiiieeceeeeeee e oot
(nazwa podmiotu realizujacego Program)
(adres podmiotu realizujacego Programu
O DT EINEC st s 3 A8 S A48 e ks 3 AR 3 S S
(miejscowo$¢, data) (podpis starosty lub osoby upowaznionej)

*Niepotrzebne skresli¢

**Wlasciwe zaznaczyé
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Zalgcznik nr 2
WZOR
ZASWIADCZENIE NR.......
o ukonezeniu Programu korekcyjno — edukacyjnego dla 0s6b stosujacych przemoc domowa

lub Programu psychologiczno — terapeutycznego dla oséb stosujacych przemoc domowg

stwierdza sig, ze Pani/Pan™

- imie 1 nazwisko
- data urodzenia
ukonczyta/ukonczyt*

Program korekcyjno — edukacyjny dla 0s6b stosujacych przemoc domowa**

Program psychologiczno — terapeutycznych dla 0séb stosujacych przemoc domowa™**

realizowany w terminie:

(miejscowosé, data) (podpis starosty lub osoby upowaznionej)

*Niepotrzebne skresli¢

**Wlasciwe zaznaczy¢
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Zalacznik nr 3
WZOR

POUCZENIE OSOBY STOSUJACE] PRZEMOC DOMOWA O OBOWIAZKU NIEZWEOCZNEGO
DOSTARCZENIA GRUPIE DIAGNOSTYCZNO-POMOCOWEJ ZASWIADCZEN

1. Zgloszenie sig¢ do udzialu w Programach korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujacych przemoc
domowa lub w Programach psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujgcych przemoc domowa
jest potwierdzane wydaniem za$wiadczenia przez starostg lub osobg upowazniona,

2. Za$wiadczenie, o ktérym mowa w pkt 1, nalezy dostarczy¢ niezwlocznie do grupy diagnostyczno-
pomocowej, ktora realizuje procedurg ,,Niebieskie Karty”.

3. Osoba stosujaca przemoc domowa jest obowiazana ukoriczy¢ Program
korekcyjno-edukacyjny dla oséb stosujacych przemoc domowsa lub Program psychologiczno-
terapeutyczny dla 0sob stosujacych przemoc domowa.

4. Ukonczenie Programu korekcyjno-edukacyjnego dla oséb stosujacych przemoc domows lub
Programu psychologiczno-terapeutycznego dla oséb stosujacych przemoc domowa jest potwierdzane
wydaniem za$wiadczenia przez staroste lub osobg upowazniona.

5. ZaSwiadczenie, o ktérym mowa w pkt 4, nalezy dostarczy¢ niezwlocznie do grupy diagnostyczno-

pomocowej, ktéra realizuje procedure ,,Niebieskie Karty”.
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Zalacznik nr 4
WZOR

POUCZENIE OSOBY STOSUJACEJ PRZEMOC DOMOWA
0O MOZLIWOSCI ZLOZENIA ZAWIADOMIENIA O POPELNIENIU WYKROCZENIA,
0 KTORYM MOWA W ART. 66C USTAWY Z DNIA 20 MAJA 1971 R. — KODEKS WYKROCZEN

1. Osoba stosujaca przemoc domowa, skierowana do uczestnictwa w Programie korekcyjno-
edukacyjnym dla oséb stosujacych przemoc domowa lub Programie psychologiczno-terapeutycznym
dla o0séb stosujacych przemoc domowa, jest obowiazana zglosi¢ sie do uczestnictwa odpowiednio
w Programie korekcyjno- -edukacyjnym dla 0sob stosujacych przemoc domowa lub Programie
psychologiczno- terapeutycznym dla 0s6b stosujacych przemoc domowsg oraz dostarczyé grupie
diagnostyczno-pomocowe;j zaswiadczenie o zgloszeniu sig do uczestnictwa
w Programie i zaSwiadczenie o jego ukorczeniu.

2. W przypadku niedostarczenia grupie diagnostyczno-pomocowej zaswiadczenia o zgloszeniu sig osoby
stosujacej przemoc domowa do uczestnictwa w Programie korekcyjno-edukacyjnym dla 0sob
stosujacych przemoc domowa lub Programie psychologiczno-terapeutycznym dla 0s6b stosujacych
przemoc domowa, osoba stosujaca przemoc domowa zostanie przez grupg diagnostyczno-pomocowa
dwukrotnie, w odstepach maksymalnie 30-dniowych, wezwana do dostarczenia zaswiadczenia.

3. Po nieusprawiedliwionym niewykonaniu obowiazkéw okreslonych w przepisach ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U.

z 2021 r. poz. 1249 oraz z 2023 r. poz. 289 i 535), tj. po niedostarczeniu za$wiadczenia, o ktorym
mowa w pkt 2, w terminie 90 dni od dnia doreczenia skierowania, o ktorym mowa w pkt 1, lub
niedostarczeniu zaéwiadczenia o ukonczeniu Programu korekcyjno-edukacyjnego dla osob
stosujacych przemoc domowa lub Programu psychologiczno-terapeutycznego dla osOb stosujacych
przemoc domowg w terminie 30 dni od dnia jego ukonczenia, zostana podjete czynnosci w celu
zlozenia zawiadomienia o popelnieniu przez osobg stosujaca przemoc domowa wykroczenia, o ktorym
mowa w art. 66¢ ustawy z dnia 20 maja 1971 r. — Kodeks wykroczen (Dz. U. z 2022 r. poz. 2151,

z pdin. zm.).
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