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Zgodnie z realizacjg planu pracy Rady Powiatu Plonskiego, Wydzial Zdrowia,
Oswiaty, Kultury, Sportu i Spraw Spofecznych Starostwa Powiatowego przedstawia
informacje o opiece lekarskiej i pielegniarskiej nad dzie¢mi i miodzieza w sSrodowisku
nauczania.

W celu okreslenia realizacji opieki lekarskiej i pielegniarskiej nad dzieémi i miodzieza
w srodowisku nauczania w dniu 17 wrzesnia 2025 roku wystosowano pisma do dyrektorow
szkol 1 placowek oswiatowych prowadzonych przez Powiat Plonski z prosba
o udzielenie informacji zwigzanych z powyzszym tematem. Niniejszg informacje opracowano
W oparciu o otrzymane odpowiedzi.

Swiadczenia z zakresu opieki zdrowotnej w srodowisku nauczania i wychowania sg
czegscig podstawowej opieki zdrowotnej.

Organizacje opieki zdrowotnej nad uczniami oraz zadania podmiotéw sprawujacych
opiek¢ i podmiotéw dziatajgcych na rzecz zapewnienia warunkow organizacyjnych tej opieki
reguluje ustawa z dnia 12 kwietnia 2019 r. o opiece zdrowotnej nad uczniami (Dz. U,
22019 r. poz. 1078).

Opieka zdrowotna nad uczniami jest realizowana w szkole i obejmuje:

e profilaktyczna opiek¢ zdrowotna,
® promocje¢ zdrowia,
® opieke stomatologiczna.

Pielegniarka srodowiska nauczania albo higienistka szkolna sprawujg profilaktyczna
opieke zdrowotng nad uczniami w gabinecie profilaktyki zdrowotnej zlokalizowanej
w szkole, a w przypadku braku gabinetu profilaktyki zdrowotnej w szkole, w miejscu
okreslonym w umowie o udzielenie $wiadczeri opieki zdrowotne;j.

Lekarz dentysta sprawuje opieke stomatologiczng nad uczniami w miejscu
okreslonym w umowie o udzielenie $éwiadczen opieki zdrowotnej. Miejscem tym jest:

* gabinet dentystyczny zlokalizowany w szkole,

* gabinet dentystyczny poza szkola albo

® dentobus, prowadzone przez podmiot  wykonujgey  dzialalnosé lecznicza
wspolpracujacy ze szkola.



Podmiotami zapewniajacymi warunki organizacyjne opieki zdrowotnej nad uczniami
53:
e dyrektor szkoty;
e organ prowadzacy szkolg.
Dyrektor szkoly w celu zapewnienia warunkow organizacyjnych opieki zdrowotnej
nad uczniami wspotpracuje z:
e podmiotami sprawujgcymi opieke zdrowotng nad uczniami;
e rodzicami w przypadku wystgpienia problemoéw zdrowotnych lub higienicznych,
w oparciu o procedury organizacyjne postgpowania.
Organ prowadzacy jest organem zapewniajacym warunki organizacyjne tej opieki oraz
zapewnia uczniom mozliwos¢ korzystania z:
o gabinetu profilaktyki zdrowotnej w szkole, ktory nieodplatnie, na podstawie umowy,
udostepnia pielegniarce srodowiska nauczania i wychowania albo higienistce szkolnej;
e gabinetu dentystycznego — W przypadku braku gabinetu dentystycznego w szkole,
organ prowadzacy zawiera porozumienie z podmiotem wykonujgcym dziatalnosc¢
lecznicza udzielajacym $wiadczen zdrowotnych z zakresu leczenia stomatologicznego
dla dzieci i mtodziezy finansowanych ze srodkow publicznych, w ktorym okresla si¢
sposéb organizacji udzielania swiadczen.
Opieka zdrowotna nad uczniami jest finansowana ze Srodkow ujetych w planie
finansowym Narodowego Funduszu Zdrowia.
Zasady, sposob i warunki finansowania $wiadczen opieki zdrowotnej nad uczniami
okreslajg przepisy o éwiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkow
publicznych.

Realizacja opieki lekarskiej i pielegniarskiej nad dzie¢mi i miodzieza w szkolach
i placowkach o$wiatowych prowadzonych przez Powiat Plonski przedstawia si¢ nastgpujaco:

Opieke medyczng nad uczniami I Liceum Ogolnoksztalcacego w Plonsku
sprawuje pielggniarka zatrudniona w Grupie Zdrowie Arkadiusz Chmielinski.

Pielegniarka planuje i realizuje profilaktyczng opiekg zdrowotng nad uczniami na
terenie Szkoly. Gabinet pielggniarki czynny jest W godzinach 8%-15% od poniedziatku do
piatku.

Podstawowe $wiadczenia obejmuja:

e pomiary antropometryczne, m. ciala, wysoko$é, ostros¢ widzenia, ocena ukladu
kostno-stawowego, pomiary cisnienia t¢tniczego;

e opieke nad uczniami z chorobami przewleklymi i niepelnosprawnoscia na podstawie
zlecenia lekarskiego i w porozumieniu z lekarzem POZ,

e udzielanie pomocy pielggniarskiej w przypadku naglych zachorowan, urazow, zatruc;

e pomoc dorazng;

e przygotowanie wnioskow na badanie lekarskie dla kazdego ucznia;

e dziatania pobilansowe po powrocie wnioskow z badan lekarskich do szkoty.



Niestety badania lekarskie uczniowie sg zmuszeni wykonywaé¢ w swojej Poradni
Rodzinnej. Tylko uczniowie mieszkajacy w internacie i dojezdzajacy z okolicznych
miejscowosci objeci sg opieka lekarska w Poradni Rodzinnej ,.Zdrowie”, lecz korzystaja z niej
tylko w przypadkach nagtych zachorowan i badan profilaktycznych.

W roku szkolnym 2024/2025 opieka lekarskg objetych bylo 674 uczniéw.

Oprécz $wiadczen diagnostycznych i leczniczo-pielggniarskich uczniowie mieli
mozliwo$¢ korzystania ze $wiadczehd z zakresu profilaktyki i promocji zdrowia w formie
rozmow indywidualnych, materiatéw akcydensowych.

Dyrektor Zespolu Szkél Nr 1 w Ploasku odnosnie opieki medycznej
nad uczniami poinformowal, ze Szkola wspolpracuje w tym zakresie z Grupa Zdrowie
w Plonsku. Poradnia ta zapewnia prowadzenie na terenie Szkoty gabinetu medycznego wraz
z personelem medycznym (pielegniarka z przygotowaniem medycznym do opieki nad
mlodzieza w $rodowisku wychowania i nauczania) — przez wszystkie dni nauki od 73° do
15%. W roku szkolnym 2024/2025 opieka pielggniarska objetych byto 1051 uczniow.

Opicka zdrowotna nad uczniami sprawowana przez pielegniark¢ obejmuje
w szczegdlnoscei:

® przeprowadzanie i interpretowanie testow przesiewowych do bilanséw zdrowia
w stosunku do uczniéw klas pierwszych i koficzacych nauke w danym roku szkolnym,

® udzielanie uczniom i pracownikom szkoly pomocy przedlekarskiej w przypadku
urazow i naglych zachorowan,

® uczestnictwo w planowaniu, realizacji i ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-
profilaktycznego oraz programéw profilaktycznych,

* doradztwo w zakresie warunkéw bezpieczenstwa uczniéw, warunkéw sanitarnych

w szkole.

Dyrektor Szkoly poinformowal, iz pomocnym w realizacji zadan z zakresu
profilaktyki bytoby objecie uczniow opieka stomatologiczng.

Na etapie rekrutacji do szkoly, uczniowie — kandydaci do szké! zawodowych
1 technikow podlegajg badaniu przez lekarza medycyny pracy, ktory kwalifikuje ich do
okreslonego zawodu, badZ stwierdza, ze kandydat ze wzgledow zdrowotnych (np.
niepetnosprawnosc) nie kwalifikuje sie do nauki w danym zawodzie. Lekarz medycyny pracy
przeprowadza te badania w kazdym roku nauki az do ukonczenia szkoly.

Diagnoz¢ niepelnosprawnosci ucznidow przeprowadza si¢ na podstawie analizy
orzeczen dostarczonych dobrowolnie przez rodzicéw ucznia do pedagoga lub wychowawcy.
Inng forma diagnozy jest obserwacja oraz badanie przesiewowe uczniow.

Na koniec roku szkolnego 2024/2025 odnotowano 7 orzeczeh o niepelnosprawnosci
wydanych przez Powiatowy Zespot ds. Orzekania o Niepelnosprawnosci.

Opieke lekarska i pielegniarska nad uczniami Zespolu Szkol Nr 2 w Plonsku
sprawuje Poradnia Rodzinna ,,ESKULAP” w Plonsku. Ustugi realizowane s3 w gabinecie
pielegniarki znajdujacym sie na terenie szkoly.



Zadania, ktore pielegniarka wypelnia w szkole to:

e wykonywanie testow przesiewowych — milodziez ponadgimnazjalna poddawana jest na
terenie szkoly testom przesiewowym do wykrywania zaburzen w okresie rozwoju, gdy
mozliwe jest jeszcze odwrocenie procesu chorobowego lub zahamowanie tempa jego
rozwoju,

e wspolpraca z dyrektorem szkoly, wychowawcami i pedagogiem szkoty,

e promowanie zdrowia i zachowan prozdrowotnych,

e udzielanie uczniom czynnego poradnictwa,

e w momencie zaistnienia urazu w szkole podejmowanie decyzji o dalszym
postepowaniu z poszkodowanym uczniem pod katem zapewnienia dalszej opieki
medycznej,

e przeprowadzanie wywiadow o uczniach u ktorych zdiagnozowano problem zdrowotny
lub szkolny,

e wspoblpraca z instytucjami pozaszkolnymi (Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna).

Testy przesiewowe wykonywane w gabinecie szkolnym dotyczg badan:
e rozwoju fizycznego — pomiar wysokosci 1 masy ciala,
e narzadu wzroku — kontrola nieprawidiowej ostrosci widzenia obuocznego,
e narzadu ruchu — boczne skrzywienia kregostupa i wady postawy,
e kontrola ci$nienia tg¢tniczego.
Po wykonaniu testow przesiewowych kazdy uczen ma obowigzek udac si¢ do lekarza
na dalsze badania bilansowe w celu zdiagnozowania niepetnosprawnosci.

W roku szkolnym 2024/2025 przeprowadzono analize stanu zdrowia uczniow
uczeszczajacych do Zespolu Szkot nr 2. Celem badan profilaktycznych bylo rozpoznanie
najczesciej wystgpujacych problemow zdrowotnych wsrod dzieci i mlodziezy oraz wskazanie
kierunkow dziatan profilaktycznych i wspierajgcych. Laczna liczba uczniéw w roku szkolnym
to 968 0sob.

Dyrektor Zespotu Szkot Nr 2 w Plonsku poinformowata, ze najczgsciej wystepujgce
problemy zdrowotne to:

1) Wady wzroku — krétkowzroczno§é u 267 uczniow, co stanowi 27,6% uczniow. To
najczesciej wystepujacy problem zdrowotny. Wady wzroku w szczegdlnosei
krotkowzroczno$¢é sa zwigzane z intensywnym korzystaniem z ekranOw oraz
nieprawidlowym o$wietleniem podczas nauki.

Zalecane dzialania:

e regularne badanie wzroku,
e edukacja na temat higieny oczu,
e ograniczenia czasu przed ekranem.

2) Boczne skrzywienia kregostupa — (skolioza) wérod 118 uczniéw, co stanowi 12,2%
uczniéw. Czestoé¢ wystepowania skoliozy jest tak wysoka, szczegdlnie
w okresie intensywnego wzrostu, wplywa na to niewlaéciwa postawa i siedzacy tryb
zycia.

Zalecane dzialania:




e gimnastyka korekcyjna,
e edukacja posturalna,
¢ konsultacje ortopedyczne.
3) Otylo§¢ wsrod 94 ucznidow, co stanowi 9,7% uczniow. Otylos¢ wsrod uczniow,
to powazny problem zdrowotny, ktéry niesie za soba konsekwencje metaboliczne
1 psychospoteczne.
Zalecane dzialania:

e Zzajecia sportowe,
e promocja zdrowej diety,
e wspolpraca z rodzicami.

4) Wady postawy wsréd 90 uczniéw, co stanowi 9,3% uczniow. Wystepuja rézne wady
postawy, m.in. skrzywienie plecow, asymetria barkdw, znieksztalcenie klatki
piersiowe;j.

Zalecane dzialania:

¢ profilaktyka korekcyjna,
e ocena fizjoterapeutyczna.
5) Nadwaga u 54 ucznidéw, co stanowi 5,6% uczniow. Nadwaga czgsto poprzedza
otylos¢, dlatego wazna jest wezesna interwencja.
Zalecane dzialania:

e monitorowanie BMI,
® zajgcia promujgce aktywnosé fizyczna,
e dzialania zywieniowe.
6) Alergia wséréd 36 uczniow, co stanowi 3,7% uczniéw. Uczniowie cierpig glownie
na alergie wziewne i pokarmowe. Wplywa to na ich komfort i koncentracje.
Zalecane dzialania:

e wspdlpraca z rodzicami i lekarzami.

Na podstawie przeprowadzonych badan profilaktycznych w Zespole Szkol nr 2
w Plofisku, mozna stwierdzi¢, ze dominujgcymi problemami sa wady wzroku, skolioza oraz
otylos¢ i nadwaga. Wystepowanie tych schorzeh wymaga systematycznych dzialan
profilaktycznych i wspélpracy z rodzicami, nauczycielami oraz specjalistami.

W Szkole przeprowadzane sg badania przesiewowe i wdrazane sg programy
prozdrowotne. Ponadto, prowadzone sg spotkania edukacyjne, indywidualne rozmowy oraz
zajgcia ruchowe.

Opieke¢ medyczng nad uczniami Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego
w Plonsku sprawuje Poradnia Rodzinna ,,ESKULAP” w Plonsku.

W roku szkolnym 2024/2025 opieka objetych byto 135 uczniow.

Miejscem realizacji ustug jest gabinet pielegniarski znajdujacy si¢ na terenie Szkoly.
Gabinet czynny jest od poniedziatku do piatku w godz. 8°°-16%.

Zakresem dzialan pielegniarki jest prowadzenie zadan profilaktycznych, wychowanie
zdrowotne, porady w naglych zachorowaniach, udzielanie pierwszej pomoc, prowadzenie
profilaktyki fluorkowej u dzieci.



Dyrektor SOSW w Plonsku poinformowal, ze pielegniarka realizujac zadania $cisle
wspblpracuje z psychologiem i pedagogiem szkolnym oraz Poradnig Rodzinng ,,ESKULAP”
w Plonsku.

W gabinecie szkolnym dzieci s3 diagnozowane W kierunku stopnia
niepelnosprawnosci. Dzialania takie prowadzi Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
w Plofisku w porozumieniu ze Szkolg.

Miodziez Zespolu Szkél w Raciaiu objeta jest opieka medyczng sprawowang przez
NZOZ .MADENT-MED” w Racigzu. Uslugi realizowane sg w gabinecie pielegniarki na
terenie Szkoly. Gabinet czynny jest w dniach nauki w godz. 8**-14*.

W roku szkolnym 2024/2025 opieka objetych bylo 392 uczniow Zespolu Szkot
w Racigzu.

Pielegniarka szkolna:

e realizuje zadania w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki chordb,
o $wiadczy ustugi pielegnacyjno-lecznicze i udziela pierwszej pomocy,
e prowadzi dokumentacj¢ medyczng.

Gabinet pielegniarki posiada niezbgdne wyposazenie. Zakup $rodkow opatrunkowych
i lekow pierwszej pomocy odbywa sig ze srodkow NZOZ . MADENT- MED”.

Dyrektor Szkoly poinformowata, ze Szkota podejmuje ustawiczne dziatania
podejmowane w celu zdiagnozowania niepetnosprawnosci wérdd uczniow, migdzy innymi
poprzez:

e przeglad dokumentacji uczniow przyjetych do klas pierwszych,

e wspolprace dyrekeji i pedagoga szkolnego z piel¢gniarka,

e informowanie rodzicow (na zebraniach i indywidualnie) o mozliwosci lub
koniecznosci uzyskania orzeczenia Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej,

e udzial w imprezach sportowych.

Opieke medyczng nad mlodziezag Zespolu Szkol w Czerwinsku n/Wisly sprawuje
NZOZ ,,VITAMED” w Czerwinsku n/Wisla.

Miejscem realizacji ustug jest gabinet pielggniarki na terenie Szkotly. Pielggniarka
pelni dyzur w poniedzialki w godz. 11%-14%, w czwartki w godz. 8°0-11% oraz w piatki
w godz. 11%90-14%,

Pielegniarka realizuje zadania, ktore sa zgodne z wytycznymi NFZ oraz wedtug
potrzeb zglaszanych przez szkolg, wykonuje bilanse 16 i 18 latkéw oraz udziela doraznej
pomocy przedlekarskiej uczniom.

W roku szkolnym 2024/2025 opieka objetych bylo 304 uczniow, tj. 71 uczniow
Branzowej Szkoty I stopnia oraz 233 uczniéw Technikum.

W zaleznosci od profilu zdrowotnego mlodziezy wyodrgbniono nastepujace problemy
zdrowotne uczniow:

e nadwaga - 10 uczniow,



e otylos¢ - 15 uczniéw,

e niedobér masy ciala - 2 ucznidw,

e niskorostosé - 3 ucznidéw,

e wada postawy - 5 ucznidow,

e krotkowzrocznosé - 20 ucznidw,

e dalekowzrocznosé - 10 ucznidow,

e astygmatyzm - 3 uczniow,

e slabowidzenie - 1 uczen,

e astma - 1 uczen,

e padaczka - 1 uczen,

e zagrozenie niedostosowaniem spofecznym - 3 ucznidw,

e depresja - 1 uczen,

e niepelnosprawnos¢ ruchowa - 2 uczniow,

e cukrzyca - 3 ucznidéw,

e nadci$nienie tetnicze - 2 ucznidéw,

e autyzm/asperger - 6 uczniow,

e zaburzenia lekowe - 1 uczen,

e torbielowatosé nerek - 1 uczen,

e zmiany zwyrodnieniowe stawéw kolanowych - 1 uczen,
koslawosé kolan - 1 uczen,
skolioza 7 uczniow,
niepelnosprawnos¢ w stopniu lekkim 4 ucznidw,
Hashimoto 1 uczen,
niedoczynnos¢ tarczycy 1 uczen,
mononukleoza 1 uczen,
spondyloartropatia I uczen.

Uczniom udzielane sg wskazéwki i wydawane zalecenia dotyczace diety, ¢wiczen
gimnastycznych. Uczniowie, ktérzy wymagaja opieki kierowani sg do lekarzy specjalistéow.

Opiekg pielegniarskg nad uczniami i wychowankami Specjalnego Osrodka Szkolno-
Wychowawczego w Jonicu sprawuje Niepubliczny Zespét Zakladéw Opieki Zdrowotnej
,Palium” w Joncu.

Opieka pielggniarska nie jest sprawowana bezposrednio w budynku Osrodka tylko
w pobliskim budynku NZZOZ ,,Palium”. Z ustug lekarskich Osrodek Szkolno-Wychowawczy
korzysta w przypadkach naglych zachorowan dzieci i miodziezy. Opieka tg objeci sa
uczniowie i wychowankowie Os$rodka ze Szkoly Podstawowej i Szkoly Specjalnej
Przysposabiajacej do Pracy.

W roku szkolnym 2024/2025 nauke pobierato tacznie 59 dzieci. Opiekg pielegniarki
szkolnej objetych bylo 49 uczniéw ze Szkoly Podstawowej Specjalnej i Szkoly Specjalnej
Przysposabiajacej do Pracy z réznymi niepetnosprawnosciami — lekka, umiarkowang



i znaczna oraz sprzezeniami, leczeni psychiatrycznie i specjalistycznie. Z opieki
pielegniarskiej wylaczonych bylo 10 dzieci z Oddzialu Przedszkolnego.

Opieka pielegniarska nie obejmuje Oddziatu Przedszkolnego, co — zdaniem Dyrektor
Ogrodka — jest niezrozumiale, poniewaz jest on integralna czescig Osrodka Szkolno-
Wychowawczego, tak jak Szkota Podstawowa i Szkola Specjalna Przysposabiajaca do Pracy.
Ponadto — jak zauwaza Dyrektor Osrodka — w Oddziale Przedszkolnym przebywaja dzieci ze
sprzezeniami, réznymi chorobami przewlektymi, min. neurologicznymi, w tym padaczka
lekooporna, ktéra wymaga podania wlewek doodbytniczych. Opieka nad dzie¢mi
z najmlodszych oddziatdbw wymaga wzmozonych interwencji W zakresie opieki
pielegniarskiej.

Opieke medyczng nad uczniami sprawuje wyznaczona do opieki pielegniarka
z NZZOZ . Palium” — na podstawie umowy zawartej z Narodowym Funduszem Zdrowia.

Przy realizacji $wiadczen zdrowotnych pielggniarka powinna wspolpracowaé
z dyrekcja Osrodka, pedagogiem szkolnym, wychowawcami klas i wychowawcami grup
wychowawczych oraz z rodzicami — w zaleznosci od potrzeb. Z uwagi na fakt, ze w placowce
przebywaja uczniowie z réznych okolic powiatu plonskiego oraz innych powiatow, m.in.
nowodworskiego i plockiego, osoba posredniczaca w kontaktach pielegniarki szkolne)
z rodzicami jest pedagog szkolny.

Dyrektor Osrodka poinformowata, iz pielggniarka szkolna nie wykonuje swojej pracy
na terenie Osrodka, tylko na terenie przychodni ,,Palium”. W SOSW w Joncu jest utworzony
gabinet profilaktyki zdrowotnej przeznaczony do pracy pielegniarki, jednak nie jest przez nig
wykorzystywany.

Dyrektor Osrodka poinformowata réwniez, iz pielegniarka szkolna nie informuje
o dniach i godzinach realizacji swoich ustug.

Zakres dzialan pielegniarki szkolnej znany jest dyrekcji Osrodka w odniesieniu do
przepiséw prawa i powinien obejmowac: promocj¢ zdrowia, profilaktyke choréb, swiadczenia
pielegnacyjno-lecznicze, $wiadczenia diagnostyczne, w tym badania przesiewowe.

Dyrektor Osrodka podkresla, iz wspolpraca z opieka lekarska i pielggniarska caly czas
budzi zastrzezenia. Sytuacja ta utrzymuje si¢ od wielu lat i nadal nie ulegta poprawie.

Pielegniarka caly czas stwarza problemy w przypadku prosb Dyrekceji o wspolprace
dotyczacg interwencji w sprawach dziatan profilaktycznych, bardzo niechetnie przychodzi na
wezwanie pedagoga (kontrola higieny u dzieci — w szczegélnosci zachorowan na takie
schorzenia jak wszawica). Jak zauwaza Dyrektor O$rodka — pielegniarka szkolna
samodzielnie nie podejmuje zadnej inicjatywy w zakresie dzialan profilaktycznych
dotyczacych promocji zdrowia w Placowce (nie inicjuje pogadanek profilaktycznych).
Pielegniarka nie przejawila inicjatywy zorganizowania ani wspétudzialu w dziataniach
zdrowotnych i realizowanych programach prozdrowotnych skierowanych do dzieci
i mlodziezy z SOSW w Joncu.

W roku szkolnym 2024/2025 pielegniarka szkolna sprawdzata tylko 1-krotnie stan
higieny u wychowankéw Osrodka. Wszyscy wychowankowie posiadajg na tego rodzaju
dziatania profilaktyczne zgody podpisane przez rodzicéw 1 prosza o podejmowanie takich
dziatan profilaktycznych.

Kontakt z pielegniarka odbywa si¢ najczesciej droga telefoniczng. W ubieglym roku
szkolnym ograniczal sie maksymalnie do 2 — 3 wizyt. Dyrekcja w nagltych zachorowaniach



najczesciej zmuszona jest odsyla¢ wychowankéw do doméw rodzinnych, ze wskazaniem do
zgloszenia si¢ do lekarza rodzinnego. W przypadkach wymagajacych natychmiastowe;j
pomocy lekarskiej wzywana jest karetka pogotowia.

Dyrektor poinformowala takze, ze samodzielna inicjatywa pielegniarki szkolnej we
wspolpracy z Placéwka polega na corocznym stawieniu si¢ przez nig w Osrodku po aktualng
list¢ dzieci i przekazaniu pedagogowi do rozdania i wypelnienia rodzicom
i wychowawcom klas kart zdrowia i zabranie dzieci na bilans, przeprowadzenia fluoryzaciji
w miodszych klasach. W ocenie Dyrektor Osrodka sg to dziatania niezaspakajajace potrzeb
Placowki w zakresie ustug pielegniarskich. Dyrektor podkresla iz, sytuacja ta utrzymuje si¢
od poczatku istnienia placowki i nie ulega zmianie. Pedagog szkolny na prosbe Dyrekcji
konsultowat telefonicznie sprawg pracy pielegniarki szkolnej w NFZ Oddziat w Ciechanowie
1 przekazal w tej sprawie informacje zwrotne do Dyrekcji Osrodka.

Dyrektor Os$rodka poinformowata, iz w dzialaniach podejmowanych w celu
zdiagnozowania i leczenia niepelnosprawnosci  wystepujacych  wéréd  uczniéw
1 wychowankéw Osrodka nadal posredniczy pedagog szkolny. Na biezaco $ledzi on_posiadang
w tym zakresie dokumentacj¢ (orzeczenia o niepetnosprawnosci), przypominajac rodzicom
0 terminowosci. W tym zakresie pedagog szkolny wspolpracuje m.in. z rodzicami
1 Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Plonsku i w Nowym Dworze Mazowieckim,
i jednostka dziatajaca w jego obrgbie — Powiatowym Zespolem do Spraw Orzekania o Stopniu
Niepetnosprawnosci oraz PCPR-ami z sgsiednich powiatéw, m.in. z powiatu
nowodworskiego. Pedagog pomaga rodzicom w gromadzeniu i wypelnianiu dokumentacji do
PCPR, pisze opinie na prosbe rodzicow do Powiatowego Zespohu ds. Orzekania o Stopniu
Niepelnosprawnosci.

W przypadkach uczniéw, ktérzy nie posiadaja orzeczenia o niepelnosprawnosci,
a u ktorych pedagog zaobserwowat objawy niepetnosprawnosci, np. nabytej po urazie lub tej
juz istniejgcej lub w przypadku wystgpienia regresu w rozwoju umystowym, ale dotychczas
nie zdiagnozowanej — pedagog szkolny mobilizuje rodzicéw danego ucznia do zebrania
wymaganej dokumentacji, pomagajgc rodzicom w jej zgromadzeniu i wypelnieniu,
a w niektérych przypadkach rodzin mniej wydolnych wychowawczo sam zawozi
zgromadzong dokumentacj¢ do Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie, ustalajac termin
zebrania si¢ Zespolu Orzekajgcego. Pomaga réwniez w zaplanowaniu badan
psychologicznych w Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej na potrzeby orzecznictwa.

Tego rodzaju dokumentacja — jak orzeczenia o niepelnosprawnosci stwarzaja przede
wszystkim wychowankom Osrodka mozliwos$¢ uczestnictwa w wyjazdach na zielone szkoty
i turnusy rehabilitacyjne. Z tego powodu Osrodek przyklada szczegdlng wage do jej
gromadzenia 1 stwarzania pomocy w jej nabywaniu. Ponadto posiadanie orzeczenia dla
rodzica dziecka to dodatkowe srodki finansowe na jego opieke w formie m.in. zasitku
pielggnacyjnego wyplacanego z gminnych i miejskich funduszy i wielu innych $wiadczen do
ktérych uprawnia ten dokument.

Dyrektor Osrodka poinformowata, iz wspoipraca z PCPR-ami i jednostkami
odpowiedzialnymi za wydawanie orzeczen o niepetnosprawnosci uktada si¢ pozytywnie.

Dyrektor Osrodka zwraca uwage na fakt, ze ze wzgledu na specyfike placowki
zaangazowanie i pomoc opieki pielegniarskiej jest szczegdlnie wazna w realizacji dziatan
prozdrowotnych, nie tylko tych cyklicznie zorganizowanych z inicjatywy nauczycieli, ale



takze tych, wynikajacych gléwnie z codziennych potrzeb. W placowce wigkszo$c
wychowankow jest leczona w poradniach specjalistycznych, przyjmuje na state leki, dlatego
tez wymagana jest szczegdlna kontrola i opieka pielegniarska w tym zakresie. Dyrektor
Osrodka poinformowala, iz pielegniarka szkolna nie udziela Placowce zadnej pomocy w tym
zakresie. W sytuacjach nagtych, zagrazajacych zdrowiu uczniow, pomocy wychowankom
udziela kadra pedagogiczna lub wzywane sa stuzby medyczne.

Uczniowie przyjmujacy na stale leki to z reguly wychowankowie grup
wychowawezych, ktérzy przebywaja w Osrodku w internacie pod opieka calodobowa od
poniedziatku do pigtku. Sa to dzieci i milodziez z rodzin dysfunkcyjnych, w ktorych
zaniedbania zdrowotne sg bardzo widoczne.

W zwigzku z powyzszym Dyrektor przykladem ubieglych lat szkolnych wnioskuje
o0 zorganizowanie dziennej opieki pielggniarskiej na terenie placowki (przynajmniej na 1/2
etatu), a nie w NZOZ, poniewaz obecna opieka pielggniarska nie spetnia oczekiwan. Dyrektor
Osrodka informuje, iz ze wzgledu na bezustanng odmowe pielggniarki w zakresie
$wiadczenia pomocy w zabiegach pielegniarskich obowigzki te spadaja na pedagoga
szkolnego i wychowawcow grup wychowawczych.

Codzienny pobyt pielegniarki w Osrodku rozwigzalby wiele probleméw natury
medycznej wychowankéw Osrodka, z ktorymi dyrekcja Placowki zmuszona jest borykaé si¢
kazdego dnia — przede wszystkim zapewnilby fachowa pomoc w zakresie dziatan
prozdrowotnych i opieki zdrowotnej uczniéw i wychowankéw Osrodka, wplynatby na
zwickszenie bezpieczenstwa psychicznego 1 fizycznego wychowankow  Osrodka
i usprawnilby prace nauczycieli i wychowawcow. Stanowisko dyrekeji Osrodka w powyzszej
sprawie od 12 lat jest niezmienne.

Opieka lekarska i pielegniarska nad dzieémi i mlodzieza szkoty powinna stanowic
wyodrebniony system medycyny szkolnej. Niestety wzgledy finansowe spowodowaly,
7e wlaczona zostala ona (poza badaniami profilaktycznymi uczniéw szkot zawodowych) do
podstawowej opieki zdrowotnej. Szczegotowy jej zakres okresla NFZ w umowie zawieranej
z kierownikiem zakladu POZ i nie zawsze odpowiada on zakresowi o ktorym mowa
w ustawie o opiece zdrowotnej nad uczniami, stad tez dyrektorzy szkot czgsto okreslajg te
opieke jako niewystarczajaca.

Problemy zwiazane z pozyskaniem podmiotéw wykonujgcym dzialalnos¢ lecznicza
udzielajgcym $wiadczen zdrowotnych z zakresu leczenia stomatologicznego dla dzieci
i mlodziezy finansowanych ze srodkéw publicznych spowodowaty, ze uczniowie korzystajg
z pomocy dentystycznej we wlasnym zakresie.
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